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Annotatsiya: Maqolada qoqioʼtdoshlar yoki murakkabguldoshlar (Asteraceae yoki 
Compositae) oilasiga mansub, momaqaymoq preparatlarining o’ziga xosligi va uni tibbiyotda 
ishlatilishi haqida ma’lumotlar keltirilgan. Taraxacum officinale (L.) o’t haydovchi dorilar bilan 
birga jigar kasalliklarida (xolesistit, gepatoxolesistit) hamda o’t yo’llari va jigar tizimida hamda ich 
qotishi asoratlari bilan boradigan anasid gastritda qo’llaniladi. 

Kalit so’zlar: Taraxacum officinale (L.), Asteraceae, Compositae, Mayer, Dragendorff, 
Vagner, taraxinic kislota -D-glucopyranoside va 11,13-dihydrotaraxinic kislota D- 
glucopyranoside kabi sesquiterpenlar aniqlangandir[32]. Triterpenlar orasidan arnidiol, - 
sitosterol, -amyrin[22]; chicoric kislota, monocaffeoyltartaric kislota, chlorogenic kislota va p- 
hydroxyphenylacetic kislota. 

 
Аннотация: В статье описывается специфика препаратов из одуванчика и их 

применение в медицине, относящихся к семейству сложноцветных или сложноцветных. 
Taraxacum officinale (L.) применяют в сочетании с гербицидами при заболеваниях печени 
(холецистит, гепатохолецистит) и при анацидных гастритах желчевыводящих путей и 
печеночной системы, а также при осложнениях запоров. 

Ключевые слова: Были идентифицированы сесквитерпены, такие как Taraxacum 
officinale (L.), Asteraceae, Compositae, Mayer, Dragendorff, Vagner, taraxinic kislota -D- 
glucopyranoside va 11,13-dihydrotaraxinic kislota D-glucopyranoside kabi sesquiterpenlar 
aniqlangandir[32]. Triterpenlar orasidan arnidiol, -sitosterol, -amyrin[22]; цикориевая 
кислота, монокафеоилвинная кислота. 

 
Abstract: The article describes the specifics of dandelion drugs and their use in medicine, 

belonging to the family Asteraceae or Compositae. Taraxacum officinale (L.) is used in combination 
with herbicides in diseases of the liver (cholecystitis, hepatocholecystitis) and in anacid gastritis in 
the biliary tract and liver system, as well as with complications of constipation. 

Key words: Sesquiterpenes such as taraxacum officinale (L.), Asteraceae, Compositae, 
Mayer, Dragendorff, Wagner, taraxinic acid -D-glucopyranoside va 11,13-dihydrotaraxinic kislota 
D-glucopyranoside. Triterpenlar orasidan arnidiol, -sitosterol, -amyrin[22]; chicoric acid, 
monoca ff eoyltartaric acid, chlorogenic acid and p-hydroxyphenylacetic acid. 

 
Kirish. Momaqaymoq (Taraxacum officinale (L.) Weber ex F.H.Wigg.,1780) – Taraxacum 

turkumi qoqioʼtdoshlar yoki murakkabguldoshlar (Asteraceae yoki Compositae) oilasiga mansub, 
choʼl, adirda oʼsadigan dorivor koʼp yillik oʼt [1]. Momaqaymoq sariq to’pgulli, shamolda uchub 
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tetrahydroridentin B taraxacolide-O- -glucopyranoside 

 

Ildizda bir nech o’nlab fenol birikmalar mavjud. Ulardan asosiysi chicoric kislota; 
boshqalarga hydroxycinnamic kislota va dicaffeoyltartaric kislota va ularning hosilalari, xususan, 
caffeic kislotasi efirlari va bir nechta caffeoylquinic kislota izomerlari, masalan, monocaffeoyltartaric 
kislota, 4-caffeoylquinic kislota, chlorogenic kislota, caffeic kislota, p-coumaric kislota, ferulic 
kislota, r-hydroxybenzoic kislota, protocatechuic kislota, vanillic kislota, syringic kislota kiradi. 

Shuningdek momaqaymoq ildizi tarkibidan bir qator kumarinlar, umbelliferone, esculetin, 
scopoletin, cichoriin, aesculin mavjidligi aniqlangan [29-31]. 

  
umbelliferone esculetin 

scopoletin cichoriin 

 
aesculin 

Shu bilan bir qatorda momaqaymoq tarkibidan turli xil flavonoidlar, masalan, luteolin, 
isorhamnetin, apigenin va quercetin hosilalalari (rutinosidlar and pentoside) ajratib olingan. 

 

isorhamnetin- 3-glucoside 
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quercetin-7- glucoside 
Taraxacum officinale L.o’simligi barglari va poyasi tarkibidagi birikmalar 
Momaqaymoq barglari va poyasi ekstraktlarida taraxinic kislota -D-glucopyranoside va 

11,13-dihydrotaraxinic kislota D-glucopyranoside kabi sesquiterpenlar aniqlangandir. Triterpenlar 
orasidan arnidiol, -sitosterol, -amyrin; chicoric kislota, monocaffeoyltartaric kislota, chlorogenic 
kislota va p-hydroxyphenylacetic kislota kabi fenol birikmalari aniqlangan. Flavanoidlar luteolin-7- 
O-glucoside, luteolin-7-O-rutinoside, isorhamnetin-3-O-glucoside, quercetin-7-O-glucoside va 
apigenin-7-O-glucoside hamda cichoriin va aesculin kabi kumarinlar aniqlangan. 

luteolin-7-O-rutinoside 
Taraxacum officinale o’simligini sifat natijalari tahlili 
Taraxacum officinale o’simligi poyasi, ildizi va gullari tarkibidagi fitokomponentlarni sifat 

tahlili amalga oshirlidi. Ushbu tahlil jarayonida alkaloidlar, taninlar, saponinlar, flavonoidlar va 
terpenoidlar, glikozidlar, fenollar turli xil erituvchilarda turli xil natijalarni ko'rsatdi.O’simliklarning 
shifobaxsh qiymati inson organizmiga aniq fiziologik ta'sir ko'rsatadigan ba'zi kimyoviy 
moddalardadir. 

Taraxacum officinale o’simligi poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi 
ekstarktlari alkaloidlar, flavonoidlar, taninlar, fenol birikmalari, glikozidlar, terpenoidlar va 
saponinlar mavjudligiga oid sifat reaktsiyalari amalga oshirildi (1.-jadval). Alkaloidlar uchun sifat 
reaktsiyalar Mayer, Dragendorff, Hager va Vagner tajribalari amalga oshirildi. Mayer, Dragendorff 
va Vagner tahlillalari biror-bir erituvchidagi ekstarktda ijobiy natija bermadi.Faqat dixlormetan, 
etilatsetat va suvdagi ekstarktlari Hager tahlil ijobiy reaktsiya berdi. Bu natijalar o’simlik poyasi 
tarkibida alkaloidlar mavjud emasligini ko’rsatadi. Taraxacum officinale o’simligi poyasining 
geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari flavonoidlar mavjudligini aniqlash uchun sifat 
reaktsiyalari amalga oshrildi. Barcha ekstraktlarda flavonoidlar mavjudligi aniqlandi. 

Taraxacum officinale o’simligi poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi 
ekstarktlari taninlar mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Geksan 
ekstraktidan boshqa ekstarktlarda taninlar mavjudligi aniqlandi. Taraxacum officinale o’simligi 
poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari fenol birikmalari mavjudligini 
aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Geksan va dixlormetan ekstraktlaridan boshqa 
ekstarktlarda fenol birikmalari mavjudligi aniqlandi. Taraxacum officinale o’simligi poyasining 
geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari glikozidlar mavjudligini aniqlash uchun sifat 
reaktsiyalari amalga oshrildi. Etilatsetat va suv ekstraktlarida glikozidlar mavjudligi aniqlandi. 

Taraxacum officinale o’simligi poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi 
ekstarktlari terpenoidlar mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Dixlormetan, 
etilatsetat va suv ekstraktlarida terpenoidlar mavjudligi aniqlandi. Taraxacum officinale o’simligi 
poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari saponinlar mavjudligini aniqlash 
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uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Barcha ekstraktlarda saponinlar mavjudligi aniqlanmadi. 
Taraxacum officinale o’simligi poyasining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari 
kumarinlar mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Etilatsetat va suv 
ekstraktlarida kumarinlar mavjudligi aniqlanmadi. 

1- jadval 
Taraxacum officinale o’simligi poyasi uchun sifat reaktsiyalar 

 
№ Sifat reaksiya Erituvchi 

C6H14 CH2Cl2 C2H5OCO C2H5 H2O 
1 Alkaloidlar Mayer     

 Dragendorff - - - - 
 Hager - - - - 
 Vagner - + + + 
  - - - - 
2 Flavonoidlar + + + + 
3 Tanninlar - + + + 
4 Fenol birikmalari - - + + 
5 Glikozidlar - + + + 
6 Terpenoidlar - + + + 
7 Sapononlar - - - - 
8 Kumarinlar - - + + 

 

Taraxacum officinale o’simligi ildizining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi 
ekstarktlari alkaloidlar, flavonoidlar, taninlar, fenol birikmalari, glikozidlar, terpenoidlar, kumarinlar 
va saponinlar mavjudligiga oid sifat reaktsiyalari amalga oshirildi (2-jadval). Alkaloidlar uchun sifat 
reaktsiyalar Mayer, Dragendorff, Hager va Vagner tajribalari amalga oshirildi. Mayer, Dragendorff 
va Vagner tahlillalari biror-bir erituvchidagi ekstarktda ijobiy natija bermadi. Faqat dixlormetan, 
etilatsetat va suvdagi ekstarktlari Hager tahlil ijobiy reaktsiya berdi. Bu natijalar o’simlik ildizi 
tarkibida alkaloidlar mavjud emasligini ko’rsatadi. Taraxacum officinale o’simligi ildizining geksan, 
dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari flavonoidlar mavjudligini aniqlash uchun sifat 
reaktsiyalari amalga oshrildi. Faqat etilatsetat va suvdagi ekstraktlarda flavonoidlar mavjudligi 
aniqlandi. 

2- jadval. 
Taraxacum officinale o’simligi ildizlari uchun sifat reaktsiyalar 

 
№ Sifat reaksiya Erituvchi 

C6H14 CH2Cl2 C2H5OCO C2H5 H2O 
1 Alkaloidlar     

 Mayer - - - - 
 Dragendorff - - - - 
 Hager - + + + 
 Vagner - - - - 
2 Flavonoidlar - - + + 
3 Tanninlar - + + + 
4 Fenol birikmalari - - - + 
5 Glikozidlar + + + + 
6 Terpenoidlar - + + + 
7 Sapononlar + + + + 
8 Kumarinlar - - - + 
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Taraxacum officinale o’simligi gulining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi 
ekstarktlari glikozidlar mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi (3-жадвал). 

Dixlormetan, etilatsetat va suv ekstraktlarida glikozidlar mavjudligi aniqlandi. Taraxacum 
officinale o’simligi gulining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari terpenoidlar 
mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. 

 

3- jadval. 
Taraxacum officinale o’simligi gullari uchun sifat reaktsiyalar 

 
№ Sifat reaksiya Erituvchi 

C6H14 CH2Cl2 C2H5OCO C2H5 H2O 
1 Alkaloidlar     

 Mayer - - - - 
 Dragendorff - - - - 
 Hager - + + + 
 Vagner - - - - 
2 Flavonoidlar - - + + 
3 Tanninlar - - + + 
4 Fenol birikmalari - - + + 
5 Glikozidlar - + + + 
6 Terpenoidlar + + + + 
7 Sapononlar + + + + 
8 Kumarinlar - - - - 

 

Barcha ekstraktlarda terpenoidlar mavjudligi aniqlandi. Taraxacum officinale o’simligi 
gulining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari saponinlar mavjudligini aniqlash 
uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Barcha ekstraktlarida saponinlar mavjudligi aniqlandi. 
Taraxacum officinale o’simligi gulining geksan, dixlormetan, etilatsetat va suvdagi ekstarktlari 
kumarinlar mavjudligini aniqlash uchun sifat reaktsiyalari amalga oshrildi. Barcha ekstraktlarda 
kumarinlar mavjudligi aniqlanmadi. 

Xulosalar. 
1. Farg‘ona viloyatida o’suvchi Taraxacum officinale L.o’simligi poyasining sifat analizi 

bajarildi. Taraxacum officinale o’simligi poyasida flavonoidlar, taninlar, fenol birikmalari, 
glikozidlar, terpenoidlar va kumarinlar; ildizida flavonoidlar, taninlar, fenol birikmalari, glikozidlar, 
terpenoidlar va saponinlar; gulida flavonoidlar, taninlar, fenol birikmalari, glikozidlar, terpenoidlar 
va saponinlar mavjudligi aniqlandi. 

2. Taraxacum officinale L. o’simligining miqdoriy analizi amalga oshrildi. Taraxacum 
officinale o’simligi poyasi tarkibida alkaloidlar, flavonoidlar va saponinlarning miqdori aniqlandi. 
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