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Annomayun: @ynkyuonan xonam - 0y oOpeaHusm Xaémuil haorusmu OapaNCacuHu
benzunaviouean xycycuamiap maxcmyacuoup. FOpaxk-KoH momup musuMuHuHe QYHKYUOHAL X0aamu
OpPeAHUBMHUHE YMYMULL XONAMu 68d YHUHZ MOCIAULYBUHUHE ANCPAIMAC KYPCAMKUYU IKAHAUSUOAH
Keauod YuKub, onmuman QYHKYUOHAL XOIAMHU ULAW HcapaéHu cugamuoa ouz yuidy KypcamxuiHu
43 nagpap éwnapoa ypeanoux. LIy bunan dupea, opeanusm QYHKYUOHAL MUHY 84 KOMHEHCAMOp-
MOCIAWLYBYAHAUK — KOOUNUAMU — KOHUKAPAU — X01amod,  AbHU  OOHO30J02UK  wapoumoa
MEKWUPUTAHAAPOA YIAPHUHS MOCIAULY8YAH NOMEHYUATU OJIMUH HUCOAMIAPHUHS UKKUMA KUUMAMU
opanuguoa sxcovnawuwu (O=1,618; @2=2,618) ucoomnanou. [llynoai Kumuob, onmun Hucoamuap
DYHKYUOHA KOPUOOPHUHE He2apaldapuHu MAawkuil Kuiaou, YHOAH MAauKapuoa OpeaHusm
00HO30102UK X0IAMUHUHR V32apuiiu cooup 0y1aou, ivHu Mociauysyaniux nomenyuanu 1,618 oan
Kam oynca, puzuonocux mevép xucoonanaou, 2,618 oan opmux oOyica, npemopouo xoramiap 03aca
Kenaou.

Kanum cysnap: oonoszonoeus, pyHKYUOHA X01am, MOCIAULY8YAH NOMEHYUAT, CATOMAMIUK
oapadsicanapu, oImuH HUCOam KOHCMAHMANAPY, YUYHAAUIMUPUWL, ONMUMALIAWMUPUNL, 0axonraul
wKanacu.

Annomayuna:  OyHKyuoHatvHwlli cmamyc — npedcmasnsiem — coOOU  COBOKYNHOCHIb
Xapakmepucmux, onpeoensaioujux yposeHs HuzneoesmenbHocmu opeanuzma. Mcxoosa uz mozo, ymo
@DYHKYUOHAIbHOE — COCMOAHUE — CepOeUHO-COCYOUCTOU  CUCEMbl  ABNIAEMCA  UHMeZPANbHbIM
nokaszamenem o00we20 COCMOSHUA Op2aHUsMda U €20 aodanmayuu, Kak npoyecca Mnouckd
ONMUMANLHO20 PYHKYUOHATLHO20 COCMOANUS, Mbl UCCLE008AU dIMOM NoKaszamensb y 43 Monoovix
moodeti. B mo owce e6pems, Ko20a oOpeaHusm (QYHKYUOHALHO CHOKOEH U KOMHEHCAMOpPHO-
NPUCNOCOOUMENbHAS CNOCOOHOCMb HAXOOUMCS 8 YOO081emMEOPUMENbHOM COCMOAHUU, M. e. Npu
00cne0o0sanul 8 0030J102UYECKUX YCI08UAX, OOKA3AHO, YMO UX aA0anmayuoHHuIll NOMEHYUA
pacnonazaemcs medcoy 08ymsi 3HaueHusmu 3010mozo cedenus (F=1,618; F2=2,618). Taxum
obpazom, 3010moe ceueHue o00pazyem npedenvl HYHKYUOHAIbHO20 KOpuoopda, 3a npeoeiamu
KOMOpPO20 NPOUCXO0Um UMEHEeHUe OOHO30102UUeCKO20 COCMOSHUS Op2aHusmMa, m. e. eciu
nomenyuan adanmusHocmu menvuie 1,618, mo on cuumaemcs gusuonrocuueckol HOpMOU, eciu
bonvute 2.618, 6o3nuxarom npemopoudHvle COCMOSIHUSL.

Knwuesvie cnoea: Oomnoszonocusn, @yHKYUOHANbHOE  COCMOSHUE,  A0ANMAYUOHHBIL
NOMEHYUAN, YPOBHU 300D0Bbs, KOHCMAHMbL 30J10MO20 CEYEHUsl, 2apMOHU3AYUS, ONMUMUZAYUS,
OYEHOUHAs WKAA.

Abstract: The functional status is a set of characteristics that determine the level of vital
activity of the organism. The formation of human functional structures is based on the laws of nature.
Based on the fact that the functional state of the cardiovascular system is an integral indicator of the
general state of the body and its adaptation, as a process of searching for the optimal functional state,
we studied this indicator in 43 young people. At the same time, when the body is functionally calm
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and the compensatory-adaptive ability is in a satisfactory state, i.e. when examined under dosological
conditions, it is proved that their adaptive potential is located between two values of the golden
section (F = 1.618; F2 = 2.618) . Thus, the golden section forms the limits of a functional corridor,
outside of which a change in the prenosological state of the organism occurs, i.e. if the adaptability
potential is less than 1.618, then it is considered a physiological norm, if it is more than 2.618,
premorbid states arise.

Key words: donosology, functional state, adaptive potential, health levels, golden section
constants, harmonization, optimization, evaluation scale.

TaakKuKoTHUHT aoJ3apoauru: TuOOwii €paaM KYpCATUIIHUHT XalKapo CTaHAapTIaph
nacTIabku HaMO€H Oyiuimy OOCKWYHMAa OYNraH KacaUIMKIAPHUHT a0 OYIWUINWHU OJITUHU
OJNIUIIITa KapaTWJIraH MpodUIaKTHKA YOpAIIAPHHHA aMalira OIIMPUITHE Hazapaa Tyranu. ly Ounan
Oupra, MaBXKyJ OupiaMyu MPOPUIAKTUKAHUHT TH3UMH Xalld XaM 3HI MYXHUM DJJIEMEHTAAH —
KacaJUTaHUIIIaH OJJIMHTH XOJaTHa OPTraHM3MHHUHT ()YHKIIMOHAJT XOJATHHU OaxoialigaH Maxpym
O0ynu0, opraHM3M HMKOHUATIAPUHUHT MOC KEJIMaclIWrd OKuOaTuga MaTOJOTUK >KapacH
PUBOXJIAHUIIN YYyH MIAPOMT maiino Oynmanu. bupmamum npodwmiaktuka TH3UMHIATH OyHIAH
OYIIUTMK JTOHO30JIOTHK TAaIIXUC KYyWHII METOIOJIOTHSICHUHHU TYJIIUPHUII YIyH MYJDKaJJIaHTaH, YHTa
Kypa KaCAUTMKHUHT KJIMHUK INaK/UIAPUHU PUBOXIIAHTUPHIN TaHAHUHT (DYHKIIMOHAN XOJATHHUHT
(®X) anuk OenrwiaHran Oy3WJIMIUIAPUIAH OJJIMH aMayra ONIUPWIAIW, YHAA YMYMHH afganTarius
CUHIPOMHUHHHT ¥3Ura Xoc OyiamaraH KOMIIOHEHTH TapTUOTa COJMII TH3UMIIAPUHHUHT TYPIIH
JTapakajard KydJIaHWII MIakiuaa HaMoéH oynaau. X - Oy opraHU3MHUHT TU3UMIIH KaBOOU OYIHO0,
YHUHT (Qaonuar Tanadbiapura MyBOQUKIUTUHU TabMUHIARAM. AManuil coroM ogaMHUHT OX HU
0axorjamr JOHO30JIOTHMK TAIIXUCHUHT OOBEKTH OYauO, YyHJAa COFJIMKHMHT aCOCHH ME30HU
KaCAUTMKIAPHUHT MaBXY/UIMTH €KW HYKIUrm 5SMac, Oalku OpPraHU3MHHUHI  MOCIIAIIHII
KOOMJUATHHUHT fapaxkacu xucooOmanamu [1, 2]. Ly 6unan 6upra, ooObexTuB Oenrwmiap cudaruma
MOCIIATyB MEXaHU3MJIap KYUJIaHHII JapaKaCHHUHT UKKH OOCKUYH KYJTaHUIA IH:

® JIOHO30JIOTHK, Oy OOIIKAapHUII MEXaHU3MJIAPUHUHT Ky4YJIaHUIITN OujlaH TaBcudIanaam,
e mpemMopOu, YHra OpraHu3M MOCTAITYBYAHINK KOOMIUATUHUHT MACalUIIIN XOCIUD.

[y 6unan Oupra, OpraHu3MHHUHT (YHKITHOHAJ Ba MOCJIAIIHUII UMKOHUSTIAPU Yerapacuian
TaIKapura YMKaIurad caionii oMmuwuiap Tabcupuaa GU3noI0TUK GYHKIHSIIAp XoJaTura cudatim
Tap3fa YTUILDIAPHUHT MaBXKY/UIUTH XaM KOHYHHUIUKIUDP. Yiap (QyHKIHOHA TH3UMIIapAa KaTop
V3rapunuiapHu KenTupuO 4MKapaay, OpraHU3MHUHT OOIIKApyBUaH-MOCTAIIYBYAHINK XOJATHHU
y3rapTupaay, UHCOH caloMaTinuru Xojatuau Oenrunaiiau. lynamail Knuiaub, MOCTAIMUIIHUAT Xap
Ooup sHTY rpananuscura ytum dXnaru cudar KuxaTuIaH SHTY y3rapuinriap Ouian Oupra Keuau.
YMyMuil OHMONOTHK MabHOJA CATIOMATIMK OPraHU3MIard Typiud MeTaOOJUK >KapaéHIapHUHT OUp
OyTyH YUFYHIUTH XUc00IaHUO, YHUHT Opraljiapy Ba TH3UMJIAPUHUHT ONTUMAJ MIUIAIINIa HAMOEH
6ymamu [S]. HCOH opraHM3MH anoxyaa TH3UMIIAp (QYHKUUSJIAPUHHUHT Y3rapuilid Ba OOLIKapyB
MEXaHU3MJIAPUHUHT Ky4JaHUIIA OpKajdu aTpod-MyxXuT IMIApoOUTIapura  Mociamand. byHna,
opranm3MHUHT DX - MaBKya OVIMITHUHT XO3UPTH IIAPOWTHIA OOMIKAPUIN TU3UMIAPUHUHT
MOCJIAIIMII Japa)kaCUHU aKC 3TTUPYBUM MYypakkald Ba SIXJIUT XyCYCHST OYynuO Xu3Mar KuJIajau.
Acnunau onranaa, GU3HMOIOTUK MOCIAIIHII MEXAHU3MUHHUHT TPUHITUITN KapaMa-KapIIHIuKIAaPHUHT
YUFYHJIUTUHU TabMHUHIAMIIAH nOopaT O6Ynub, OYHUHT HATHXKAcula OPTaHU3MHUHT aTpPO(-MyXHUT
OwiaH aTOKACHHU ONTHUMAJUTAIITUPHIN Ba (paonusT camapanopiauru TabMuninanany. Hlyanai kummo,
3aMOHaBUH (u3HosoTHsna “QyHKIMOHAT X0JaT’ Ba "OpPraHU3MHHUHT OOIIKApyB-MOCIANTyBYaH
XonaTu" TyIIyHYalapy [IaXc CATOMATIMTHHHUHT aXpalMac KUCMU Ba CAIOMATIUKHUHT MYXHM
Me30oHJIapuaaH oupu cudaruia Kapanaiau.

CornoM onamiap COFJIMTMHM MOHUTOPUHT KWJIMIL, STbHU JIOHO30JOTMK HaszopaTr - Oy
MOCJIANTyB Ba OOLIKAPUIIT TH3UMIAPUHUHT XOJIATUHU TUHAMUK 0axoJalll, yJIapHUHT XaJIaH TallKapu
KYWIQHUIIMHA JAacTIa0KU KYpPUHHIIJIAPUHU aHUKJIAII Ba YJIapHU OJIIMHU OJIMII OPKAJIH COFJIOM
OJaMJIAPHUHT COFJIMTMHM CAKJIAIHU TabMHMHJIAII WYJIHJArd amMaiud KagaMaup. XO3Upru BakTAa
JIOHO30JIOTHK TalIXHCAAa OMIUMIIApHU HIAKUIAHUII Japakacd aH4ya IOKOpHW, LUIYHUHT YYyH YHJA
XOJIATHH OWJIMII YY9yH KaThUH MaTeMaTHK aMayliap, CTATUCTUK yCyiuiapaaH Goigananuil MyMKYH.
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bupoK, TOHO30/I0TMK TAlIXMCHUHI ME30HJIApH Ba aJTOPUTMIIAPHMHM CHUHTE3 KMIIMIIAA MaTeMaTHK
TaXJWIHUHT 3aMOHABUH ycyiiapuiaH TYnuK ¢organanuimMasnTd. ®XHu 0axolManIHUHT UHTETpal
ME30HJIapUHU UILIA0 YMKHUIIJA SMIUPUK EHJAIIYBIAp YCTYHIMK KMIMOKIA, OyHIa ME30HIIap Kaiq
STUITAH KYpPCAaTKUWIAPHUHT apuPMETUK OMpUKMalIapy OPKAJIM IIAKJUIAaHMOK/1a. AJIOXH1a ME30HIap
Oyiinua xoJyariap CHH(IAHWINM SKCHEPT WYIM OpKAJIM aMalra OIIWPWIaAH, XOJOYKH HWHCOH
OpPTraHU3MUHHHT MIIUIAII JapayKaCHHU UIIOHWINA 0aXOJAITHUHT STOHA METOIOJIOTHICH Ba ME30HJIAPH
xo3upua MaBxyzd dSMac [3]. LllyHuHr yuyyH ymap OpraHU3MHUHT KalHCHUIMp OWTTA XOJATH XaKHa
MabIyMOT Oepa onaau, Kym XoJjulapaa OyTyH OpraHu3M XOJAaTWHH HMHTErpajg Oaxojamra UMKOH
oepmaiinu. KypcaTunran kamMmuniaukiap acocad HHCOH @ X HH MIaKIJTaHTUPHIIL, ONTHMAJLIAIITHPHIIL,
OapKapop MK Ba Y3rapTUPHUII TAMONMHIUIApH Ba MEXaHU3MIIAPUHH XHcOoOra OJIraH X0JAa, Jaluiiapra
acoCJIaHT'aH METO/I0JIOTUsIAp, ME30HIIAap Ba KapopJiap KaOyil KMIIUIL aJIFOPUTMIIAPHHU JOHO30JI0TMK
0axOoJaIHUHT WYKIUTH OuiiaH OOfNIMK. YOy MyaMMOHH XaJl KHJIUIIAa WHCOHTA TeTUILIN OYiraH
KyI JapakaJld TU3MMIIAPHMHI HILIamM Hadakar y €ku Oy HapaMeTpHUHI Kapama-Kapiliu
TOMOHJIAPUHHU ONTUMAJLIAIITHPUIL, OAJIKU YJIAPHU ONTHMAa MyBOGHUKIAIITUPHUIL Basudanapu OunaH
Iy4 KeJIMIIMHU X1coOra olMIIHY Tajnal Kuinaau. THCOH opraHn3Mu Y3UHH Y34 TallIKKII 3TYBYU TU3UM
O6ynmub, y XKyda KyOo COHJIM MapaMeTpiapHUHT KUHMAaTIapuHU TaHJIaWAM Ba CakJIaiiiu, ylnapHH
sXTuéXKIapra Kkapal y3raptupanau, Oy sca yHUMHT ONTHMaJ HIUIAIIMHY TAbMUHJIAIITa UMKOH Oepau.
I'opMonus - Oy TUBMMHHUHT XaETHIIUTA ME30HH, Xap KaHAal TU3UMHHMHI MIUIAII ycynu O0ynul, y
KapaMma-KapIIuKIapHUHT OMp-Oupura puTMUK OKUMHIaH noopat [4]. bomkapyB TU3UMIapUHUHT
¢daon Ba y3nmykcH3 MILIAM Ty(aiid OpraHU3M Y3Wura TabCHp KHJIYBYM OMWJIAp OWiIaH ¥3apo
MyHOca0aTIapuHu  onTuMaamTupaad.  OpraHu3MHMHI  MOCJAIIYBUYAHIMK  3aXupajapu
nacaiiranna, ®@X Oy3uiaau Ba Oudypkanus HyKTacu OpKaJIM sIHTH Japa)kara — Te3 MOCIIAIlyBYaHIHK
xonarura yramu. lllynnaii kunmwb, opraHM3M KalTa KypWJIHII XYCyCHsITUTa 3ra OYymmO, aipum
OOIIKapyB THU3UMIIAPHHU (aouIaITUpHO, aWpUMIApUHH 3Ca TOPMO3/a0, SHIM TOMEOCTaTHK
napaxara yragu. bomkada kuauO alTraHja, COFJIMKHHM MOCJHAIIYBYaH —peaKUUsUIapHUHT
nponanaHraHIvK Japakacu cudaruna kKapam MyMkuH. KypuO uymkumaérran wmacamana
ONTUMAUTAIITUPHILI TAMOWMIIAPH Ba OMMJUIAPUHUHT TabCUPU KaTTa 3KAHJIUTU KYPUHUO TypHOIH.
Bynunr ca6abu, OMOJIOTUK TUPUKIMKHUHT PUBOXIIAHUIINTA acOC OYIraH ONTHMAaJUIAIITHPUITHUHT
MOXUSATH [S] MUHUMAJ SHEPTUs Ba IUIACTUK XapaxkaTsiap OWJIaH MakCUMaJl MKOOWN MOcCalryBYaH
HaTIKara SpULIMIIAaH noopar. QaonuaT caMapaJopiurd - MOCIAIITUPHITAH TU3UMHHUHT aCOCUI
XycycusitTu O0ynu0, OyHma (QyHKIIMOHAT MYHOCAO0ATIApPHUHT YWFYHJIUTH OPTaHU3MHHHT ONTHMAII
(GyHKIMOHANT XOJaTHMHU Ba MaKCHUMall MOCIHAIIWII WMKOHHMATIAPUHH TabMUHIIOBYM YHUBEpCAI
dbynamamenTan npuHimn xucobmanaau. [y myHocabar OwnaH, SHT MyXxuM Basudanapgan Oupu -
YUFYHJIMK ME30HJIAPHHM aHHUKIam OYnu0, yHra Kypa MHIMBUAYal “ofnuil” Th3umiap Oapkapop
unutaiiauran omp OyTyH TH3umiapra Owupnamrupwianu. [lyHnaii Ty3uiamaBuii-pyHKIIMOHAT
MYBO3aHATHHHT KYpPHHHUIIIApUAaH Oupu yHUHT “OnTuH HUCOAT’ Koujpacura MyBOGUKIUruaup [4].
TananuHr MopodyHKIIMOHATT MYBO3aHATHHH YpraHuil Oyilnua TaaKUKOTIap IIYHU KYpcaTaaukH,
TUPUK TU3MMJIAp TaUIKWI STWIMIIMHUHT TYpJiM Japaxajapuaa KypcaTWIraH OJTHH HucOar
MYTaHOCHOJIUK Ba YHUFYHIIUK KYpcaTKu4u XucoOsanaau. “Ontud HucOaT” TaMOoWnIM TabuaTaary, iy
KymilaiaH THOOMETHarn TapkuOuii Ba (PYHKIIMOHAT MYKAMMAJUIMKHUHT JHT FOKOPH KYpPUHHUIIN
cuaruga xapanagu. ONTHH HUCOAT KECUMUHUHI MaTeMaTHK TaMOWWIM OYNraH KymmMmya Ba
KYymaiTMa OWpJIUTY - YWFYHJIUK KOHYHH, STBHH IIAKJI Ba Ma3MyH OMpJUTHra TYJIUK MOC KEIaJd.
Byrynrun kyHra kenu0, ONTHH HHCOAT KOHYHHMATIApU THOOMETHUHT KYIu1ad coxanapuaa WIMHN
KUXaTJAaH HMCOOTIaHTaH, XyCycaH, OJTHUH HucOaT Kymiad mMopdo-QyHKIIMOHAI MapaMeTpiiapHu
TaHJIAIIJ]Aa UHCOH TaHACH YYyH ONTHUMAaJl ME30H MapameTpiiapy SKaHJIUru ucOoriaHrad [2, 3, 6].
Macanan, anaTomusiia Oyiap TaHaHUHI BEPTUKAJl HUCOATIIapH, CysKJIap Ba OOIIKa XOCHJIATapHUHT
YM3UKNIN Ymyamiapu HucOatuaup. LIyHUHTIeK, 10pak-KoH TOMHUp, ce3rd, Hadac onuin Ba OOIIKa
TU3UMJIAPHUHT “ONTHH HHUCOATH® HH aHUKJIAIl YYyH KYIuiad TaakukoTiaap yTkaswiaraH. B.JI.
[[BeTKOBHMHT (HKpUTra Kypa, OpPraHM3M YHWFyH HIUIAIIMHUHT MabHOCH ocTuaa [4] yHra
OyiicyHaauran TH3UMJIAp MHHHMMal KyBBaT cap(iaa® TH3MMHM ONTHMAUIALITHPHIN TaMOWWIMIra
MYyBO(UK XapakaT KWIHIIHK Kepakiauru €raau. [llapouT y3rapummra opraHu3MHUHT MOCJAIIHUIIY Ba
MoJIasap aJMAIIMHYBU TabMHUHJIAHUIIYU KapaéHUJa, SbHU Y3-Y3MHU TAIIKWJI KWIUII Ba MILUIAII
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naBpuga y (QyHKIMOHAN XoJjariap OapKapoOpiIMITMHU TabMHUHIALI YUYyH KeTaguraH KyBBaTHU
MUHUMAaN capduiamra Xapakar KuJaJd Ba KyBBaT JKCTpEMaJWHU KUAMpaaAW. byHma onruman
KUJIUPYB QITOPUTMH KUAMPYB OJuO OopmiaérraH OYVHUmMKHUHT ontuH HucObataa (1/d=0,618)
Tabuuii OyIMHUIIN XucoOmanaau. MociamryB TH3UMUIA, Xap KaHaal “KuaupyB” na Oyiaranu kaow,
V3-Y3UHU TalIKWUI STYBYM TaOMHUIM TH3MMIa XaM MabjiyM OUp MHUHHMall MHUKIOpIAaru KUIUPYB
OocKuuIapu “pexanaliTupuiaran’”. DKCTpeMaUIapHH KUAMPHILAA Y ONTHH HHUCOAT pakamiiapura
O0ornuK xosna uboHaYUM CaHOK TU3UMHIaH (OMIaIaHUIITN MyMKHH. YOy Ul [5] 1a KOHUKapiIu
MOCIAIIMII XyCYCUSTIIapura d3ra OYnraH (QU3UONOTUK THHUIMK XOJATHIAH MOCIANTyBUYAHIHK
KapaCHUHUHT Oy3mwinmy Oycaracuma OYiaraH MakCHUMall pyXxcaT STWITAH XUCMOHHUN 3YPUKHIII
XoJaTturaya OYiraH opajMKaa OpraHU3MHHHI OMp KaTop (yHKIMOHaN Kypcatkuwiapu “OntuH
HUCOAT’ HUHT MKKATAa KMMMaTH MHTEPBAIM/A KOWUIAIIa . AHUKIaHTaH KOHYHUATIap Myauadra
KapJHOpECIUpaTop TH3UM KYPCATKUWIAPUHUHT ONTUH HucOamiapuaun @OX Ba TaHAHUHT
MOCJIalllyBYaH UMKOHUSTIAPUHU 0axoJall yuyH YHUBepcall BocuTa cudaruia Kyprub YMKHILITa acoc
oepanu. [llynra acocnann®, TaHaHUHT MOCTIAIIIUAII UMKOHUSTIAPU XQKMHUHHU aKC dTTUPYBYU KOPUAOP
cudaruna Oenrwianrad (QYHKIIMOHAN KYpCaTKHUWIAPHUHT TEOpaHUIN yerapajaph Xakujaa TyOjaaH
SIHTY FOSI IIAKIIAHTHP WU

DOYHKUMOHA THHYIHK Pu3no10ruK MocaammHuHr
0,618+n KYpcaTku4jiap HuCOaATH Y3UJIHIIHT
n — Xap Kanjaai OyTyH CoH Mocialmin KOpuaopu 0.618+n+1

[ysgait k6. GU3HOIOTUK TapaMeTpiapHUHT OJITHH HUCOATH y XoJlaTnaH Oy XoJjarra
VTumHuHr Oenrmnapu cudatuna xusmar kKuiaaad. OnTuH HuUcOAaTIapHUHT ymOy aHHUKJIAHTaH
XOMCACH WHCOH TAaHAaCMHHMHI MOCHAIIUII KOOWIMATUHM OaxOoJallHUHI SIHTHM HYHaJIMIIH
xucobnanamy. KOkopuna altuiarannapad xucoOra oiraH xoi1a, MebEP Ba MAaTONIOTUS YpTacuaaru
OVIIIMKAA MabIyM OUp MAXCHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJATHHUHT Y3Ura X0C YPHUHH UILOHWIA aHUKJIAII
MyaMMOCH, SBHH MabiyM OHp IIAXCHUHT (YHKLIMOHAJ XOJATIAPHUHT MabiyM Oup cuHdura
TEerMIUTMIATMHA @aHUKJIAII JOHO30JI0TMK TalIXUCHUHT J013ap0 Bazudacuaup.

Ymby MyaMMOHH Xall KHJIMIIAA YpraHunaéTraH oObeKT XaKuJard MabIyMOTIApHH KaiTa
UIIJIAIl Ba TY3aTHUIL Y4yH SHI' MyXUM BOcUTa OYJIraH Ba yHU ONTUMAaJl KaliTa MIUIAIIHA TabMUHIIALI
YUyH MYJDKaJUTaHTaH Maxcyc mkananad ¢oinananumm kepak Oynaau. [lynnait kunn6, maciradiann
aMaTMETHHUHT aCOCHM Makcaiau YpraHwiaéTraH »xapa¢HiapHu Oaxomnai omumiaup. KOxopumarn
ucboTnap Ba Kouganap TaIKUKOTUMHM3HMHI KyHHJard MakcaJjapuHH MIAKUTAHTUPUIITra MUMKOH
oepau:

TagKMKOTHHMHI MaKcax Ba Ba3udajiapu, yJIapHUHT aMaJIuid axaMusATH.

OnTuH HICOAT TaMOWMIIAPH Ba KOHCTaHTAJIapu acocuia GyHKIIMOHAT X0JaTIapHu O0axoJiat
Ba OPTraHU3M CAJIOMATIMTUHHUHT JOHO30JIOTHK Japa)KaCHHU TEKIIMPUII IIKaJacu Ba ME30HJIApUHU
HITIA0 YUKUIIT;

EnapHunr amanuif COFJIOM KOHTUHTEHTHHMHT SHT ax0o0porim, Mopho- (yHKIHOHAI
KYpCaTKU4JIapUHU TEKIIMPUILI MabIyMOTIapU acoCHa TaKIu(} 3TUIaéTrad MEe30H Ba LIKaJIaTapHUHT
MMKOHUATIAPUHU Oaxoar;

Opranu3MHUHT (yHKIMOHAN OapKapopiMK WHAEGKCH Ba YHHMHT cu(aT >KUXATAAaH Y3rapull
9XTUMOJIMTUHM 0axoJialll yCyJuIapy Ba ME30HJIApUHU MIIUIA0 YMKHIILL.

AManuii COFJIMKHM CakJall y4yH TaBCUS STHJIAETTaH JOHO30JOTMK TAIIXHC CATOMAaTIHK
JapakacUHU Ba XaB() OMWUIAPHMHM 3pTa Oaxosall MMKOHUHM Oepaau, COFIOMIIAIITUPHIN HOopa
TaaOupiap caMapagopJIMTHHUA OUIMPHINTa HYNn ovagu Ba THOOMETAArM MpO(UIAKTUK TaMOWWIHU
Ce3WIapiIy Japaxasa TYJIIupaIm.

Tagkukor npeameru: Maxkcaanapra MyBO(UK, OW3HUHI TaJKUKOTIAPHUMHU3 TPEAMETH
cudaruna opraHu3M (YHKIHMOHAT XOJATHHU Oaxojaml y4dyH Mapkepiap cudaruma yHUHT
MOCTIAITyBUAHJIMK MOTEHIHAIN JapakKajlapy, IIYHUHT/EK, yJIapHU TEKIIUPUII Ba TAJKUH KHUIIHII
HIKaJIaCH Ba ME30HJIapU OJIMH]IU.
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TagkukoT ycyajiapu Ba o0bekTaapu. CajloMaTiuk JapakaCMHH MUKIOPUH OaxoJsarmt
YCYJUTApUHU UILTA0 YMKUIIIA TAHAHUHT Ba CUCTEMATApHUHT Xa&THil (GaousITHHA TaAbMUHIAWIUTaH
TU3UMJIAPHUHT (DYHKITMOHAJI XOJIATUHU TYFpU Oaxojamt MyxuM Baszudamaup. TuObOuET Guznoaoruk
*apa€Hnap Onnan 6ornuKury cababnu, y 3apyp Oynranaa Typiid COH KypcaTkuuwiap OWIaH Ba 3apyp
XOoJulapAa 3ca Typiau Oenrwnap ypracuaard OOFIMKIMKIAp OWiIaH WOUTalau. XO03UpPrd BakKTIa
THOOMETIA TYPIIM XIUJT IAPOUTIApHH Oax0jIall Ba TaCHU(IIAII YUyH Xap XHJI [IKajla Ba ME30HJIapIaH
dornamanmnanu. X acpaa MMon Cuno oprann3m QpyHKIIMOHAI XOJATUHUHT OJITHUTA CHH(DHHKM Xucoora
ONITaH XOJIJa, COFJHMK JapaKaJIapUHUHT TYIUK TacHU(PHHU OepraH. Ymoly TacHu( OomIKapuIr
MEXaHU3MJIAPUHUHT KY4YJaHMII Japakacura (Hopmal, ypraya, Ky4wid, yTa Ky4JId Ba OpTHKYA
KY4JIAHUIII) ACOCJIAHTaH 3aMOHaBUH TacHU(Ta Moc Kenaau [ 1]. Arap TOHO30JOTHK X0JIaTHU Oaxoal
CJIOMATIMKHHM CaKJall Ba JOHO30JOTHK IIAPOUTIAPHU MIAKIJIAHTHPHUII >Kapa€HuUJa TaHAHUHT
MocnanryB (aolusTUHU OOBEKTUBIAIITHPUINTA KAPATWITAHIUTHHU XUCOOTa OJICaK, CaIOMaTIHK
PUBOKJIAHUIIWHK OamiopaT KWJIMIIJA MOCHAIIMII Ha3apuscH TMO3MIMsICH acoc cudaruaga
WIUIATWIAITA MYMKHH. BHOJIOTMK OOBEKTIapHUHT (YHKIIMOHAT XOccach cudaTHaa MOCIAIIUIIT
MOJIajlap aJMallMHYyBH OWJIaH Oupra OWMOJIOTHMSHUHT acoCHi TymyH4ayiapuiaaH Ooupumup. P.M.
baesckuii Ba A.Il.bepcenoBanap romeocra3d Ba MOCHAIlyB XaKUAaru rosutapra acocnanu® [1, 2],
COFJIMKHM CaKJIAIIHUHT TYPTTa Japa’kacCuHU Ba yJapHHU 0axoJall Me30HIapuHU aKpaTUILTHU Ha3apaa
TyTrau xonaa, GpyHKIMoHan y3rapumnap uaaexcu (OGYU)ra kypa opranusmumar X TacHupUHHE
takmd Kuamman, e OYWHUHT mapTin Gaai KaH4amuk I0KOPU 671ca, IaTONOrHK XOJIaTHHHT
PUBOXJIAHHUII SXTHUMOJM IIyHYaIMK Iokopu Oymamu. Llynum acocunma ymap Oupunum Oynub
(GyHKIIMOHAN XOJaTJIapHU Ba OOMIKApUII TU3UMJIAPUHUHT KYWIAHUII Aapa)KaCUHU JOHO30JIOTHK
0axoJial MIKaJTaCHuHH sipaTanuap.

[yan TabkuIam Kepakk, KEHT MabHO/A YITY0B MabJIyM Kouaanapra MyBo(GHK 00BEKTIap
€Ku Xoaucajapra pakamiapHu Oenrmiam cudaTuga Kapalulld MyMKUH. YOy Koupanap Kypuo
yUKUIa€Tradl OOBbEKTIIAPHUHT XYCYCHSTIApH Ba pakamyiap ypracujaard €3uiiMalapHu YpHATHUIIU
Kepak. YIT4oBIap Ha3apusACHAA YIYOBIAPHMHT TYPTTa acCOCHH TYPHHH 2XPAaTHII ONATHH XOJUP:
HOMJIap, TapTuO, WHTepBan Ba HucOaTmap. llly Ounman Oupra, macTiaOKM MKKHATA IIKaJIaJlaH
doiinananran xoijga aMaira OMMPWITaH yiauoBnap cudarnu ned XxucoblaHaAW Ba YIapHU KaiiTa
UIUIall y4yH MapaMeTpuk OyiMaraH Me3oHiap KYJJIaHWJIagud Ba OXUPTU MKKH IIKajga €paaMuia
amaira OIIMPWITaH YIYOBIAp MHUKAOPHA XucoOmaHamu, Oy Xolija MapaMeTpUK ME30HIIap
KylaHuwinanad. Xap Oup mkama oObekTnap €xku  Xoaucalapra TErMiuIM — paKamJIApHUHT
XycycusiTnapuHu Karbuii Oenrwmaiimu. llymap Ounan OGornmuk xonma OXHH Oaxonmamn MIKamacw
Mozenu cudaTtuaa OM3 HHTEPBAILIN IIKAJTaHU TaHJIATUK.

MareMaTUK CTaTUCTHKaJa OpajuK Oaxonamr Ae0 TaXMHHHA TY3WIUIIH Kepak OynraH
HOMAbIyM TMapaMEeTPHUHT MYMKHUH OViraH KuAMaTIapu OpalMFUHH XUCOOJIAll Y9yH HaMyHajaH
doligananumn HaTHXKacura aWtuinamu. Y (akat Ourra KuiimaTHu Oepamuran Oamn OaxocuaaH
axpanud Typuinn kepak. MHTepBamiu mkana - Oy “MabiyM OHpJIMK COHHIa KYMPOK - MablIyM
OMpJIMK COHMra Kam~ TaMOWWIWra Kypa TacHuam mkamacuaup. MHTepBa/UIM NIKadajaH,
IIYHUHT/ICK, MablyM Oup Me30H (YI4OB CTaHmapTH) EpAamuaa Xycycusmiapiard (QapKHUHT
KaTTAIMTUHU HadakaT Kym €Ku KaMpoK Typura, 0aimku Oup oObeKT Eku Xoauca Oormkacuaan Gapk
KWJIagural OWpIIMKIAp COHMra Kapad aHUKIAIl MYMKHH OYnraH xomapaa xam QoiganaHuin
MyMKHH. ByHmail ym4oB yuyH Yoo Oupnuru ypHatwinaau. by xonnma ypranunaérran oObekTra
TallMHJIaHTaH paKaM YHUHT OMpPIUKIapU COHM XucoOmaHamu. VHTepBaap IIKamacu apaxkanap
opacujard KaJuOpjlaHTaH MHTepBajulapra sra OYiaran TYJIMK TapTHOJaHTaH Cepusaup Ba opTra
XUCOOJIAIll TaHJAHTaH KuiiMaTaaH OonuiaHaau (MyTiak HoN HYK). Hartmxkana, catoMaTivuk XoJaTh
TYFpUCHAa Xyhoca ImakiiaHaad. Kyiuaa [T0OHO30J0THMK TalIXMCIAPHUHT COAJANAIITHPUITaH
BapuaHTiIapugad Oupu kxenrupuirad (1-XXaasam). Kypub typranunruznex, tub0uii 6axonami. Ba
OaropaTiiail MKajlajgapy Y3ura Xoc Xycycusariapra, mMak/UIaHUII TaMOWUIUTapy Ba €HAIyBIapura
sra. OyHKIMOHAT XOJIATHU 0axoJall MIKaJacHHU TY3UWIl, OMpUHYN HABOATIA, YHUHT MOJCIUHH,
TYpYHU, ME30HJIAPUHU Ba MHTEPBAJUIap YerapalapuHUHT MUKAOPHM KYpCaTKMUMHU TaHJIAIIHU Tanal
KHUJIa TH.
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1-7KagBaJi. /[0HO3010rMK TAIIXUCJIAPHUHT COAAATAMTUPUIITAH 0axX0J1all IIKAJIACH

Crangapr 0axoJsam ConpanamTupwiIrad 6axoJianl MKAaIACH

MIKAJIACH

DU3H0J0THK X0J1AT

Menép COfIMKHU I0KOpU Aapakacu
Onrtumym COFJIMKHU ONTUMAJT Japakacu

A¥ipuM y3rapuIiapu MaBxy/, JIKHUH OCOH OapTapad 3TuI
MYMKUH OYJIraH COFJIMKHUHT SIXIIU JAapakacu

CanomaTivk gapaxacu ypraya, COFJIMKHU TUKJIAIHUHT TYJIHK
UMKOHU 00D

CanoMaTaMKHUHT EMOH J1apa)kac, OOIIKapyB TU3UMUHUHHT
yTa 3ypuKMIIN XMcoOura KaiTa TUKJIAHYBYH KaCaJITUK
Oenrunapyu MaBxXy/I

[TaTosmorust MaBxyzn

Jlono3os0ruk xoJart — 1

JloHo30J10rMK X0J1aT — 2

IIpemop6ua xonar

IIaToj0ruK xoJ1at

Konna 6yitnua, ynapHUHT KYIUUINTH UHTEPBAUIM TUITA 3Ta. VIHTEpBaIN IIKaja MablyM

Ooup ym4yoB Oupnuru €pramuaa YiIyaHaJWraH MIKAJAHUHT WHAMBUAYaN T'paJalysuiapyd opacHuiaru

Maco(paHHHT XapaKTEPUCTUKACUTA ATa, SIbHU yHJIa MUKIOPHI MabiyMoTiapiaaH (oigaraHuiaim.

MaBxyn GyHKIMOHAN XoJaTiap IIKajJacuaaH Ou3 MHTEpBAJUIM IIKaJlaHU KaOyl KWIAWK Ba YHUHT

3aMOHaBUH FosUlapAaH kenuO uumkanurad Ba MOH CuHO Kapamuiapura Moc KelaJuraH Kyduaaru
MOJEJINHU KypIUK:

2-xansai. Opranusm GpyHkunoHa  xojaaraapuHuHr Uon Cuno

KapaluuIapura Moc KeJaJjurad MoaeJ 1

Bapuanr Japaxanap
TYpH 1 2 3 4 5 6
3 I
JAMOMABM | oy syonorn | ®usnornoru nonozonorust | I[Ipemop6u | Ilaromoru | Ilaromor
Hleap“aHT K MEBEP K ONTUMYM | 3YpUKHUII Il X0Jat s ust
(1,2) X0JIaTh
HNo6n Cuno | Tana Tana Tana cornom | Tana Tana Tana
BapuaHTH | Oycararaua | COFJIOM, 3Mac, JIGKUH | KaCaJUIMKH | Kacal, Oycarara
(11) COFJIOM JIEKUH Kacaj Xam u JIEKUH ya Kacall

Oycararaya | amac OCOHTHHA | Oycarara4y

amac Kaoy1 aamMac

KUJIaau

[Mynnaii kumub, OW3 TOMOHUIAH TaBCHS OSTWITAaH ImKaia 6 Ta (DU3MOJIOTUK XojaT —
“kopuaopiap’ra Ba 5 Ta MyMKHH OyJTaH cudaT YTUIIIapUra Jra.

Kelinnru Basuda - Oy MHTepBaIapHU TAaBCU(IIOBUM KYPCATKUWIAPHU aHUKJIAII, SBHU Oy
OF3aKH YITYOBHU COHTa ailmanTupuinaan noopat. byana, pyHKroHan XxomaTHu 6axoJiall NIKaJacuHA
ApaTUIl TAaHAHWHT XOJATMHU ONTUMA/UTAIITUPHUII Ba YHFYHJAIITUPUII TPUHLIUIN acoCHIa
UIUTAlANTaH KypcaTKUWwiapra acOCIaHUIIN KEPAaKIMTHHM XucoOra ommm kepak. yHWHT y4ayH
TaHAHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJATHHU TEKIIUPUII HIKAJIACH KYpcaTKu4u cudaruaa 6u3 1opak-KOH TOMHP
TU3UMUHUHT ymiOy Tanabiapra jkaBoO OepaiWraH MOCTANTyBYAHJIWK CAJOXUATHHH TaHJIAIUK.
TananuHT GYHKIMOHAT X0JIATH UEPAPXUK MPUHIUIITA OYHCYHTaHIUTH cababiu, SpHU OUp XOoJaTaaH
MKKUHYKCHTA CU(ATIN YTUII Y3ITyKcn3 OYiica, KOPUAOPHHUHT Xap OUp OpaTuFUHUHT I0KOPH Yerapacu
OUp BakTHHMHI Y3MJa KEHMHTHCUHUHT MAcTKH yerapacu xucoOnanamau. LlyHuHT yuyH Ou3 Takiaud
KWITaH mKaiza 6 Ta XojaT opaymrujard 12 Ta dverapa OunaH TaBcudIaHaau, ynapjaaH 5 Tacu
OupJaIITHPUITaH KUMaTiapaup.
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TagkukoT Makcamiapura MyBoGUK Ba anaOuériap XynocaJapyuHH XpcoOra ojraH XoJja,
paKamiid XapaKTePUCTUKAIAPHH, SHHHU TaBCHUSA ATUIAETraH IIKaJlla MHTEPBAJUIAPMHUHT YerapaBUil
KYpCaTKUYJIapUHU OJITHH HUCOAT TaMOWMIIIApH Ba KOHCTaHTalapH acocuaa aHukiaaauk. [y ounan
Oupra, 6u3 n-Oockuuu dubonauum pexacu (On) TH3UMHHUHT n -OocKMwiIapuaa OYII SHEPrus
XapaXaTJapyuHUHT MaxaUIMi MUHUMAJIWHU TOMMII YYyH ONTHMAaJl peka SKaHJIWTMHH XHucoora
onauk. Yoy pexanan ¢ongaananuO, OMOJOTHK THU3UMIIAp ¥3 uuulapuia (KMUIUpyBla Ba y3rapraHn
MaBXYyJUIMK LIapOUTIAapUra MOCHAIIMIIAA) SHT KHYMK XaToJNIApHH oOjiaau. YOy MNOo3uLUsiIaH
OMOJIOTUK TU3UMJIAPHUHT TY3WJIUIIN Ba (yHKUMsAIapUAa “OATHH HUCOAT’ Ba yHra MOC KelaJuraH
“OoNTHH” paKaMJapHH TOMUIITHUHT (aBKyJIOAa YaCTOTACH TYIIYHTUPWIAAA. THUPUK OPTaHU3MHUHT
TYpJIM Ty3WIMalapH Ba QYHKIMJIApU YUYH pakaMJIAIITHPHUII TU3UMUHHU OUPOH OMp HucCOAT OuiiaH
aHuKIab OynmMmaiau, JeKWH OJNTMH HHcOaTra acocliaHraH XoJyiga JKyAa Ky BapuaHTJIapAaH
doiinananumy MyMKUH. Y0y Kouaanapra acociaHuO, O3 JIOMMXaTallTUPUITaH MacIITaOHUHT
(GyHKIIMOHAT KOPUIOPJIAPUHUHT MUHUMAJI Ba MaKCUMaJl yerapajapyu KuiMaTIapiuHu OeNnruian yuyyH
OJITMH HUCOAT KOHCTAHTAJIAPU aCOCH/IA Y3rapyBUaHIMK PaKaMIapUHUHT UKKATA TAPMOHUK KATOPUHH
TY3AMK, XyCyCaH:

@', @', 7, @°, ¢, ©° (1)
@2, @2, D2, D2 (2)

TaBcus 3TUIraH MaciITaOHU TY3UITHUHT IOKOPUIATd TaMOWUIUIApUHH XUCcoOra oJiraH XoJija
(1) Ba (2) xaropyiap connian 6u3 pyHKIIMOHA XOJATIAPHUHT MTPOTHO3 KMJIMHTAaH 6 MHTEPBATUHUHT
KyHMJaryu yerapanapuiu Ty3UK:

(@ ®%2); (@2 + ®); (D' + ®12); (@2 + ®); (@ + D/2); (@2 + D).

Ontun HucOar konctantacu ®@ = 1,6180033 kuitMaTiapuHu XucoOra oiraH Xojaa,
MIKAJIAHWHT 6 WHTEPBAJUIA YerapaCHHUHT KyHUIaru pakaMmid KypcaTkuuiapu A, UIuiad YuKUIIN:
A=A Ayt As Asz+ Ay Ay +As As +Ag Ag A7
1+1,309 1,309+1,618 1,618+2,118 2,118+2,618 2,618+3,427 3,427+4,236

[ysgait kumub, OM3 TOMOHAAH TAKIH( STHIAETraH IIKajda XOoJIaTJapHU O0axOJIalTHUHT
Kyiuaaru Me3onnapuaan noopat 0ynau (3-xaasain):
3-xansana.QOpranusm GyHKIMOHAJ X0JIATJAPUHU 02X0J1a11 ME30HJIAPH

Oynkimonan | 1 2 5
opaNHKIIap HHTepBAT | HHTEpBAN 3 untepBan | 4 UHTEpBAI HHTepBAT 6 UHTEpBAI
OX: Ousuonor | Gusnonor | Jouozonor | Jlonosonor | Ilpemopbu | martonorus
3aMOHAaBHI1 UK MEBEP UK us us yTa I X0JaT
BapuaHr [1] ONTUMYM | 3YpUKHII 3YPUKHUILI
X0JaTu X0JaTu
N6H Cuno Tana Tana Tana Tana Tana
BapHaHTH Oycararad | COFJIOM, COFJIOM KaCaJUIUKH | Kaca, Oycararava
[11] a COFJIOM | JIEKHUH aMac, Y OCOHTMHA | JIEKHH
Oycararad | JIGKMH Ka0y1 Oycararau
a smac KacaJl XaM | KHJIagu a smac
amac
Mocnanrys ABI0 SIxim Konukapim | 3¥pukkan Konukapc | MocnanryBHau
Japakanapu u3 HT Oy3HIUIIN
[13]
TaKJII/I(b A+ Ay Ar+ Aj Az+ Ay As+As As+Ag Ag A5
TUNAETran 1+1,309 1,309+1,6 | 1,618+2,11 | 2,118+2,61 | 2,618+3,4 | 3,427+4,236
HIKana 18 8 8 27
KypcaTKa4ia
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pH IapTiH
Ounpnuka
Oynkiuonan | 0,309 0,309 0,500 0,500 0,809 0,809
HYIaK,
IapTIIH
Ompnuka

3-)kazBaiia KeATUPUIITAH IIKAJIA YerapaBUil KYpCaTKUWIAPUHUHT KUAMATIIapy, ITYHUHT/EK,
(yHKIMOHAT XOJIATJIAPHUHT WHTEPBAUIAPU OJTHH HUCOAT Ba oiaTWUH Byp(d [6] Tamoiuiapu Ba
KOHCTaHTaJIapHra TYJIUK MOC KelaJu, XyCyCaH:

[[Ixanamgary YI9OBHUHT Yerapa KypcaTKu4uilapyu KHUMaTiapu HUCOATIapUHUHT JOUMHUMIIATH
MaBXyJl 0Yu0, ONTUH HUCOATHUHT HouMuiicura TeHr — Ap/A,-2 = 1,618= @, Oy epgan — 3, 4, 5, 6,
7.

ToK MHTEpBAJUTAPHUHT MAaKCUMaJl Ba MUHMMAJl YeTapaiapi KHMATIapUHUHT HUCOATH OJITHH
Bypd - 1,309 pakammmapura moc kemaau;, xkypTt mHTepBaiap - 1,236 sca, s’bHU ONTHH HUCOAT
KOHCTaHTaCHHUHT OJTHH Byp¢ra HUCOATHIa MOC KEJIaIH.

[xana GpyHKIIMOHAN WYTaKIAPUHUHT KEHTJIMTH XaM Y3HUTa X0C “ONTHH~ XyCyCHATIapra sra, sS’ibHU
KeWHHTH, Xy(QT OpalvK KEHIIMTHHUHT OJJWHTH JKypTra HucOaTH Ba NIyHTa VXIIall TOK
WHTEPBAJUTAPHUHT HUCOATH OJTUH HUCOAT KOHCTaHTacura - ®=1,618 moc.

PelTuHT 1mIKanaTapuHUHT 3HT MyXUM XyCYCUSTIIApU YJIAPHUHT TUCKPUMUHAIMS KOOUIUATH
Ba KaIMOpIAIIMIIUANP, OWPHUHYKMCH, INKAJAHUHT CYOBEKTJIIApHM Xap KaHaald ommira Kapad
rypyxJjapra OV KOOWIMSITHHN, UKKUHYUCH 3Ca YHJIArd KYPCAaTKUYHUHT XaKUKUHM KYypcaTKuura
MYBOUKINTH Japakacu, s’bHU OaxOJANIHUHT HMINOHWIMIUTHHUA TaBcudmaiinu. Iy maxcanna,
unuiad YUKWIraH [IKalda Me30HJapura MYBO(QUK, TEKIIUPHWITaH IIaxCIapHUHT WHIUBUIYaJ
KYpcaTKU4JIapy TaxXJIAJI KWIMHIA - YIAPHUHT MOCJANIyBYAHIUK TOTEHIIMAIN, ATTaHACEHKO OYiinmua
caJloMaT/IMK Japaxacu Ba PoOMHCOH uHAeKkcu Oyiinuya IOpak-KOH TOMHP THU3HUMHHHUHT XOJaTH
(FOKTT) 6axonaHau.

Xaér GaoNuATUHUHT TYypJAH MapaMeTpiapuHyd Oaxosamra acocjlaHraH WHCOHHHHT

MOCIIANTyBYaH MOTEHIIMAIMHNA TaXJIWJ KWIHITHUHT Oapya ycyllapy opacuia SHr axOopoTiucu Oy
TaHamaru Oapua XoaucaJapHUHT acocuil wuHaukatopu xucobmanran HOKTT daonusatuan
TaBCU(DIOBUM KypcaTKuuiaapaup. bomka THU3MMIIADHUHT MMAK/UTAHUIIN Ky JKUXATHaH yHioy
TU3UMHMHT XOJjaTura OOFJIMK, YyHKH KOH aiJlaHUII TU3UMH MeTalOoJIMK >kapa€Hiaapla HIITHUPOK
5TH0, OyTYH OpraHM3MHMHT KCHMHTH (paonusaTHHM Oenrmiainu. ByHmaH Tamkapu, ymoy TH3UM
MOCJIAlyB Kapa€HJIapuHU TaAbMUHJIAIIA €TaKYU POJT YHHAUIN.
MocnamyBuyannuk noteHiyany (MID)au maptiau 6upiuk - 6amnapaa xucoonamiaa 6us P.baesckuit
[1] dopmynacuman doimananauk, 0y epna ropak ypum tesmuru (FOYT), kon 6ocumu (CKB -
cucromuk, JIKB - mwmacromuk), ém (E), 6yit ysymnuru (B) xamaa Tanma Basuu (TB) xaxkuparu
MabJIyMOTIapaaH ¢oiianaHuiaiu:

MII=0,011FOYT + 0,014CKB + 0,008/1KB + 0,014E + 0,009TB - 0,0095 - 0,27.

MIIau xucobmamn ¢dopMmynacHHUHT ymOy Bepcuscu wmyamumd Tomonuman 2000 Tta
cypoBiapaa ax00pOT MacCHBHJIA PErpeccHs TaXJIMIN TEXHUKACUHH KYJIall HaTH)KAaCH/1a OJMHTaH.
MII kuiiMatinapy TaHAaHWMHT MOCJIAUIYBYAHJIMK PEAaKIMIAPH HATWKACHMHM AKC DTTUPAJX Ba YHUHT
KUAMaTH TaBCHs JTHITaH Me30HiapaaH ¢oigananrad xoinga @X Ba TEKIIUPUITaHIAPHUHT
COFJIUTHHH TacHU (Al UMKOHUHHU Oepajiu.

JKucmonwmii camomMaTiuK napaxkacuHu Oaxomamn yayH 6u3 ['.JI. AmaHaceHKOHUHT DKCIIPECC
yeynunad ¢oigananauk. CoMaTuk cajJoMaTiIUK IIKajdacH, CAJIOMAaTIMKHUHI O€ll Japa)kacMHU
udonanaiiau: mact, yprauaaas nact, yprada, ypradyagan I0KOpH, I0Kopu. by TaHa Ba3HM, YIIKaHUHT
TUPUKIIUK CUFMMHW/Ba3H, YIKAaHUHT TUPUKIUK CUFUMH, KYJI IUHAMOMETPUSCH, I0pPaK YpPUII TE3JIUTH
Ba CHCTOJIMK KOH 0OCHMH KYpCaTKUWIApH aCOCH1a XUCOOIaHAIH.
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IOxopumaru 6apua kypcatkuwiap Oyilmda oJIMHTaH HaTWXanap Oaymapaa 6axonanaau. bapua Oemr
KypcaTkuu Oyiinya OayulapHM KamJjaml Ba YJIapHH IIKana OWiaH TAKKOCHIAIl OPKAld >KUCMOHUH
CaJIOMATIIMK Japa’kacu aHUKJIaHaH.

Opranu3aMHHHT KyBBaT MOTEHIIMAIMHU MUKAOpHiA Oaxonamiga 6u3 Poouncon unaexcu (PN)
naH porinananauk. PU = (FOYT x CKB) / 100 opranu3zmaa conup OyinaauraH aTManimiHyB Ba KyBBaT
kKapaéHapu Japakacd Ba IOPAKHUHT CHCTOJIMK WINWHH TaBCU(IANINM XaMmJa MOCIANTyBUaHIHK
noTeHanyn Owunan Oupramumkna wHcoH TaHacwHUHT FOKTT xomatm Ba  Mocmammwin
MEXaHU3MJIAPUHUHT 3HT ce3rup Oenrucu xucodmananu. Ly O6unman 6upra, PU - abno HaTmxacu
IOKTT ¢ynkumonan 3axupacu rokopu skamnurugad, sxmm - FOKTT ¢yskmuonan 3axupacu
Mebépaa sxkannuruaay; ypra - FOKTT ¢ynkimonan 3axupacu etapid 3MaciIuruiad, EMOH Ba Kyaa
émoH - IOKTT anmamuHyBHu OY3WJIMITUHUHAT TYPJIH JapakaiapujiaH ganxojiaT Oepau.
bu3 ToMOHUZAH OJMMHIaH TEKIIWPWIYBUMJIAPHUHT WHIAUBUAYAl KYpcaTKU4YIapu, SbHU YJIApHUHT
MOCJIaNIyBYaH moTeHIanu, coruk aapaxacu Ba FOKTT xonatu Ttaknmud kunmaran OX mikanacu
ME30HJIApU aCOCHJA TaXJWI KWIMHIWA Ba TEKIIUPWIAW. YOy TaxXJWi1 HaTWKamapu 4-xaaBaiga

KCJITUPUIITaH.
4-Kansan. Opranu3smM HHIHBHINAJ KYPCATKUYJIAPHHUHT (PYHKIIMOHA X0/1aT
HMIKAJIACH ME30HJIAPH ACOCH/IA TAXJIMJ HATHKAJIAPH
o1 VYnapnau
KypcaTkuuiap -
DyHKIHOHATT u Oyina Anaacenko Oyima Pobuncon 6yiinua
itynax (OU) Teximupuiran | CATOMATINK IOKTT xonatu
yerapaiapu ap COHU Aapaxajapu
Kam | Ynapna
n H E«
2 5 | g
= =i <
min max z £ YV | K =4 I = S o
Q =t = c:g c% c:g % 0 T c% = Qo
5 | E 2| Bl B B[ 2| | 8 & B 2
e | S = || @5 Al 5] & <
1,0 1,309 | ®M | omr. - - - |- S I R N R N e e
1,309 | 1,618 | ®M | axum | 6 1 5 - -6 |- 1-1-1-1-1115
1,618 | 2,118 | IX K- | 27 11 é 7 8 é - |- 1- 1216 é 1
2,118 | 2618 | axX [PP™ 10 |7 (3|10 [- |- |- |- 2|41 |3]-
2,618 | 3,427 gpe kems | Wy |- |- |- |- |- |- |- |- ]-1]-1]-[-
3427 | 4236 gaT AR5 7 7 2 [P S P U I I I U B I
2 |11 1 2
Kamu 43 19 4 |7 8 g |~ |- 2 16 |7 5 6

by epna: ®M - ¢ynakmonan mewnep, X - monozonoruk xomnart, [IpeX, - mpemopobua xomar,
ITatX - maToa0rUK XoJaT

@OYHKIMOHAT X0JIaT Ba MOCIAIINII MEXaHU3MIIAPH XaKUJIark MaBxKy/l Fosiap acocujia yiuoy
MaBJIYMOTIAPHU MIAXCUH TaX M KWW KyHUAaruiIapHu TabKUIAIITa IMKOH OepIu:
busnuHr mkanamus 6yitnda Texmupuiarad 43 ta onamnaad ¢axat 6 tacuaa (13,9%) opraHU3MHUHT
OX MocramyBYaHIUTH SIXIIH Ba OOMIKapyB MEXaHU3MJIapH Japa)kacl HopMall OynaraH Gpu3noaoruk
Mebépra moc kenaau. Ly 6unan 6upra, ynapHusr 6apyacu AnaHaceHko Oyiinda ypTaua >KUCMOHUI
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cajloMaTiuK napaxkacura Ba PoOuHcon wunzaekcura kypa wokopu FOKTT 3axupanapura ora.
TexmupyBaan yrran kuznapaur 20,8%, yrun 6onanapHusr 5,3%/1a ury XosaT aHUKIJIaHIH.

2. Texmmpwirannapauar 27 Hadapu (kuznap - 16, run 6onanap - 11) 10HO30710THK X0IaT/Aa,
etapin (PyHKIIMOHANT MMKOHHUSTIAP Ba KOHMKAPJIM MOCIAIIyBYAaHJIMKKA 3ra. BUPOK, ylapHHUHT
KUCMOHUH CaJIOMATJIMK Japakacuaa yprada Japaka MabiyM OHWp YCTYHJIMKKa dra. Terwmuium
y3rapuiuiap pak-KoH TOMUP TU3UMUHHUHT XOJIATJIapHIa XaM Ky3aTuiaad, Oy maxciuapHuHr 67%
HOpMaJl KypcaTKuujiapra ara.

3. Texmmpunaérran 10 Hadap maxcnap (3 Hadap Ku3, 7 Hadap yrun 6omna) GyHKIHOHAI
XOJATHUHT JJOHO30JIOTHK Japa’kacura 3ra, aMMoO MOCJAIIMII MEXaHU3MHU 3YPUKKaH Ba QyHKLIMOHA
3axypanap OpraHW3M TOMEOCTa3WHHU TabMHHJIAII Y4YyH capQiaHraH XoJsiaT. YJapHHHI Oapyacu
KUCMOHMH CaJOMATIMKHUHT NacT Aapakack Ba POOMHCOH MHAEKCH KypcaTKuuwiIapu EMOH Ba XKyda
€MOH TOMOHTA Y3rapuIlIyu X0JIaTUIa dra.

OyHKIMOHAT HWHTEPBALIAPHUHI dYerapa KypPCATKUWIAPUHUHI KATbUM KUHUMAaTIApUHU
Oenrmnam Xap OuUp CYOBEKTHHUHI HWACHTU(GUKAIMS KWIMHAAUTaH Oaxosaml MabIyMOTIApH
KuiiMaTiapura kypa, ynapHuHr ®X OapKapopiuK mapakaciHH Ba cU(aT KUXATHIAH Y3rapwuiil
HXTUMOJHMHHU Oaxouamira UMKoH Oepaau. Ly ypunna 6us, OyHnail Taxamia MEe30HH YyUyH QyHKIIMOHAT
xonaTHUHT Oapkapopiuru wuHAekcuHu (OXBW) Ba yHra Tteckapu MNpomopuUUOHAn OyiraH
dyHKIHOHAN XOMAaTHUHET cudaT y3rapumy sxTuMostumury (OXYD) uu Takmd Kuwiamus. Byau %
OwtaH Kyinaara Gopmysanap OpKajaud XHUcoOaam MyMKUH:

(I)XBI/I = {(Amax,i - MHk,O) / (Amax,i = Amin,i)} X100 (3)

®XYD = (100-0XB) (4)

Oy ep/a, Amax,i B2 Amin,i — (QYHKIIHOHAT HHTEPBAT MaKCHUMAaJl BA MHHUMAJ YeTapaJapUHUHT
Kuiimatinapu 0ynu6, Oynaa k-texkmupuiyBud MIlko HUHT Mocnamvil NOTEHUMa I OeNruaHTaH.
ObpTHOOp OEpUHT, KYITUHYA SKCIEPT OaxosaluiapuHu YTKa3uIlga TapTHOIN YIYOBIAPHUHT Maxcyc
TYpH - OF3aKH- COHJIM Yym4oBiapiaH (oipamaHuin Kepak Oynmaau. byHmail mkananap TaHIaHTaH
rpajalysUIapHUHT OF3aKH TaBCU(UHU Ba YIAPHUHT TETHIUIM paKaMmid KUMUMATIapUHU Y3 WYHra
oJlaid. DHI MalIxXyp Ba aManuéTria KeHI KYJUIaHWJIAIUTaH YHUBEpCAI KYJUIAHWJIUINTA 3ra OyiraH
XappuHITOH WIKATac IIynapaaH Oupu xucoGmamamu. Ilymmaii kw6, ®XBU Ba ®XYDHu
Oaxouall yuyH Xap KaHJaH, aloxu/ia OJMHraH, OuTTa (QyHKIMOHAI HHTEPBAI YIyH MOCIAIITUPUIITaH
IaKJ KyHuaaru KypuHuiira sra (5-xaasan).

5-:xkanBaj. @

HKIIMOHAJ MHTEPBaJI

YYH MOCJAIITHPHJITAH IAKJI KYPCATKHYH

PXBK m\l,ﬂr ®XBbU HuHr (I)XVBHHP r ®XYD HUHT
Ne | mukgopumii . MUKI0PUil -
KuiivmaTh (Yona) KYypcaTKuwiapu Kuiimarh (%) KYpcaTKUWIapu
1 80-100 Kyna rokopu 20-0 Kyna mact
2 | 64-80 KOxopu 37-20 [Mact
3 | 37-64 Vpraua 64-37 Vpraua
4 | 20-37 [lact 80-64 FOxopu
5 0-20 Kyna nmact 100-80 Kyna rokopu
Ymby énpmamyBnapra MyBobuK OupwHun HaOatma, OXBUHWUHT wHAMBUIYAT

KypcaTKkuuiapu 0axosianau, Oy MIYHU KYPCATIUKH, TEKIIUPUITaHIapHUHT 8 Hadapuna (kuznap - 4
Ba yruu1 6onanap - 4) xkyzaa rokopu; 1 (ku3) - rokopu; 22 (kuznap - 15 Ba yrun 6omanap - 7) - yprava;
1 - mact Ba 11 Hadpapuna (kusznap - 4, yrun 6onanap - 8) - TaHaHUHT (PYHKIIMOHAT OapKapOPIUTHHUHT
KyZAa MacT Japa)xacHu aHUKIaHAU. 3-popMyiara MyBoGUK Xap OUp TEKIIMPWIYBUM YUYH OJIMHIaH
®XBK HEHT HHIMBUIYyaN KuiiMaTIapuaas doiinananran xonaa ®XYD Gaxonanu (6-xansai).
Hlynu Tapkupiam kepakkd, OXHUHT UHTErpan KypcaTKuwiapu OYNraH yHHUHT 3axXupa,
0apKapop MK Ba Y3rapuill SXTUMOJUIUTH Japaskanapu y3apo 0oriuk 6ynu6, ®X 3axupacu KaH4ya Kyl
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Oynca, yHUHT OapKapopJIMK JapakacH IMyHYAJIWK FOKOpH Oyiaau Ba Y3rapuin (Oy3ujIui)
SXTUMOJUINTH IIyHYA MacT OYIaau Ba akCUHYA.

6-xaaBaj. Oprain3M GyHKIHOHAJ XOJIATHHUHT Y3rapuil 3XTHMOJIJIUTH

4 Yaapaan cuat 3XTUMOJUITUTUTA
) XappuHITOH ®XVYD 6yaran | yryBumaIap
dbopmyaa | _. . <
s oyiimua ®XYI | skamu IIpemopOu
Oyimaa |\ aTknaaap | rexmmpuarant | VL A1 /-2 nau 0J1aT/AaH
DOXYI, yp P P IaH aaun /I- | npemop0Ou X A
o " ap coHH NaToJIOTUsl
Yo dMra |2ra Axonarra | o
80-100 Kyna roxkopu 11 2 8 1 -
64-80 FOxopu 1 - - 1 -
37-64 Vpraua 22 - - - -
20-37 [Tact 1 - - - -
0-20 Kyna nmact 8 - - - -

Ymly Konnanapra acocnanu0, Ou3 6-xanBanga KeNTUPWITaH 6apya TeKIIUPHITyBUMIAPHUHT
®X HU JOHO30J0TUK 0axoJall HaTY)KAIAPUHU TaxXJIWJ KWWK Ba TEKIIMPUJITAH MIAaXCIapHUHT 12
(27,9%) nadapuna GpyHKIHOHAN XoJaTaapaard cudat y3rapuiap 3XTUMOJU IOKOPU SKAHIUTUHH
AQHUKJIAJINK, aHUKPOFH: ynapaaH 2 tacu J[-1 xomaruna ¢usnonoruk Mmebépaan yraau; 8 tacu - JI-1
nan J[-2 xonatura yrany; 2 Hadap TEKIIUPWITyBUUIApIA TPEMOPOU XOMATIIAPHUHT PHBOMKITAHUIIT
xaBpu MaBxyn, spHH npemopobun xomarra Yyrum. Iy Owmman Owupra, cypoBma KaTHaIIraH
KOHTUHTeHTHUHT 31 (72,1%) Hadapu X y3rapuiiy 3XTUMOIIM Yerapa JapakacuaaH mnact oyicana,
V3TapUHUHT COFIMTMHUA EMOHJIAIININ XaBPUHU ce3Maiiuiap.

Xyaocanap: yngait kumuO, unutad yuKwiIrad mkaina, yhuHr me3ornapu Ba FOKTTHuHT
MOCJIAIIyBYaHJIMK MTOTEHIIMAIN KYpCaTKUUJIapyuHU 0axoJall aaropuTMiiapyu opraiu3M ¢GyHKIIMOHAT
XOJaT Japakajlapura Kypa aMaiuii COFJIOM OJaMJIapHH TacHUQIAll MMKOHMHU Oepaau. YHUHT
eTapinya CEe3TUPJIMIU Ba Y3rapuil XyCyCHUSATIapy IKalla HaTHXalapHh, XamJa TeKIIHpHIraHIap
IOpaKk-KOH TOMHUP THU3MMHHHMHT COFJIMTHM Ba (PYHKIMOHAN 3aXUpacH Japa)kacl KypcaTKUYIapH
Vpracugaru OOFIUKIMK MaBXKyAJIUTH OMIIaH TaCAUKIaHAH.

Takmud >TrnaéTran mIkaga, YHUHT ME3OHJAPH Ba TaXJIWJI YCYJUIapH, IIYHUHTICK, MabIyM
dbyHKIMOHAN HHTEepBa/UTap nunaa OX O0apKapopiuru JapakaCMHH Ba YIIAPHUHT Oy3WIIUIIH Oyinda
cudar y3rapuim 3XTUMOJUTUTUHH OaxoJamra UMKoH Oepaau. Hatnxkana, GyHKIIMOHAT X0IaTiIapHH,
yIapHUHT 3axupajllapuHd MUKIOpUN Oaxojiaml Ba MpeMOpOua XOJATIAPHUHT Maiijo OYIUIIUHU
OamopaT KWJIHII OpPKATU COFJIOM OJaMIIAPHHHT COFJIMTUHU JIOHO30JOTMK HA30paT KWJIUII Ba
COFJIMTUHUHT EMOHJIAIIMIIM XaBQHU ocTUIa OYnAraH ojamiap KOHTHHTEHTHHH aHUKJAIl MYMKHUH
oymammy.
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