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Annomayun. Maszkyp maxonada OyeyHeu KyHOA OYHE MUKEcUoa Kekcalaped
0as1am MoMOHUOAH FbMUOOp Kapamuul, E12U3NUK X0IAMUHUHE MYPIU HCAMUIMIAD
Xaémuoa udsCmuMouti Myammo cugamuoa Kapaiuiy, YHuHe Keiud 4uKuul OMuiiapu
6a uUdCMUMOUll oKubamaapu xaxuoa cy3z oopaou. Mavaymku, OyeyHea Kaoap
“xexkcanuxk” e6a “kapucanoa éneuznaHubd Koauw®’ ~MYUYHYANAped UNCMUMOUL
NCUXONI02UK Xoouca cugamuoa Kapab KeiuHean. AmMmo xo3upoa Kyppu 3amuHoacu
akcap scamusmiapoa 0y macana mypiau UNCMUMOUU, UKMUCOOU OKUOAMIApUHU
HAMOEH Kuia Ooullazanu Y4yH Xam YHU YPeauuud, MYyamMmo2a edum monuul
anooanauud yaeypeau 0013apo Myammonap Kamopuoar yYpux oaub yueypou.

Kanum cy3nap: «xekcanapea Kypcamunaoueaw UXCMUMOUL XUMam.iap
pyiuxamu, ymp o0agomuiiiueu Kodgguyenmu, E12U3IUK, 0e8UAHmM XYIK, UNCIUMOUL
XUMOS 0acmypaapu.

Annomayun. B oOannoii cmamve peuv uoém o0 SHUMAHUE 20CYOAPCME K
NOACUTILIM JIHOOAM 8 2JI0OATIHOM MACUIMade Ha ce200HAUHbIU OeHb, PACCMAMPe8aemcs
COCMOsAHUE 0OUHOYECMBA KAK COYUANbHASL NpoOieMa 8 MHCU3HU PA3HbIX obujecms,
Gpaxmopul e20 803HUKHOBEHUS U €20 coyuanbhble nociedcmsus. Mzeecmuo, umo 0o
Ce200HAWHEe20 OHA NOHAMUSL «CMAPOCMbY U «OOUHOUECMB0 8 CMAPOCmU»
PACCMAmpusaIucCh Kaxk COYUaiIbHo- ncuxono2udeckue seienus. OOHaxko ¢ mex nop, Kaxk
ama npobiemMa Ha4aia nposeIAmb pPA3IUYHbIE COYUATbHbIE U HKOHOMUYECKUE
nocieocmsusi 68 OOIbUWUHCMBE 00Wecms Mupd, ee us3ydeHue U NOUCK peuleHUs
npoobiemMbl 3aHAIU MeCmo cpedu AKmyalbHbIX NpoOieMm, CMasuiux 2100a1bHbIM.
Hmenno no smoil npuuune 8 meuenue HeusHU aH00ell YCKOPSAIOMCSL YCA08UsL CMAPEeHUsl,
umo nooyscoaem yY4eHvlx nPo8OOUMb CePbE3HbLE UCCAE00B8AHUSL.

Knioueevle cnosa: nepeuensv coyuanvbHuix yciye npedocmasisieMblx NONCULbIM
J00SM, KOIPDuUUEeHm npooosHCUMETbHOCIU JHCUHU, OOUHOYECMBO, NPOPAMMbL
COYUATILHOUL 3AUUMBL.
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Abstract. This article deals with the attention of states to the elderly on a global
scale today, the state of loneliness is considered as a social problem in the life of
different societies, the factors of its occurrence and its social consequences. It is known
that until today the concepts of “old age” and “being lonely in age” have been
considered as a social psychological phenomenon. However, since this problem has
started to manifest various social and economic consequenses in most societies of the
world, studying it and finding a place among the urgent problems that have become
globalized. It is precisely for this reason that the aging and senescence conditions
accelerate in the Lifespan of people, prompiting scientists to conduct serious research.

Keywords: list of social services provided to the elderly, life expectancy rate,
loneliness, dependence on social networks.

Kupum. JXaxon Mukécuaa OyryHru KyHra keiaud rio0ajuiamrad MyamMoJiap
KaTOpHUra axoJju TapKkuOuja E1ru3 Kapusiilap COHUHUHT KYTaiuO OOpHIlld MyaMMOCH
XaM Kymuiaa. MabiymoTiapra kypa “kekcaiuin xapaéuu 2016 innga qyné oyitnya
6,8 powusHM Tamku ATrad o6ynca, [1, - b.5] xo3upaa 0y kypcarkud 9,6 houzHM TAIKUIT
3T™MOKAA [2, - B.7]. BMT HuHr axonumyHocnuk 0yiinya oaud O0prad TaaKMKOTIapH
HaTwkacura kypa 2050 iunga qyHéna Kekcaaap COHM OyTyH €p 103U aXOJUHHUHT 22
(OU3MHYU TALIKUI STUIIN MyMKHH. “ENFusnuk” TymryHuacHHMHT EI1ap Ba KeKcasap
ypracuaa xamJa Typjau €IIIard axoju OpacHIaru XOJIaTh Ba YHUHT WKTUMOWM
OKMOATJIapuHU YypraHuira bTHOOp Kaparcak, Oy Oopaaa TamaiirMHa MayMMoJap
Oopnurura amuH Oynmamu3. Mabiymku OyryHra kKamap “€nfu3iuk’ TyIIyHYacura
WKTUMOUM TICUXOJIOTHMK Xonuca cudaruaa kKapad kenuHraH. SlHa Oy WHCOHHUHT
XUCCUI-IMOLIMOHA X0JlaTu OujaH xaM Ooryuk Oymanu. bynna acocan 6up-Oupuaan
dapkiIaHyBYM WKKHATA XOJATHH KYpPUII MYMKHH: OWPHHYMIAH, TMO3WTHB XOJIAT,
VWKKMHYWJIAaH, HEraTUB XoJjar. Xa€Tna WMKKUHYM XOoJIaT Kyn yuypamokna. Kymmap
MOKTUMOMH TapMOKJ1apra O0FIaHUO KOJUII OpKAJIA Y3UHH EIFU3IUK X0JIaTUra TyIo
KOJIaETTaHJIMTUHU TaH OJITUCH KeJIMaau. AWpHUM KUIIWJIAp 3ca XaMUAT opacuia
CEeBUMJIM HMHCOHJApUMHU Oynuimmra Kapamadl Yy3uHu &Enfu3 cesaguiap. byHnai
WHCOHJIAPHU MHTEPBEPT Ba SKCTpaBEpT Toudaapra axxpaTuiin MyMKUH. MHTEpBepT -
Oy ¥3 nuku ayHEcH OWIIaH SIIAlTHA UCTOBYM Ba Ty cabadyiu EMFU3IMKKA UHTUITYBYU
WHCOHJIAp. DKCTPaBEpT — JOMMO WHCOHJIAp opacuaa OYyiubd MyJIOKOTra WHTUITYBYH
uHcoHnapaup. by Touda xummnap noumo Oapya OuiaH MYJOKOTJIApU JaBOMMJA

Typiu Toudamaru HHCOHJIAp OWJIaH Te€3 MYJIOKATra KUpPHUINA OJUII KOOUITUSATUTA OTa,
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xaétna gaon amanuéTyn MHCOHJIAp XucoOIaHaau. YJap Xap KaHJaid MapouTia Xam
Oapua OunaH Xyaa 4yKyp Oyiamacaaa, MyJOKOTra KHpHUIIA OJHUII KOOWIMSTHIA 3ra
xucoOjaHaAWIap Ba yjap Te3-Te€3 Y3 MYJOKOT JAOWpATapUHU SHTWJIAll OpKaJIH
SIFU3IIMKHU EHTHINTa XapakaT Kuiaawiap. MHTepBepTiiap yuyH 3ca y3iapu Xypmar
KWITaH, €KTHpraH WHCOHJAp SKUHWTA OOpHWIN yjapra Mypo’kaaT KWJIUII OpKaJIA
EIFU3IMKHU €HTa OJIMII MYMKWHJIUTH Kyd Oepamu. AMMo Emnuiap opacuaa Xam,
KeKcalap uuuja xaMm co MHTEpBEpPT Ba HKCTpaBEepT MHCOHNAp OYynmaiinu. By epna
¥3ura Xoc IpOIOPIHs MaBXy/l - IeIpiau O0apdya WHCOHJIAp XaM XaéTu JaBoMHuaa Oup
MapoTtaba 6yica xaM ENFU3IMKIAH KuitHaran Oyiuium Tabunii. MacanaHuHr sHa Oup
MyXHM JKMXaTd - Oapua MamJlakaTiapja XaM KaTTa Imaxapiapja axojdd COHMU Ky
Oynmumura Kapamail KYNMUWIMK alHUKCa KEeKca WHCOHJAap VY3JIapuHU EIFU3
CE3UITAPUHUHT YcuO OopaTraHiuru Ky3aTwiMokiaa. Karra maxapiap ojgamiapHu
SKUHJIAIITAPMASNTH, OyryH Oy yJIapHU axpaTHIIra Xu3MaT KWIMOKJa. AHa 11y
apouTaa EIFU3JIUK OYTyH >KaMUAT MyaMMOCHMHU €KM Xap Oupumusra Oepuiras
XaETHUHT akpajmac Ba MyKappap Oup 6ynarumu? By caBosra nryH4aku >kaBo0 Oepu
KUinH. MacanaH: HWHCOH TYyFWIraH JacTiaOKd KyHJIapUJaHOK OHAacUHHM Ba
aTpoUIaruIapHUHT YHIa FAMXYPIMIUHE XUC THO smaitay. Enrusnuk ynra 6erona
xucobyianaau. Bosira era Oonutaray y3uaa Y3UHUHT ““MeH MHU MAKJUITAaHTUPUII OUjIaH
y V3uHM OollKajgapra TakKKOCJIalau, V3UHUHT MyHOcabaTiapy THU3UMUHU
MIAKJUTAHTUPHUIN OWJIaH XapaKTepu MakK/UIaHaAu. AWHM 1Ty MaTaa yHaa EIFU3IuK
xucaapu naiino 6ynaau. bawzan Yemupnap énrus Konumigan uyuuiiau. Cabadbu ynap
€1Fu3 KOJITaHIa y3 Xa€TH, XaTO Ba IOTYKJApHU, KEJIaKaK peajdapy Xakuaa Yuiau
oomnutaiinu. by Mmabiiym MabHOa MABCYJIUAT Ba )KaBOOTAPJIMK XUCCUETIIAPUHHN XaM TaH
OJIUIIIHK MCTAaMACIIUK XO0JIATH OYJIUIIN MyMKHH. Xa€Tiapu AaBOMUIA TOUMUM (dao
Xxa€T KeuWpraH, >KaMoaT4d, JOWMHM IBTHOOpP Ba dbTUpOodAa OyiraH maxciap
énru3ukau doxkua cudaruga KaObyn kKuwiaauwiap. byHmail touda kekcamapHUHT
aKcapusATH BAaKTMHU YTKa3UIl y4YyH KYNPOK TEJIECBU30p KapLIWCUAA YTUPHUILIIAPH,
TypJid JaBpajapja BaKTJIApUHU YTKA3WINra ypUHUIIAPU ylIapHU V3 OuimuM Ba
TaXpUOACUHHM OIIMPUIIITA, TAXC cU(aTUIard KaMOJIOTUTa XU3MaT KUJIManiIi akCUHYA,

OyHIal BakT YTKa3WIIJaH CYHT MyaMMojapu siHaja Kydasau. by xomar xakwma
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Cykpot: “...0yHJail MHCOHJApPHUHI EIFU3IMKAAH KO4uMO caéxariiapra UYMKHUIIHIaH
doiina iyk, Oymap Kaiira 00pMacuH yiira epra y3iaapu OuaaH MyaMMOJIApUHH XaM 0JIU0
Gopanunap” — ne6 é3rad >au. ENFU3IUKHM KaHail MyJIOKOT Typd OpPKAlH €HIHII
MyMKUH? By BasudaTia myHaal MyJIOKOT TypH 3apypKd, Y HUMAJUp OJMINra dMac,
Oasiky OomIKamapra, »aMuATTa HUMaAWpiap OepHIlra XWU3MaT KHJIHIIL JIO3UM.
EnFusinukan  uHCOH ¥3 M (aoNuATH JaBOMMAA, MHCOHIAp OWIAH KU3FUH
MyHoca0aTiaapu JaBOMUA XUC KUIMACITUTY MyMKUH. AMMO aKCapusT KAIIWiIap yina
ENFU3 KOJTraHuJa ENFU3IMKHU XUC Kuiaauiap. bynaan Basusariapaa IIyHH XaM sIXIIH
aHTJIAll 3apypKH, EIFU3 KOJHUII JOWM XaM Xarapiu Oyiamaciurda MyMKuH. bab3an
WHCOHHU V3 OwiaH y3u E1Fu3 KOJHUIIM YHUHT V3MHM MyaMMOJIADMHU aHTJIallra
MMKOH Oepaau. AMMO Y30K BakT E1fu3 KoJuO keTuin arpodjaruiap OwiaH
MYJIOKOTHUHT HYKOJIHUIIIH ICUXOJIOTUK Ba COMaTHK COXACHa MyaMMOJIApHU KeITUPUO
yukapul MyMkuH. Ly cababnu €nruznukaad >xa0p Kypuil Oy — SHMM HHPOpMALIUS
Ba TACCYpOTJIapHUHT XaM ETUIIMACIUTHra OJH0O KeNmaJuraH >KUXAT XHCOOJaHamM.
byryn xamma sxkamusiTiiap xaM €M KaTTa KeKCAJTapHUHT EIFU3 KOJIUIIM MyaMMOCH
Xakuaa 0o KOTUpaéTranu iyk. EImkaa BaKTHH caMapaad TAIIKUI STULI OPKAIM
WHCOH ¥3 OMJIMMHU, Majlaka Ba KYHUKMaJlapuHU omupu6d O0opuin mymkuH. Kekcanapaa
énutap sra OYiaraH UMKOHUSITIAPUHUHT XaMMacHu Xxam 0op smac. Illy caGabnan xam
KeKcayiap ENFU3JINTM MyaMMOCHHHU XaJl KWIMIAA ENFU3 KeKcalap y4YyH IIyHaan
KOWMJIap TaIIKWJI JTUIN 3apypKH, TOKM OyHIal MXTHUMOWM MapKaszjiapia Kekcajap
Y3mapuHu €MFU3 XUC KHUJIMACHH, OMprajiukaa Typiu €mgaruiap MyJOKOT KUAJIaIuraH
¥3 OuuM Ba Majakajapu OWIaH YPTOKIAIMICHH , Xa€T TakpuOanapujaH €nuiapra
Yprarcunnap. Emnap Y3 maxcuit umm 6unan 6an 6YIMIIIAH KeKcaaapra JOMM XaM
»pTHOOp Kapatmaiinu. Kekcamapma oaca BasusaTH  Oomkawapok. Kekcamap
KeKcalraniauru Ty(painu ¥3 UMKOHUSTIAPUHUHT KYIUAAH MaxpyM OYiIuIIn Tabuui
xonar. MacanaH, €KTUPraH IYCTJIApUHU Y30K BaKT OpaJMFUIA Kypa OJIMACIIUIH,
IIyHJal OYCTIAPUHUHT KYTUIAPUHUHT BaOT 3THUII, TYpJIM KacaJUIMKIap Ba OOIIKa
cababmap ynapra XaJakuT OCpUII MyMKHUH.

Knaccuk conuonornapaan 3. [ropkreitm, M.bebep, 2.Mopeno, Jl.bupra,

I'3umvmen Ba DO.Knsaenbepr kaOu OJMMIAPHUHT WIAMUN  M3JTaHHUILIAPHUIA
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WHCOHJIAPHUHT ENFU3IIMKKA UHTUIUII cababnapu €Ky ENFU3IMKKA TYIIUO KOJIMII
dbeHoMeHU maxapiap XaéThd MHCOJWAA WIMHI-HAa3apuil TaxJuil KWIMHTaH Ba Oy
VOKTUMOWH XOJIMCAHUHT KeITUO YMKHUIITHN KAMUAT Xa&Taa KaMUAT KUIIHIAp YpTacuaaru
MyHoOcabaTIapra Kai Tap3/ia TabCUp KYpPCATUIIN YpraHuiIrad. byryH €nFus3inuKHu sHa
Oup Typu — WKTUMOMWHN ENFU3IMK TYIIyHYACH NIAKJUIaHTaH. bup maiftmap coBetriap
TaBpHUIa FOPTUMHU3IA XaM KaAMUAT XaéTUIary MKTUMOUH EFU3IIMK XaKua Ba 'y Onian
OOFJIMK MyamMMoJIap Aespiid ypraHuiaMaran. XarToku 0y X0JIaTHU MaBKyUIUTUTa paJl
STUIMO COLMAT JKaMHATIa XOC XO0JIaT 3Mac Jes OaxojlaHraH. AWHHU Iy JaBpJaru
UKTUCOAWM, CUECHN, MAabHAaBUW HMHKHUPO3 WKTHUMOMWMN EINFU3IMK XOJATHUHH SHAJa
Kyuatupwigu. by kapaéH  peHOMeHWHM ~ ypraHum  OyiMua  KyAugaru
MyHOcCa0aTIapHU Ky3aTHII MYMKHH: DK3UCTEHIMAb MCUXOJorusaa 0y MyaMMOHH
N.Snom, K.Mycrakacnap ypranau. YiapHUHT (ukpuda ENFU3IUK aciuja a3ajjjiaH
MHCOH Tabuatuja OOp Hapca Acilmiaau, xap OuUp HMHCOH Yy3u Oup OeTakpop Ba
OollKanap aHrjamy KUHUH MaBXyJIO[Aup. YJIAPHUHT EIFU3IUKKA TYIIUO KOJIMIIH
ylapHd OoONIKajdap aHrjaMaraHJMrufiaH HKaHJIUTHHU acOCIIaMOKYM OYIJIMIIaIu.
OK3UCTEHUMUIUCTIAPHUHT (DUKpUYA “UKTUMOUN ENFUBIMK° HHCOH MaTaJOTUsACH
OwmaH 3Mac OaJKW, YHUHT SIIAMIIArd Maulliii — XY>KaJIMK X0JIaTH OusiaH OOFIHKIUP.
“UxTumMonii  €NFU3NMK’ MyaMMOCHTa TICUXOAQHAJUTUK EHJAIIyB  Heo(pen
napagurmacu jaoupacuna JI.3unOypr, K.Mycrakac kabu osummap ¥3 WIMHMA
Kapanutapuau O0aéH »Trannap. by MyaMMOHM COIMOJIOTHMK KUXATIaH YpraHWII
3apyp.UyHKHM acnuaa MOKTUMOWM EIIFU3JIMK TYLIYHYACH KAMUSAT XaETUIArd CUECHM,
UKTHCOMUN KTUMOMHN V3rapumnuiap Owian Oornukaup. bab3zan 0Oy Maskyp
HVHAIUIIAary MO3WTHUB Y3rapuIluiapJaH xaM KeiauO dukaau. MacamaH; MKTHUMOUM
EnFu3nuk ypd-onar anbaHanapaa tpaHchopmanus Oyiauim MymMkuH. bab3an aiipum
MIaXCIAPUHUHT aXpanu0 KoyumimigaH OyTyH OMp WXTUMOWM Tpymmanap sHruda
TYPMYII Tap3ura KyHuKa oJIMal peajl XoJaTAard Ba3usaTra KyHuKa oJIMan, HKTUMOUN
M30JIalusITra TYInu0 KOJUIIT MyMKHH.

Acocuii KuCM. DbuH3HUHT mOpTMMHM3Ia XaMm €IIfd3 SIalra MOWWILIMK
KYpUHHIIUIApU Yy4paMmokaa. MacajlaH OWpUHYM OMHJ - BaTaHAONLIAPUMU3HUHT

“€nFu3nuK’ka MyHocabaTu Kaupaiymru — Macanacu. 100 wadap Typnaum €mparu
119

ActaCAMU
Ne4 (4) 2023
ISSN: 2181-4155




ActaCAMU K

Scientific journal MERIDIAN

DIAGNOSTIC HOSPITAL

pPECHOHJICHTNIAp/IaH allHU 11y MyamMMoO Oopacujia WKTUMOHM CYpOB OJraHuMM3AA,
cypanrannapHuHr 93 dousu Y3uHuM Enru3 €0 XucoOJgaMaciuruHu  (PUKPUHH
owrmupannap, 62 dousn dca ENFUINK MKTUMOUN X0JIaTHIaH XaB()CUpaMacIuTHHH,
41 ¢ouszm kaTTa maxapiapja €nFu3 AIMIOBYM KeKkcajap Kynaiub OopaérraHunan
TamBuIga dSKawmrd ownmupau [3, b.6]. Kymuwmkauear Qukpuda, omamiap
V3nmapuHu Kyinaaru cababnapaad €nFu3 XUC KWIUILIAPUHN OUIIUPHINTaH:

® WHCOHHUHT y3uaaru ENuKJIMK Ba OJJaMOBUINKIAH- 27%);

® SKUH KUITWIapUIaH axpanuo xommmuaad - 40 %;

® KOMMYHHUKAIIUSSHUHT HMHTEpPHET Ba OOIIKAa MYJOKOT TYpPJApUHUHT KEHT
TapKaJIHII OKHOATH A YKOHIN MYJIOKOTHUHT Kamain0 keraérranu- 32%;

® KapbepacCHHW OPCHTAIWS KWJIHII Ba XaMFAPMACHHH KYTMAUTHPHUII HCTard
MYJIOKOTJIapra BakT axpaTMaciurujan - 25 %;

e OV BaKTUHUHT eTuimaciuru — 19 %;

ENFUsiuk sKaMuaT TapaKKUETUra canOuii TabCUp ATaiu. By MINIab yuKapuii
coxacusia, MEXHAT pecypciapd HUCTUKOONIM Macajacuaa Ba OOIIKa MKTHUMOUN
MyHocabatnapaa, Aemorpadust 0opacuga Myammosaap KeITUPUO YUKAPUIIT MyMKHH.
Konasepca, OM3HUHT XaIKMMHU3 MEHTAIMTETH A a3aJl a3aJIJ]aH KaMOABUIIIMK acOCH/Ia
AIANUIMK Xoc OYynuO kenraH. EBpoma Ba Oomka fap0 Xalkinapuaa WKTUMOMM
EIFU3IIMK XOJIATUHUHT KeMHO YMKUIITHIA OWJIa MyHOcabaTiapuaaru 0ab3u Kuxatiap
XaM MYXUM YpUH TyTaJIHd.

TagkukoT 0O OOpraH SKCNEPUMEHTIIAPHUHT (PUKpUYA, XO3UPTU aBJIOJIapra
KeNnakakya EInFu3iuKaa Kapuil xojiaTh xaB(d commokna. EBpoma maBmatnapuna
Wungan unra €nFu3 Kapusuiap coHu opTuO Oopmokna. Arap 20 iun aBBan €nFu3
Kapusiap EBpomna axonucuHuHr 22 (OM3MHM TalIKWI 3Trad Oyica, Oy KypcaTkud
oyrynru kyana 40 dousnu kypcarmokaa. Iy sxymnamgan Typmyira yukMara €1ru3
aémmap Oapua aémmapHuHr 50,2 (QOM3MHM TaIKWI STUIIM aHWKJIAHTaH. SKuH
naBpiaprada €nru3 adiiap dpKakiapra HUcOaTaH Y3mapuHU OaxXTIHPOK XHC
kwmmrad. Cababu spkakmapga Oy Oopaga  IMOIMOHAI-XMCCHH — €TYKIIMK
aéiurapIaruiek TyJIakoHId smac. Macaman: Poccusima KeWwHrM uwuiapia Einru3

oHaslap coHu 3 OapaBapra omran. EBpoma Ba AKII kabu puBoxIaHran
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MamJakatiapjaa Oy Ba3UAT aHAJIOTUK Xapaktep kacO stagu. bpuranusuuunr “Mintel”
arenTiuru 2017 Hiunga yTka3raH COIUMONIUTUK cypoBuaa 75 Ghou3 pecrnoaeHTIapHUHT
*aBo0 Oepuinapruya Enrus spkakiapHuHr 61 ¢housu Ba aénnapaan 49 ¢pousu Yy3MHUHT
EIIFU3JIMK Ba3UATHIAH YMKHUILTA €KU Y3J1apyura yMmp MyJIO0IIM TOIUII YUYYH X€4 KaHaan
XapakaT KWIMaraHJIdruHu Ouiaupuiirad. byryHru eBpona gaBiatiapy axOJuHHU SHT
daon 25-34 Emm KaTiamuHuHT 46 dousu EnFu3 WHCOHNap OYnub, ymapHUHT
aKcapusTU Xanuraya OMpop MapTa HUKOXTa KUpMaraHjiuru aHukjanrad. ['epmanusiia
xap 5 Hadap KUIIUHUHT OUTTacH EIFU3 AMIOBUM UHCOHIUP. By KypcaTkny axoIuHUHT
yMymuit conua 23 (ousHM Tamkuil 3Taad. EBpona Mamiakatiapu W4uuja 3HT Ky
énru3 Kapusutap [enusiaa simaiiau [4, b.19].

WxTuMONI E€NFU3IMKHUHT siHA OUp OMWIM ENFU3JIMK Ba MauIIMM XYKaJIUMK
0030pu AXTUEXKUAAH Keaub yukaau. Maumuii Xaér coxacura Xu3maT KWJIaJuraH
KOMIIAaHUSJIAp ¥3 JapOMaUIApUHU KYNMAWUTHPHUIINAIA E€IIFU3 SIIOBUYWIAPAAH CAIMOKIH
JapoMajl Kypanuiap. Yiaap ydyH oWia aXpumiapu cabad €nfu3 siam XaMm IyHJan
KOMITAHMsUIap HIUIad 4YWKapaJuradH TYypJiM MauIIui TEeXHUKalapra -HXTUEKHU
omupaan. Ounaiv MHCOHJApJaH Kypa EIFU3 MHCOHJIAP O3MK-OBKAaT Ba KOMMYHal
XU3Matiapra Kyn mabnarunu capdiamm anukiaanras. [y 6oucnan xam aiipum uiiad
YUKApUII KOMITAHMSUIApU ENFU3IMKHUA Tapfud KWIMIIra eTapiii MUKIopaa mal
narnapuHu capduamokaa. MKTUMOMI ENFU3IMK XOJATUHUHT KenuO YMKUIIUAa
JTaBJIaTHUHT Oy MyamMora MyHoca0aTh Macajacu XaM MYXUM OMIUUIapAaH Oupu
xucobaaHaau. JKaxOHHUHT akcapusT Mamjakarjapuaa OyryHrM KyHJa >KHCMOHUUN
MMKOHHUSITIIApU YEKJIAHTaH KeKcajlap Y3JapUHUHT MKTUMOUM HW30JSIUAra TYIIHO
KoJa€TraHuian HOpo3W Oynmaérranu Kymumivkka MabiayMm. [llyHnmaii kekcamapHUHT
¢ukpuya Oy XoJjaTra yJapHUHI JapomajJ MaHOAMHUHI KaMaiuO OopaéTraHiuru,
xama €IFu3 KeKcaiap akcapusiTd OOpajuraH Typiu KYHTHI odap jKaMmoaT >KOUapu
COHUHUHT KamaiuO 6opuiu cabad OyiIMoKa.

WMxtumonii m3onamus Ba ENFU3IMK JECTPYKTUB WKTHUMOMM XapakTtep KacO
dTaAUraH xoJyiaT. MasKyp *KuXaTHH HWHOOaTra oiaub Oup Katop mamiakariapnaa Oy
MyaMMO OuWJIaH UIIapu Oopacuja >KaMHsIT TapaKKUETHUa CTpaTEeruK JacTyp uuuiad

yukwirad. Macanan bytok bpuranusiga Oy HyHanumiga Ba3upiavk KOpHUH 3TUiras |35,
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b.19]. byngan Poccus ®enepanmsicu denepan KeHrammuaa XaMm YpHaK oJuo
MaMJIaKaTJard Kekcajap OujaH MIUIAIIMHUHT caMapaiu Wynu cudartuaa kekcaiap
OunaH unutam Oyinya Maxcyc Ba3UpiMK Ty3ull Takauu 6epmiau. bynaait Basupiauk
daomuaT QyHKIMsACUTa KeKca ENFU3Niapra UHAUBUAYalb CHAAIUIN, JOUMUN yIapHU
KyJu1a0-KyBBaTJIall Ba3udaaapyu KUPUIIN OCITHIaHTaH.

bab3aH EMFM3NMKHN FOKCAK MIXKTUMOMH KaIpusaT cudaTuaa XaMm TAIKUH dTHUII
MYMKHH. Enrusinuk — Oy 1ouM Xam cajaouit xosar 3mac, 6ainku 6ab3aH Oy WKTUMOUM
EnFu3nuKaad QapKiIu MHAUBHUIyaNl EMFU3IUK WHCOHTA Y3JIMTHHM aHTJIAIl, TapMOHUS
XOJIaTUTa DHPUILIHUII, SHTU XaETUH KaJApUSATIApHU aHIJalra WMKOH OepajuraH
xonataup. byHmaill Enru3iauKk wxoaud (GaoiuaTr OWIaH MIyFyJJIaHYyBYHIIApra Xoc
0ynuo, Oy paccoM, KOMIO3UTOP, aAUOJIap OpacKaa KEHT TapKajiraH. bab3aH EnFu3auk
HEraTUB dMac WHCOHHUHT ¥3U Ba ®KaMUAT YUyH UXKOOUM poJb YHHAIIM XaM MyMKHH.
Macanan: yTkaH acpaa cosetyap ucredgoau naspuaa T.I.I'neguy ucmnu Jlenunrpan
YHUBEPCUTETH (DUITOJIOTH 2 WWJT JaBOMUAA SIKKa TapTHOJaru KaMepaza Einfus3 )Ka30HH
VyTaran. YHra Y3uHUHT JBOPSIH HacaOWHU smwMpuin aidu kyiwiran, T. [neHud
KaMmepaJila MTHCOHMM Xa€T KeYMpUII MIAPOUTH HUXO0ATAA ofup OVyicana bailpoHHUHT
“Ion XKyan” - 17 MHHT MHUCpaJUK acCapuHH PYC TUJIUTa TApKUMa KHWITaH. YHra
HUCcOAaTaH KyJJlaHWITaH 0apua KUMHOKIapra Kapiiy y y3ura-y3u — bailpon nukkumusra
Xe4 KUM Kepak dMac -esi KHHMHYMWIUKIApUHA €HTH0, Y3uaa uIulamra Kyd TOIraH,
PYXHil TYIIKYHJIMKKA TyIIMaraH.

Xo3upJa WKTUMOUN ENFU3IIMK XOJIATU WXXKTUMOMM TapMokiapra OofJiaHuO
KOJUIUIMKIAH KeIuO YMKMOKIA. Xe4 KHWMra CHUp HSMacku, OyryH HHTEpPHET Ba
WOKTUMOM TapMOKJapra OOFIaHuO KOJMII 3aMOHABUH >KaMusTIapAa EIFU3IUKHU
EHTUILHUHT OMp KYPUHUIIM cudaTria KapaaMoKaa. AMMO YHUHT OOIIKa OMp TOMOHU
XaMm 0op: THHU WHCOHHUHT WKTUMOHM TapMOKIapra OOFiIaHNO KOJTMHTAHIUTH YHUHT
IaXCUH MYJIOKOT Ba aJOKaJapWHU 4YeKJald KYWHIIM Xam Ky3aTuiMmokia. byHman
TalllKapy, MHTEPHET MYJOKOTHHHUHI aJOXHMIa MyXUM y3uUra XOC TOMOHJApH Xam
MaBXKY/I:

® AHOHUMJINTH - Oy XaTTH-XapaKaTJIapHU SIIMPUH UMKOHUHU Oepajiu;

e BepTyasl 00pazmaru cyx0aTaoin oOpa3uHU ApaTajy;
122

ActaCAMU
Ne4 (4) 2023
ISSN: 2181-4155




ActaCAMU K

Scientific journal MERIDIAN

DIAGNOSTIC HOSPITAL

e XOXJIaraH MaiTAa aJoKaHHW y3u0 KYyHHII UMKOHUSTHHU Oepau;

® UHCOHHUHI  MyHocabarjapra  TabCUp  KypcaTyBUM  SMOLMSIJIAPHH
KypcaTMaciIuK UMKOHUHU Oepajiu;

® peal BOKCIIMKHYU BEpTyallb OJlaMra ajMallTUPUIITa 0JIu0 Kelau.

Wxtumounit TapMoKIapaa Kyn yTupaaurad HHCOHIApaH NCUXUKAacHu1a canOui
XOJIATJIAPHUHT IAKIIAHUIIN 3XTUMOJU XaM Oop. byHnal touda mHCOHIIap aBBajo
V3UHH XUMOSICH3, €pJaM OJHUII UMKOHHUATHCHU3 C€3a[H, Y3UHH XKaMU MYJIOKOTIapJaaH
yekaad Kysau, OKTUMOMM M30Jalusard UHCOH cudaTtuia yHIa TYIIKYH Kandusrt
kyyasgu. lly cababmm xaM WKTUMOUM EMFU3IMK OyryHTM 3aMOHABHN >KAMHUSITHUHT
n0m3ap0 MyaMMOCH XMCOONaHMOKIA. ENFusnukHuHr crnmMdukacu Ky  TapMOKIH
xucoOnaHaau. Y Xa€THUHr Oapuya TOMOHMHM Kampal® onraH. Illy Oowucnan
ENFU3IMKHUHT  CAJIOMM  KYpUHMILIApUIra Kaplld Kypalluil OyTyHJall sHIU
MyHOca0aTHU Taynald KUiIaJuraH XyKyKUid akTJIapHU SpaTUIIHHU 3apypusT cudaruna
KyH TapTuoura kyimoxaa./lyné Mmukécuma OyryH €nFu3 siamra THTHIMIIHUHT Y Ccro
OopuM Oup Katop cayiOnii HKTUMOUN MyaMMOJIapHH KeNTUpuO unkapmokaa. CyHrru
60 ¥un nuuaa onsa Kypuo simam KypcaTKWuyu UKKUA OapaBapra kKamainb® KeTraHIuru
xaM OyHU acocnaiau. XarTto KaapusTiapura coauk fAmnoHusiga xam Oy myammora
alinanu0 ynryprad. by mamnakataa €1Fu3 siiiail — KoJIoKyIa 160 HOMJIaHUO KeHUHTH
numnapaa omManmamub 6opmokaa. 2020 Hunna Snonmsiga Gomn Basup E.Cyra Ba
MaMJlaKaTard MHHTAKaHW pHUBOXJIAHUIIM Bazupu T.CakaToHu sramiad Typrax
JAaBO3UMHM OWIIaH Oupra EMFU3NIMK OYilnda Ty3WIraH Ba3upiIvK Ba3upu J1e0 TalHIIarad
[6, B.9]. DbTHOOpAM TOMOHHM IIyHAAKH, Iy Tapuka SmoHusga EnFu3 oxamiiap
MyaMMOJIApM  YYyH MabCyJ JIABO3MMH OWUPUHYM MapTa >KOPUH KUIUMHAM.
Mamnakarnarn Oy cuécaT axOJMIIYHOCIHMK coXacuaa YypraHuigaéTran OoImka
MyaMMoJiap KaTopujaa TYFWIMII Japakacu nacaiu® Oopuiu Tydailnm xKamusT
Xa€Tuaa BYXKyAra KellaJuraH WKXTUMOWM MyaMMOJIApHHM Xajl KWJIMIITa KapaTuiraH.
Mamitakatna €aFu3NaHuIl XOJIATHIAH CYWIUTIIAD COHU OPTraHJIMITUA COLUOJIOTIIap
TOMOHMJAH YpraHwirad. AWHUKCAa MNaHAECMHs JaBpuJa MamilakaTaaru EIru3
AIIa€Traniiap opacuaa y3 *KOHUTa Kacl Kuinil kynairad. by cyurru 11 inn nuuna

WIK 0Op KyTapwirad. Y3 jKOHHra Kach Kuirammap conu 2020 fimmma 20919 taunu
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TalIKWI 3TradH. MyTaxacCUCIapHUHT aHUKJIAlUIapuya aXOJIUHUHT E€NFU3 Allaiurad
KaTJIaMJIapy Opacujia CTPeCcc XoJIaThra Ty OolKa Toudaaaru axoiaura Hucoaran
kyn coaup Oynran. 2015 #imnga corponor onumiIap TOMOHUAAH TYpTTa MaMilakaTaa
60 €man omrad KeKCalapHUHT ENFU3IIAaHUIIN Japaxkacu Yypranwiraaja Anonusga 60
émgan €M OpTUK KeKcajlap COHM MaMilakataaru 6apya kexcanapHuHr 16,1 ¢pousunu
Tamkui 3uiy anukiadrad. by AKII (13 %), Iseuns (10,8 %), I'epmanusina ( 5,8%)
TaIlIKWJI 3TUIIKA aHUKIaHTaH. (1- sxkaaBan) 2022 iiunra kenu6 EBpoma mamiakatiapu

nunna Oy kypcarkuu Oyiinuya OupuHun ypunra llIsemus xyrtapunran [7,6.3] (1-

KaJ[BAIT)
1-xagBaJj. 60 émgan IOKOPH KeKcajaap ypracuaa éFu3IaHuII apakacu
(2015 iinn 4 Ta MamsIakaTaa YTKA3WIraH, % xucoduaa)
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AnoHuna AKLU Lseumna FepmaHuna

Poccusina sca keitmuru Oemn Wuia vMumMaa Mamulakatjaard Oapua owsiajap COHHU
KypcaTkuuuga ¢akar Oup KHIIM SIIAlIUraH owiajap KypcaTKuuu OpTHO
oopaérrannuru anukiaanran. 2022 wunaa 36 gousnu tamkwi s1rad. by 2018 fiunra
HucOaran 18 ¢onsra kynairaHIuruHu aHuKIadrat [8,6.7] (2- xansain).

ByryHru Tte3kop pHBOXIJIAHUII Ba axOOpOT — Meaua MaKOHHUHT ToOOpa
MHCOHJIap XaéTuAarn KYyOpoK BaKTUHU KaMpad OJIMIIM HATWXKacuaa Xam
WHCOHJIAPHUHT JICMPECCUsl XOJIATHra TYIIMO KOJUINM Ky4dahnb OopMoKma. OHT
aunHapaucu Oy Kekca axoium ypracuma ycuO Oopaérranumup. bynmait nenpeccus

XOJIaTUTa TYIIUIITHUHT OPTUIITU Typiu cababiap Ba oMuiuiap Ouian OOFIMK anbarra.
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2-xanBaii. Poccusina pakar 1 kumm €1¥u3 SIIaéTran ouJiajiap COHH
(% xucoduaa).
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5 Ba yHAaH OpTUK, 4 Ta ogam 3 Ta ogam 2 Ta odam 1T1aopam

AMMO IIyH/Iail OMUJIIAp MUKIa MKTUMOUN TapMOKJIap1ary Ty Py II0B — IIYBJIX
MabJIyMOTJIap, BaXUMaJIM XaOapJIApHUHT TapKAJIUIIA Oy MYaMMOHHUHT OPTHIIIUTA
¥3ura xoc “xucca” Kymaérranu oaud OoprinaéTrad TaaKUKOTIapIaH aHUKIaHMOK/IA.
1990 tinnpan 2019 iinnra kagap Aenpeccusra Tylrad Kekcanap coHd S0 MUJUTMOHIaH
250 MHJUTHOHTA KYTIaWTaHIMTH aHukianras [9, b.9] (3- xansai).

3-sxagBaj. Jlyné mukécuaa Kekca aésl Ba )pKAKJIAPHUHT JeNpPeccus X0JIaTUra
TYIUMIIMHUHT YCHIIM (MJIH. XMco0uaa)
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Onu6 Gopuirad TaAKUKOTIapAaH aHUKJIaHUIINYA Kekcaap €nuiapra HucOaTaH
VOKTUMOUMH TapMOKJIapra IOMM XaM MyporkaaT KUJIaBepMany.

AmMo cyHrTH Hntapaa 60 €mgaH karranap opacuja xaM ailHaH MKTHUMOMIA
KUXaTHAaH ENFU3IaHu0 KoMK cabaldiau MKTUMOUI TapMOKJIapra Mypoxaar KL
xojatu  kynaiiran. AKIIl  couuosioriiapyHuHr  aHHKJIANUIapuya  MOKTUMOMM
TapMOKJapra KyOpoK Mypo’KaaT KWIaJWTraHJapHUHI  aKCapUSATUHU  EIFU3

simauauraniap tamkui strad [10, b.138].
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WMxTtuMonii TapMOKJIapra MypokaaT KWUJTaHJIAPHUHT MyposkaaT cababiapu
Vpranuiaranuia MabliyM OYIuInya, TaKIUPUHU U371a0 MyposkaaT KWJTaHjap KamMu
MypokaaTdmiapHuHr 49  Gou3MHM, 3€pUKKaHUAAaH WXTUMOUN TapMOKJIapra
kupyBumwiap 39 QousHM, KU3MKKAHUJAH UHTEpHETra kupranmuap 29 dousHu, cekc
uznarannap 23 ¢ousHU, KUIIUH MyHOocabarnmap YpHatuimn Makcaguparuwiap 20
dbousHu, NOYCT OPTTUPHUII Ba MYJIOKOT ucTarugaruiap 19 ¢dousnu, xaétuxu
Y3rapTupuin ucraryaaruiap ca 17 GousHu Tamkuia dSTraliuru anukiadrad [11, 5.10]
(4-xanBan).

Enfusnanum MyaMMONApUHHM YPraHUII >KapaéHMAa COLMOJNOrIap &muiap
opacuja ENFu3 flanra MOWWUIMKHUHT Kydainb Oopa€tranu (hakTUHU MKTUMOUN
CYpOoBJap OpKaIu aHUKJaraHiap.

4-xanBan. connapHu HHTEPHET Ba ICKTUMOMIA TAPMOKJIapra
MYPOKKATJIapUHUHT cadadaapu (%o xucoduna).

Takmupuan n3mad

3epuKraHuiaH

MuTepHeTra KU3MKUILIMAAH

Cekc n3imabd

Kunauii myHOcabaTiiap yuyH

JycT oprTipuin yuyH
MynokoT yuyH

XaéTuHU Y3rapTUpUIl YUyH

0 10 20 30 40 50 60

bynna sur acocmit ommin 13 — 29 éuumnap opacuma Xed KuUM OujiaH
MaciaxaTjalluil UMKOHUSATH WYKIWTH SKaHIUTH MabiyM Oynrad. By kypcatkuu
Snonuss €mmapu opacuyma Oapua EnFusnaHuO KosranjgapHuHr 19,9  dousunw,
Kanyowuit Kopesina 12, 2 pousnu, @pannusna 10,8 pousnu, byrok bpuranusna 8,8
¢dbouznu, 'epmanusna 7,5 pousnu, llBenusana 6,9 gousHu Tamkmwi STUIH aéH OYITaH

(5- »xaaBan).
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S5-:kanBaJj. Jlyné muxkécuaa 13-29 émiap opacuaa xeu Kum OuJian
MacJaxaTjamum MMKOHUITH 0yamaran émiap (% xucoduaa).
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AnoHunAa K.Kopea PDpaHuma b.bpuTtaHuAa FepmaHua Lseumna

Byryn 06o30p wWKTHCOMM mapouTHaa TyHE MHUKECHAArd KYNTHHA axOopoT
0o30pugard TaHUKIM KOMIIAHUSAJIAPD OJAMJIAPHUHT KTUMOMN TapMOKJIapaaru
TaHUIITYBJIAPU, TYPJIM MYJIOKOTJIApUJaH MyMalTuHa JapoMaj OJUIl MyMKUHIUTUHU
Owiranmapu XoJia aHally WyHamumra y3 MaOnariapuHU THUKUIIIAH MyMaWTHHA
JapoMaj; OJMOKIa. by KypcaTkud TaxIMJIMHUHT CYHITH CAaKKM3 MWIM XaKuja
Vpranwiranaa anukiaanummya 2015 viwngan 2021 iinnira kagap 0y 0opagarv oJuHraH
napomaz 1,5 mummapanan 4,5 MusuiMap/ra omra (6-xaasai).

6-xanBai. Jlyné Mukécnaa HKTUMOMII TAPMOKJIAPIATH TAHUIIYBJIApAaH
OJIMHTaH JapoMaj (MJIPA. 10JJ1ap Xucoouaa)
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SHa Oup XuXaT WKTUMOUN TapMOKJIAp OpPKaJId TaHUIIYBUMIIAPHUHT aKCApHUSITH
WOKTUMOUM EMFM3NIaHUO KoJIraH Kuumwiap Oynau0 yukau. AdpuM unuiad yuKapuiil
KOMIIaHUSJIApU XaM OYMK4Ya ENFU3 SIIANUTMKHU Taprud KwiMokaa. UyHku EnFu3
MHCOHJIAPHUHT KYHJAIHUK MKTUMOMN SXTUEKIIApH Ba XapaXkaTJIapy Oujia MUKECHIArH

HXTUEK Ba Xapaxkarjiap OWIaH Aespiid TEHT dKaHJIUTru. MacanaH 3JIEKTp SHEPTHUsICH,
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CyB, TaOUMl Ta3 KaOu pecypciapra dXTUEXK €IFu3 smanauraniapaa xam 3 éku 4
KUIIAJIUK Oujlaliap 3XTUéxuaan dpapKiaHMac KaH.

Owmna TtpaHchopManusCUAArd KECKMH VY3rapuiuiap XaMm HWHCOHJIAPHUHT
ENFU3IaHu0 KOJMUII XOJaTHMHU Kydailummra onu0 kemaérraH sHa Oup omuin 11ed
xucobnam MyMkuH. Onu0® OopwiraH TaaKUKOTIapJaH aHWKJIAHIUKW, arap YTKaH
acpauHr 60 ¥Wmmnapuman 2015 dwmnra kamap OynraH maBp opanuruma EIFu3
MHCOHJIapJiaH uOopat oujanap akcapusaT Mamiiakatiapaa ycra: XKanyouit Kopest Ba
HNanusna 24, ®pannusga 18, Uranusana Ba Kanamana 20, Anonusna Ba Bbytok
bpuranusana 15, AKII Ba ABcrpanusiga 13, Xuroiiga 10 G6apaBapra xynaiiran (7-
KajBal).

MamitakaTuMH3 XaJKapo XaM>KaMUSITHUHT TeHT XYKYKJIH CyObeKTIapuaaH Oupu
cudarua xaaKapo MaiIoH1a ¥3 YpHUTa 3ra 6Yaub Typiau coxanapaa JyHEHUHT KaTop
MaMJlakaTiapyu OWIaH >KaMHUAT XaETUHUHT TYpJAM coXajapHjaa XaMKop YpHaThO
XaMKOPJIMK MYHOCa0aTJIapuHu Ky4auTupuO Oopap sKaH, MamJIaKaTUMHU3ra XOPHKHUMA
WHBUCTHUIIMSUIAD OKUMH OuiaH Oupra Typiau fosuiap Ba MadKypaBuUd Kapaluiap,
OMMAaBHI MaJ@HUSITHUHT TypjMya KYPUHUIILIAPUHUHT KUPUO KETUIIU TaOUUU XOJ

aioarra.

7-xanBaj. Earus maconIapaan H60paT OMIATAPHUHT YCHIN THHAMHKACH

[NaHua
®paHuma
Ntanna

AnoHuA

bytok bputaHuma

AKLL

W 2015 un

H 1960 inn
KaHapga

*aHybuit Kopesn
AscTpanua

Xutoi
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AHa myHgall  fosylap  KatopuAa — ENFMBJIMKHUHT  TapfFuboTH  Kabu
BAMPOHKOPJIMKKA XU3MaT KWIYBYM KapallJIapHUHT TAbCUPUHUHT KyYalHIlN XaTapiu.

XankuMu3 a3ajjad >kKaMOaBUH TypMyII Tap3ujia SIIIaliHA MabKysl OWiuO Kenras.
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MuUIaTUMU3HUHT MOXUST YbTHOOPHUTa Kypa jKaMOaBUM SKaHJIUTK Oapyara MabliyM.
V36eKx MEHTaIHTeTHIa KOMIIPOMHUCC Ba KOHCEHCYC HUCOATH XaM y3ura xocaup [12,-
b.84]. KamusaT xa€trma KOMOPOMHUCC XOJIATUTA MyalsiH HKTUMOUN — CUECHI MYXUT,
MabHaBUHN — MaIaHU# EHAAITYBIAp Y3rapuIy OMIaH KOMIIPaMUCC KOHCEHCYCTa, EXyI
OeronanamnryBra aWilaHUIId MyMKdAH. JKaMuaT Tapakku€éruga 3ca KOMIIPaMmHC
XOJaTHaH Kypa KOHCEHCYC XOJIaTH JOUM KOO YpuH TyTraH. UyHKH KOHCEHCYC
TYIIyHYacH MyIITapak MaHdaaTiap OUpIMTMHM XaMm Taka3o »Taau. Komasepca
XaIKUMH3 (GUTPATUIATH BOPUCHIIIMK Ba MAbHABHUAT YUFYHJIUTY TyIIyHYaJapura Xam
ENFU3IINK — MHAMBAYy JJIMK XO0JIaTIapy €T X0JaT.

XyJsoca. MamMmnakaTuMu3aa amMalira OLIUPUIAETTaH UCIOXATIAPHUHT YCTUBOP
WyHanumm Oy — WHCOH Maddaariapu Ba XyKyKjapu, Oapua dykapojapra TEHT
MMKOHUATIAD TaKAWM OTUII, XKyMJIaJaH NE€HCHOHEpJap, Ypyll Ba MeEXHaT
(daxpuiliapy, HOTMPOH Ba €EIIFfU3 KEKCaJapHU JaBJIaTHUHI peas €EpaaMu  Ba
bTUOOPUAAH YETJa KOJIMACIMIMHUA TabMUHJANIAH uOoparaup. MamiakaTuMusaa
KEeKca €M1aru WHCOHJIAPHUHT MKTUMOMM XMMOs KWIMIIHHUHT XYKyKUH acociiapy Ba
TAlIKWIMKA MEXAaHU3MU spaTuirad. SHrunaHa€éTran Y30€KHCTOH KOHCTHUTYLHSICH
noiinxacuaa xaM Oy Gopaja sHrHYa SHauryBiIap Takimd STHIMOKAA. “Y36eKHCTOH
baxpuillapyan  WKTUMOMI  Kymuiad — KyBBamTiaml “Hyponumit” xamrapmacu
(baonuATHHY STHAa TAKOMIIIIAIITHPHII Yopa — Tafaoupiapu tyrpucuna’ ru [1D-4906-
comnm @Papmonu Ba “Um xaku, mneHcus, Hadaka Ba CTUINCHAMUSIIADHU TYJall
MEXaHU3MHUHHU TaKOMUJUIAIITUPUINTA JOUP KyIIMMYa yopa — Taadupiap Tyrpucuia’
ru  IIK-2753-commu  Kapopu, “V36ekucton PecnyGmukacuna HOTHPOHIAPHH
VOKTUMOMI XUMOSI KMITUII TYFpUCHIA’ TH Ba MeXHaT KOJIEKCH, IITYHUHTAEK, O0IIKa Oup
KaTop KOHYH Ba XY:XOKaTaap LIyJap »KyMIacHAaHIup. Earu3 kekcanapra 3b5THOOD
KapaTHIll, YJapHU 3b303Jall MKTUMOMM coXalaru MyXuM (DaoJHUATHUHT YCTHBOP
iiyHamIapuIan 6upyu cudaTiaa Kapaauim nopatin. Y36eKiucTon 1a GyryHri KyH/Ia
3,9 MWUIMOHAAH OPTUK MEHCHOHEpiap MaBxkyld. KelunHrn Wwuiapaa kekcaiap
COHMHHUHT OPTHUIIIM MaMJIaKaTUMU3Aa YMP JaBOMUWIUTHHUHT OO Oopuiy OwiiaH
xam Oofnuk. by xonmaTHU siHa Typmyll (apOBOHJIMTMHUHI OPTUIIMHHU aKC ATHUIIH

cudaruga xaM Kapam MyMKHH. MamiakaTuMu3aa Kekcajaap YMyMUd aXxOJuHUHT 6,7
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(dhousunu Tamkua 3TMoKaa [ 13, b.4]. by M/IX maBnaTiapu nuuja TaKKOCJIaHTaH/a SHT
nact kypcarkud. Poccusana nHadaka THU3MMUArwiap mamilakaT axXOJIUCHUHUHT 28
douszuny, benopyccusna 26 pousnu, Yxpannana 29 ¢ousnu Tamkun staau. Help Age
International TamKWJIOTUHUHT IOPTUMH3JA YTKA3TaH TAbKUKOTHAAH aHUKJIAHUIINYA,
2030 #innra 60opub Kekcamap conn 6uzna 11, 6 housra omap sxan. 2050 itmnna sca Oy
kypcarkuu 19,4 pousra ommmm kytunmoxaa [ 14, b.20].

V36eKnCTORIa KapUNapHH KeKCATUK JaBPHHU XOTHPXKaM Ba ()apOBOHIHK/IA
VYTKa3uIl y4yH JaBiaT cHEcaTH aapaxacuaa Oup Katop Basudanap OeNruiaHraH Ba
amajira omupwind KeaMokaa. AMMO Iy OujiaH Oupra Oup Karop MyamMMoJiap Xam
OOpKM, YJApHUHT €YUMH KEKCa WHCOHJIAPHUHT XaETUHM SXIIWIAIITra, yMp
JaBOMUWJINTUHYU SHAJA YCHUINWIa Xu3Mar Kwiaau. byHpall myammosap Katopuaa
Kekcajapra Oepwiagurad Hadakaiap MUKIOPUHU OIIMPHUILN 3apypHUSTH  OHT
noszaposiapuaan oupu cudaruaa kapam ypunnu. [y OGunan 6upra €nrus Kekcanapra
FAMXYPJIMK, yJapra THOOM Xu3MaT KypcaTull, HKTUMOUN XU3MaTiap cudatuHu Ba
KYJTaMUHU KEHTaUTUPHIL, Kapusuiap yisiapu OusaH OOFJIMK MyaMMOJIM MacajlajlapHu
Xan 3T Oy 6Gopamaru JHT mom3ap6 Basudamap xucobmaHagu. EnFms kekcamapra
épmam KypcaTull y4yH €unuiap opacuigaH wuxtuépuil acocna “Kynrummmnap”
TYpyXJapyuHU TallKWi 3TUO Kekca EnFu3 HypOHUWMIapra ylap yMpry3apoHIIUK
KWJIAETraH >KaMUSATUMU3/1A €IFU3 IMACIUKIAPUHA XUC KWIIUPHUIL YUyH yJiap OusiaH
(daon MynokaT 0aub OOpHIIl TYPJIH TaaOupap YTKA3UII, TypJIu HKTUMOUM JacTypiap
OopKaJid €pAaM KYpCaTUIIHM Ky4YaTHpUII, XalKapo TaxpuOaHW YpraHuil Ba
MakOysutapuaaH QoiigasaHuIl JO3UMKH, TOKH E€IFU3 KeKcalap y3lapuHu OapuanaH
alpo XUC KUIMACHH.
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