pe3yJbTaThl MOKa3aJdl U3MEHEHHe neprudepruyeckoid KapTHHBI KPOBHU, MOBBIIIEHNE TeMOTI00MHA
U DPUTPOIIUTOB, MOBBIIICHHE NMMYHHON CHCTEMBI OpTaHW3Ma W yJIy4llIeHHE BUTAMHHHOTO U
MHUKPOAJIEMEHTHOT'O CTaTyca.

BoiBoabl.

1. Henocrarounoe u HecOallaHCMPOBaHHOE MOTpPeOICHHE MPOIYKTOB MUTAHUS >KEHIIUH
0CO0EHHO (PePTHIIBHOTO BO3pPAacTa, BhI3bIBACT U3MECHEHHS B OOMEHE OCJIKOB, )KUPOB, YIJICBOJIOB,
BUTAMHMHOB M MHHEPAJbHBIX BELIECTB, CBUICTEIbCTBYIOIIEE O HEJOCTATOYHOM IOCTYIUICHUH B
OpraHM3M IHILIEBbIX BELIECTB, a TaKke 00 OMpEeeNIeHHOI CBOel 3aBUCHMOCTH OT KOMILJIEKCa
COLIMAJIBHO-OMOIOTUYECKHUX M KITMMaTOoreorpaduyeckux pakTopoB peruoHa;

2. Xapakrep MUTaHus )KSHIIUH GepTIIHBHOTO BO3pacTa CeIbCKOro HaceneHuss depranckoit
o0acTi HecOamaHCUPOBaH, 00YCIIOBIIEH IE(UIIUTOM OCIIKOB, )KUPOB H YTICBOIOB;

3. I HopMallu3allMi MMMYHHBIX TTOKa3aTeieid, aHeMHil, BATAMUHOB, MUKPOJJIEMEHTOB,
a TaKk)Ke MOBBILICHNE YPOBHS KYJIbTYPBI IUTAHUSI CPEIH KEHIIUMH (PepTHILHOTO BO3PACTa, MOXKHO
PEKOMEHI0BaTh MUIIEBOM palMOH, BKIIOYAIOMINN 371aKoBble M 0000BBIE MPOIYKTHI Ha OCHOBE
TPaJUIIMOHHBIX METOJOB UX IPUTOTOBJICHHUS.

II TOU®A KAHAJIN JUABETHH OJIIUHHU OJINII YYYH UITAK PUBPOUHU
ACOCHJA BUOJIOTUK ®AOJ KYIIUMYA OJIUIII

Apmamoe Capoopoex Cooupiconosuu
5 ya.s.s 1987@inbox.ru
Y3P @A Ilonumepnap kumé ea puzukacu uncmumymu

Byryurun xynnma nayaéna 500 MWIIHOHIAH OPTHUK OeMOp KAHUM IUAOCTIAH a3hsT
YEKMOK/Ia: YJIAPHUHT 425 MIIJTHOHIAH OPTHFH, 2-Torda KaH1Iu aruadeTnan a3uaT yekMokaa [ 1].
Kenr tapkajiran WKTHMOMH MyXMM KacaJUIMKJIap, Iy >KyMJIaZiaH KaH/UIM TUaOCTHHHT OJIMHU
OJIMII Ba KOMIUIEKC JaBOJall yuyyH Typiu (GyHKUMOHAN HYHANUIIIArH Maxcyc OMOJIOTHUK (aos
kymumuatapan (B®K) wmmad umkuimm 3amoHaBuil KuME, Qapmakoioruss Ba THOOMETHU
PUBOMITAHTHPUIITHUHT CTPATETUK WYHATUILIApUIaH Oupuaup [2].

Byrynrn kynga amanuii THOOMETHA KaHIM NMAOETHU JaBoJamia KYyJUTAHWIAJUraH
CUHTETHUK: CyNb()OHMITYpHsI XOCHIIaIapy, OUryaHuAIap, THa30IUANHOH XOCUIaapy, TUTICITH NI
NEeNTUANA3 THrHOUTOPIIapH, MHKPETUHIIAP, MET(GOPMHUHIIAp Ba OOIIKAa CHHTETUK JJOPH BOCUTANIApU
KeHr KyyutaHuaMokaa [3]. CunTe3 iynu OwiaH spaTwirad ymioy JOpH BOCHTAJapH Y30K BaKT
naBoMuaa KaOyn KuiauHTraHna 2-touda KaHum auader OuinaH orpuraH OEMOpPIIAPHHUHT COFJIOM
opranjapura cajaOuii TabCUp KYpCaTHIIN MyMKHH [4].

TaaKUKOTHHUHT Makcaau. TaOuwii unak ToyiamapujgaH OJIMHTaH (UOPOWMHHH CYBJA,
IOKOpH XapopaT Ba OocHM ocTuAa THUIpOdHu3Naml, (U3NK-KUMEBUN ycylutap EpaaMuaa
¢daommamrupuin  opkanmu bOK  onumi, ymapHUHT TapkuOW, TY3WIUIIN Ba (U3UK-KUMEBUI
XOCCaNIapuHU TaKUK dTUIIIaH Hoopar.

Metoauk KucM. Tabumii unak ToJiacu TapKuOUIaH aXpaTud OJIMHTaH GUOPOMHIIAH CYBIIH
[IApOUTIAA IOKOpU XapopaT Ba OOCHM OCTHAAa TUAPOTEPMHUK THAPOIU3NAII  OPKAIU
OJIUTONENTHAJIAp Ba aMMHOKHUCIOTANap apajaliMajapuHU OJMLI HIUIApU OJUO OOpHIAM.
I'uaponus xxapaénu 150-210 °C xapopat nuanazonuaa xam 60-480 MUHYT BakT opanuruaa oaud
oopunan.

OJIMHraH HATIKAJAD Ba YJAPHHHT MyXoKamacH. Maskyp um  Y36eKucToH
Pecniy6nukacu ®annap Axagemusicu [onumepnap kumé Ba pusukacu HHCTUTYTHHUHT 2020-2024
HWTapra MyJyokaianral QyHIaMeHTal WIMHNA-TaIKUKOT JacTypH Joupacuia OaxapuiraH.

I'uapoinus sxapaéuu xapopaTu OpTHO GOPHILM OUIIaH THAPOIIU3 YHYMHU XaM opTHO OopuIn
Ky3aTHJIIH.

I'uaponu3 kapa€HM SIKyHJIQHT@HUJAH CYHT SpUTManap (QUIbTpiaHAu. DpUTManapiaH
TypJid HaMyHajJap OJMHHUO IOKOpU camapaim cyrokmmk xpomatorpaduscu (FKOCCX) ycymnm
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épaamMuaa TapkuOUIary 3pKUH aMUHOKHCIIOTalIap apaiaiiManapu cudaT Ba MUKIOPUH KUXaTAaH
TaxJu1 KWInHIU. OUOPOUHHN THIPOIU3IIAIl HaTHXKAacKH 1a KyHU MOJIEKYJISIp OJIUTOTENTUANIap Ba
aMHHOKHUCIIOTaJIap OJUIIHUHT onTuMai xapopatu 170 °C Ba Baktu 480 MUHYT 3THO OeNrmiIaHau.
Ymly xapaénna ruponn3 yHymu 65% HH TalIKWI STAU. YHJIaH I0OKOPH XapopaT Ba BaKTIap/a
OJIMHTaH HaMyHaJap/ia OJMIONENTH Iap MUKIOPH KECKUH KaManO KeTUIIN Ky3aTUIIU, ITyHUHT
YU4yH XaM IOKOpHMJa KEJITHUPWIraH XapopaT Ba THAPOJIM3 JKapa€HU BaKTH ONTUMan Jel
Oenrminanau. OpuTMa TapKHOWAArd HpyBYaH, KyHH MoJeKkynsp ¢GuOpouH Qpakuusapu,
TapkuOMJa MUKIOP JKUXATAAH Typauda OYiaraH OJUrONENTUAJIap Ba aMHUHOKUCIOTAIap
apanammManapu Jieopuib KypuTrud EpaMua axpaTud oJTuH/IM.

OnrtuMman mapouTAa oJIMHraH (GUOPOUH TMAPOIM3ATH (UMK OMUILIAP: YJIbTPATOBYIILIH
JUCTIEpPTUpJIall Ba yTa KOPU 4acTOTAIN Hypiap Epaamuia MoAu(pUKanusIanIu.

OuinHraH HaMyHasjap TapKuOUJaru AMUHOKHCIOTaJIap MUKIOPHHHU Xap OMp TUApPOIU3IaLl
JKapa€HMIAH KEHMWH KaHJaWd y3rapraljIiTUHU aHUKJIall Makcaauaa Y b-CIeKTpoCKomHs yCysiu
épaamMua TaaKuK 3TN

Vb-cniektpnapuga TUApoNU3 Kapaépu OoCKMWIapuaa SpUTMa TapKUOWAArd SPKUH
aMUHOKHCIIOTAIADHUHT MHKIOpU OpTuO OopranH. By aca y3 HaBOaTuaa THApPONHM3 >kapaéHu
HaTxkacuga GUOPOMH MOJIEKYJIacu TapKUOHMIAru MenTH] OOFMapHUHI Y3WIWIIA HATHXKAcHa
9PKHH aMUHOKHUCJIOTAJITAPHUHT MUKAOPH OPTTaHJIUTH TYFPCUAA XyJl0ca KUIUH/IH.

®ubponn acocuaa sparwirad bOK HamyHanapusHu THOOMIT-OMOIOTHK TAAKUKOTIAP YUYH
V3P CCB TomkeHT THOOMET akameMHUICH ®dapmakonorusi kadeapacura TaKJIuM JTHIIA Ba
MACTIA0KH MKOOHIA HaTHKalap OJIMHIIY.

XyJaoca. Tabuuit umak ¢udbponnuu cysiu mapoutna 170 °C, xapopataa, €MUK TH3UMAA
480 MUHYT BaKT THAPOJIHM3IAII Ba (GU3UK OMWILIAP TAbCHPUAA MOJU(PHUKAIMATIAL OPKAIU KyWn
MoJeKysip (GubpouH Qpakuusiiapy, OJUIONENTUAJAP Ba AaMUHOKMCIOTAJap apajaiiMacu
omuHau. OnuHraH HamyHanap (U3MK-KUMEBUH ycyiutap épaaMuia TaaKUK ATuiaaud. OnuHraH
nacTiabku THOOMH-OMOIOTUK TAaIKUKOT HAaTHXKajlapu acocuja TapKUOWAa OJIMroNenTHyIap Ba
SPKUH aMUHOKHCIIOTANIap MaBxXyl Oynaran GuOporH rupoan3aTHHU 2-Touda KaHIu JHa0eTHH
naBonamina bOK cudarnaa Kymmam MyMKHHIATH TYFPUCAA XYJI0Ca KHJIAHIH.
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