peIPUHUMATEIHCTBA, MOJIOJIBIE SKOJIOTH MOTYT pa3pabaThiBaTh U BHEAPATH HOBBIE TEXHOJIOTHH,
MOJIXO/Ibl ¥ MHUIIMATHUBBI, KOTOPbIE CIIOCOOCTBYIOT O0Jiee YUCTOMY U 3€JIEHOMY OyayIiemy.

3akaouenue. Bo nzbexxaHue dKOIOTUYECKUX KaTacTpod, cienyer 0ojiee BHUMATEILHO U
OepexHO K OKpyskaroriei cpeae. Co3maBaTh 0O0JIBIIE YKOJIOTHIYESCKUX 30H M OEPEKHO OTHOCUTCS
KO BCEMY YTO HAC OKPY’Kaer.

B 3axmoueHne oTMeTHM, YTO CO3JaHHME HKO 30H C 3aMPETOM Ha BbHE3Jl TPAHCIOPTHBIX
CpencTB B Y30€KHWCTaHE TMPEICTaBIsSET COOOWM MPOTPECCUBHBIA MOAXOJ K COXpPAaHCHHIO
OKPY’KaIOIIEeH Cpeibl U YCTOMYMBOMY pa3BUTHIO. B3sB Ha ceOst 0053aTeNbCcTBA 1O CO3aHHUIO ITHX
30H, y36€KI/ICTaH MOKCT CTATh JIMACPOM B IPOJABUIKCHUN 60JIC€ 9KOJIOT'MYCCKU YUCTLIX, 3JOPOBLIX
U YCTOMUYMBBIX COOOIIECTB i Oy IyIIUX MOKOJIECHUH.

HE®T MAXCYJOTJAPUHUHT KUMEBHI TAPKUBUHU ®U3NK-KUMEBHUIA
YCYJUIAPIA TAXJIA KAJIUIII

Hmomoea M.E.
@Dapzona oasram yHueepcumemu

Kaxon wkrncomuéruaa kuMmE, HedT Ba Tra3 CAHOATUHMHT WWIJAH WWITA Kaaall
PHUBOYKIIAHUINM, SHIH TYp MaxcCyJoTjIap acCOPTUMEHTH KeHraiud Oopummra cabab O0yiaMokna.
bynnaii mMaxcynotmap Typura TaOuuMii Ba CHHTETHK CYPKOB MOMJIAPWHUA KHUPHUTHII MYMKHH.
ABTOCaHOATH PUBOKJIAHTaH MaMJIaKaTJIap MOTOP MOWUJIapH Ba CypKOB MaTepUaJlJIaApUHUHT aCOCUM
ucrtebMoiruucu xucobnmanaau. Iy caGabmu ymapHM KuMEBHH, (GU3MK-KUMEBUN TapKUOWHU
WICHTH(QHUKAIMATA OpPKAIM KOJIAIl XaJKapo HWKTUCOAMA MyHOcabaTiapHH XyKyKui
XUMOSJIAIIIA MyXUM aXaMusT KacO dTaau.

Kaxonna Tabunii Ba CHHTETUK MOJJajlap aCOCH/A OJIMHIaH CYpPKOB MOIIaApUHUHT KaiicH
Typura MaHCYOJIUTMHHM aHHKJIAIl UMKOHUHU OepyBUM caMapaid 3KCIpecc-aHallu3 YCyJJIapHU
unpiad 4ukui, HeT MaxCyJOTIapUHM JaBlaT CTaHIAPTIAPU KYPCATKUWIAPUHU TaXJIWINHU
amaira OLIMPUII Ba WIMHH acoClaHraH XOJiJa SHTH KYpcaTKu4jiap KUPUTUII Xamaa yuioy
KYpCaTKUWIApHU aHUKJIANl YCIyOJapuHHU >KOPUI KHIUII, He(pT MaxXCyJOTIapuHH KHUMEBUI
TapKUOU acocua XaaKapo UKTUCOIUI MyHocabaTiapia pecnyOirka HKTucoauid ManQaataapuHu
XYKYKUH Myxodaszanam poiu Ky4aUTHPWITaH SHTU TOBAap KOMJIApWHHU WIUIA0 YMKHII YIapHH
TaBcu(all Ba U30XJap Tauépnamni, MMMOOPT Ba YHAAH SKCIOPT KUIMHAETTaH MOTOP Ba CYpKOB
MOWJIApUHHMHT XaJKapo HKTHCOAWN MyHocalaTnapaa Kymtanwrtaguran TU® TH 6yiinua
KOJJIADUHU TaJKUK OTHUIIHU TaK0o30 3TMOKIa. PecnyOnukana AaBnar yerapacd OpKaM OJIHO
VTunaérran ToBapiiapHUHT (PU3UK-KUMEBHI YCITyOIapHH KyJUIaraH XoJiia HACHTU(PHUKAIMSICHHN aMalira
OLIMPUILI UMKOHMHU OepaJuraH yCyJUIapHH >KOpUI KIJIMII Ba Iy OpKATM OO0XXOHa TYIIOBIApUHU
Ha30parT TULL Oopacyia KEHT KyJIaMiIy WIMHI Ba aMaJIui HaTvbKalapra 3pyIIMOK/IA.

Hedt maxcynornapuauar TU® TH O6yiinda TacHU(IaHWIIAIATH alpuUM MyaMMOJIApHU
Eiine XpOMaTO-Macc-ClIEKTPOMETPOMETPHS, UHAYKIHOH OoFJIaHTraH I1a3Maiu
MAacc - CHEKTPOMETPHsI, MacC CIEKTPOMETPHs Ba MHPPAKU3UI CHEKTPOCKOIMUS METOMJIAPHHUHT
MMKOHUATJIADUHU KEHI KYJIJIall MaxcCyJoTiap XakKuJa TYJAaKOHJIM XyJloca YMKapUIl UMKOHUHU
Oepaau. XKymianan, MOTOp Ba CypKOB MOWJIAPUHUHT KUMEBUN TapKuOM 3aMOHaBUH yciyOnapaa
VpraHunuiiuaaH aBBajl HAMyHAHUHT TallKd KYpUHHUIIMTa Kapa®d OaXolaHau, YHHUHT
KOBYIIKOKJIUTH, aJJaHTaJTaHUII XapopaTH Ba TApKUOUIark CyBHUHT OOpPJIMTMHU aHUKJIAHIH.

MONHUHT TallKy KYpUHUIINra Kapad 6axosaljja acocaH YHUHT:

- paHry;

- THHUKJINTHY;

- TapKuOu1a cyB OOp—IyKIUIH;

- MEXaHUK apajaliMaJapHUHT 00p HYKIUTUHU YPraHuil OpKaJld aMajra OMIMPHIIIH.

Moit HaMyHaCUHUHT KOBYIIKOKJIUTH BHUCKO3UMETpP acO00maa Taxkpuba YTKA3HII OPKAIH
amainra omMpuian. Mol OyFaHMIIMHY ajlaHTAIaHUII XapopaTH XapakTepiaaiau. Moiina eHrun
¢dpakuusulap KaHya Kyn Oyica, YHMHI OYyFJIaHMIIM HIyHYa SIXIIM Ba ajlaHTaJlaHUII XapopaTH
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nryH4a nact 0ynaau. Mot HaMyHaJlapUHHUHT allaHTaJlaHUII XapopaTy OYMK TUTeN/1a aHUKIaHAIH.
MoTop MOWH TapKkuouIa CyB OymMacIuru 3apyp. Tapkubuna Kynaa
03 MHUKJIOpJIa CyB OyiraHaa xaM mMaiizia - Maiia KYmuK Ba SMyJIbcHs Naino 0ynaau Ba Oy KucMiap
CUpPTHJA MOU apJaCUHUHT MYCTaxXKaMJIUTUHU EMOHJIAIITHPAIH.

Taxnumnapuuar acocunn WK crnekTpockonust Tamkuil —KWITaHAa MOTOpP MOWMH
HaMYHACHHU TaxXJIWI YUyH Tal€paniia UKKU XU, TApKUOU KUCMIIapH HOMabJIyM HaMyHaJllap/iaH
100 r. muknopaa onuHau. HamyHanuHr motop €ku cypkoB Moiin skannurura UK cnexrpnapu
acoCH/1a UILIOHY XOCWJI KWJIMH]IH.

Atipum xomnapaa MK-criekTp moinocamapuHUHT FOTHIIMII YacTOTaapUHUA OWIITAH XO0J/1a
yJIapHUHT Kalcu (PYHKIMOHAN TypyxJiapra TeTUIUIM SKaHJIWTUHH TONHO, MOJAJAHUHT CHUHGU
XaKujga Xyjocamuap KWJINII MYMKHH. TyiuHran
Ba TyWmHMaran yrieBomopouiapuuar MK-cnektpuna ¢dakar C-H OorHMHT BasieHT Ba
negopMannoH TedpaHuIIapy Ty paiin 103ara Keiaral ITUINLI oJIocanapy Ky3aTuinaau. JlekuH,
HK-cnexkTpian yrieBomopoJ 3aHXUPUIArM METWI, METWIEH TyPYXJIAPUHHUHI COHM XaKuJa
MabJIyMOT OJIUII UMKOHUATH UYK.

Cnextpauar 2850-2950 cm™  opamukmarn coxacuma wmetun (-CHs), wmeruseH
(-CH2) rypyXJapuHHHI acHMMETPHK Ba CHMMETPHK BaJieHT TeOpaHuiuiapu Tyaiim rozara
KeJraH moJiocanap >koinmamaau. Ymoly XonaTtaaH KenauO 4ukuO aHanu3 KUiIMHaéTraH HamyHa
YIIAEBOAOPOATIApaH TAIIKWII TONTAHIMTH OYyinda xyjoca KunuHau. Pacmmap Oyiimda HamyHa
YCKyHa KyTyOXOHacHAard CeKTpiap OuiaH COMUIITUPIWITAHAA XaM MOTOP MOIM CHEKTpiapura
aifHaH MOC KeJUIIH, YpraHWwIaéTral CyIOKINK MOTOP MOMM SKaHJIUTUHU OWIITUpaIIH.

Motop MoMHHUHT 6a3a aCOCUHU XPOMATO-MacCC-CIIEKTPOMETp EpAamMuia TAAKUK KUIIUIIIa
konmonka - 100% mumermnmonucwiokcaHgaH —Ttamkuia tonraH  Agilent  Technologies
koMmaausiciHUHT DB-HT Sim Dis xamumnsip kononkacu, ra3 - He, 18 ml/min, xapopat 30 C nan
400 C raga mporpamma 5 °C MuHyTHTa, HAMYyHa MUKIOpH - 0,5 L1, AETEKTOP - MacC CIIEKTPOMETP.

1

IKOJIOTO-TUT'NEHNYECKASA XAPAKTEPUCTUKA DHTEPOBHUO30B 1
ACKAPHUJ1030B
Kamanoea /I.K.
Central Azian Medical University

AkTyanbHoOcTb. bopb0a ¢ mapasurapHbIMH OOJIE3HSMHU NPUOOpETAaeT aKTyaJlbHOCTh B
MEXIyHapOJAHOM MacllTade: pacliupeHne MEXIyHapOAHbIX IKOHOMUYECKUX CBSA3EH, MUTpaLUs
HaceJIeHUs NPUBOJAAT K YBEIMUYCHMIO Mapa3uTapHbIX 3abosieBaHuil. COBOKYMHOCTh MPUPOIHO-
KIMMAaTHYeCKUX  (PAaKTOpOB M COLUMAIBbHO-KOHOMHYECKHUX  MPEIANOCBUIIOK  ONpEnessieT
IPEUMYILIECTBEHHOE  PACIHPOCTPAaHEHUWE TEIbMHMHTO30B B  CTpaHaX TPOMMYECKOIO U
CyOTpONUYECKOTO TMOSICOB, B TO BpeMs Kak B pa3BUTHIX CTpaHax 3abojieBaeMOCTh Hu3Kas. [lo
MHeHHUI0 kcnepToB BO3, relbMUHTO3bI B HACTOsIIEE BpeMs B KAKOH-TO Mepe CTalln «3a0bIThIMU
00JIe3HIMU» - BO BCEM MHUpE HAOJIOJAETCsl HEAOOIEHKA UX MEAMKO-COLMAIbHON 3HaYMMOCTH.
Jlaxxe B HAEMHUYHBIX CTPaHAX UM yEISI€TCsl HEA0CTaTOUHOE BHUMAHUE, KaK CO CTOPOHBI OPraHOB
3JIpaBOOXpaHEeHUs, Tak U HacesneHus (JIbicenko A 5., 2014).

Lesab 1 MeTOABI HCCJIEA0OBAHUSA: AHATU3UPYEM 3KOJIOrO-TUTMEHUYECKYIO CUTYALHIO IO
ackapu03 ¥ 3HTepoOHro3a. B kauecTBe MaTepHuasaoB McCIeI0BaHUS MCIIOJIb30BAINCH OTYETHI 110
CTaTHCTHUKE, IMIOJIy4deHHbIE OT COOTBETCTBYIOIIMX YympaBieHuid Komurer caHurapHo-
AMHUAEMHOIIOTUYECKOT0 0J1aronoryyust 1 00LIeCTBEHHOT O 370poBbsi Pepranckoit obaacTu.

PesyabraThl M 00cyxkaeHusi: DHTEpOOMO3 - TE€IbMUHTO3, BBI3BIBAEMBI OCTPHUIIAMU
(xpyrible yepBU AauHOM 10 10 MM). icTOYHMKOM MHBa3uu siBiseTcs yenoBek. CaMKa BBINOJI3AET
U3 MPSIMOM KUILKHU U OTKJIAJbIBAET siilla Ha KOXKY. 3apaKeHHe MPOUCXOIUT MU 3ariaTbIBAaHUU
ANL, MONAJAIIIMUX B POT C 3arpsI3HEHHBIMU pyKaMu, IUILEH, IpeaMeTaMu U T. 1. (ABAIOXHMHA
T.W., Koncrantunosa T.H., 2018).

Ackapuao3 Takxe TMpOsBISETCS B BUAE SIHIEMHYECKOro Iporecca. 3abosieBaHue
XapaKTepU3yeTcsl CHeU(PUKON CBOEro pacHpoCTpaHEHUS Ha Pa3HbIX YPOBHSAX M B pa3HBIX
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