sont des aliments. Certains en meurent. Tout ce plastique avalé par les poissons reste dans leur
corps et finit dans nos assiettes.

Alors, gu’est-ce qu’on fait? De plus en plus, les médias, le gouvernement, parlent
d’économie circulaire. Arréter de tout jeter ! Aujourd’hui, notre économie est appelée linéaire:
nous prenons a la planéte les ressources dont nous avons besoin (pétrole, gaz, eau...), nous
produisons des objets, nous les achetons, nous les jetons. Les ressources de la plancte sont
limitées, mais nous continuons a en prendre beaucoup trop. Ensuite, nous ne savons plus quoi faire
des déchets.

Evidemment, I’économie circulaire c’est quoi ? L’idée est de: réduire la quantité de
ressources naturelles utilisées, produire des objets qui durent plus longtemps, qui peuvent étre
réparés, recycler les déchets pour fabriquer de nouveaux produits.

En effet, pour les citoyens, ¢a change quoi ? Avant d’acheter un objet, chacun peut se
poser la question: « Est-ce que j’en ai vraiment besoin ? ». Parfois, c¢’est mieux de payer un peu
plus cher pour un produit qui durera plus longtemps. Quand il casse, on essaie de le réparer. Si on
ne I’utilise plus, on le donne a une association solidaire (Emmais, Secours populaire...) pour qu’il
serve a d’autres personnes. Si on le jette, on pense au tri pour qu’il puisse étre recyclé. Depuis
1992, une loi demande aux entreprises d’aider les clients a ne pas polluer et a éliminer les
emballages. C’est le début des bacs de tri. Les citoyens sont encouragés a séparer le verre, le papier,
le plastique, les métaux... pour donner une 2éme vie aux déchets. Par exemple : 6 briques de lait
deviendront un rouleau de papier toilette, 3 boites de céréales en carton = une boite a chaussures,
15 bouteilles d’eau en plastique = un pull polaire, 250 canettes en aluminium = un vélo. Mais pour
le recyclage, la France a encore de gros progres a faire. Seulement 20 % des déchets plastiques
sont recyclés. Le gouvernement aimerait que ce soit 100 % en 2025.

Pourtant, que faire des déchets non-recyclables, dangereux... ? Et les piles, les
médicaments, les chaussures abimées, les téléphones cassés... vous ne savez pas ou les jeter ? Le
site de I’Ademe « Que faire de mes déchets ? » vous aide a trouver la réponse.

Alors tout ira bien ? Si on recycle tous les déchets... plus de probléme ? Penser que
I’économie circulaire est la solution est dangereux. D’abord, tout n’est pas recyclable. 74 % de nos
déchets viennent de la construction des batiments, des routes... qui, pour beaucoup, ne sont pas
réutilisables. Et puis le papier, le plastique... sont recyclés un nombre de fois limité. En plus, nous
n’avons pas assez d’entreprises capables de tout recycler.

OIEHKA BJIMAHUA KINMATHYECKUX ®AKTOPOB HA COCTOSIHUE
JOPOI'M 1 CKOPOCTD JIBUKEHUSA

boboosconoe Posuan Typcunosuu,
bobojonov.ravshan70@mail.ru
JIcusakckuil nonumexnuyecKuii UHCmumym

JIOpOKHBIE COOPYKEHMS, KAK HUKAKUE PYTUe, IPOECKTUPYIOTCS U BO3BOASTCA C YUETOM
nTanamadTa, THAPOreOJIOrHYECKUX OCOOCHHOCTEH MECTHOCTH, MPHHIUIIOM 3eMJICTIONIb30BAHUS.
OHM QYHKLIHMOHUPYIOT HE TOJBKO MO BO3JEHCTBUEM TPAHCIOPTHBIX HArpy30K, HO U MHOXKECTBA
HOTOJTHO-KIMMaTHUecKuX (hakTopoB. [103ToMy HEOOXOIMMO C y4eTOM 3THUX SBJICHUH HaXOAUTh
MH)XEHEpHBIE peLIeHUs], KOTOpbIe Obl 00eCTIeYBAIN COOPYKEHHUSIM HEOOXOJUMbIE TEXHUYECKHE U
JKCILTyaTal[MOHHBIE KAYECTBA, U PEKOMEHI0BATh JIFOISAM, UMEIOLIUM OTHOLICHHUE K DKCIUTyaTalluu
JI0pOr, psJl Mep, 00eCIeUnBaIOIINUX 3/I0POBbE U JKU3HEAEATEIBHOCTb C yY4E€TOM OCOOCHHOCTEH
MOTOJTHO-KIMMATHUECKUX (AKTOPOB B YCJIOBUAX OKCTPEMAIbHBIX TNPHUPOJIHBIX SBICHHMH.
WHXeHep-NOpOKHUK JOJDKEH YMETh IPUMEHATh OTH 3HAHUS B CBOEH IIOBCEIHEBHOMU
IIPAKTUYECKOU JECATEIbHOCTH.

VYcnoBus  ABWXKEHUS Ha  JIOporax B Iepuoa  JAeWcTBUA — HEOJarompusTHHIX
METEOPOJIOTNYECKUX SIBICHUN 3HAUUTEIIBHO CII0’KHEE, YEM B JICTHUM IIEPUOJ] BPEMEHHU IIPU CYXOM,
YUCTOM MOKPBITUU U 0004YMHAX. Paznuuus onpenesnstoTcs LenbM psaoM (pakTopoB, OCHOBHBIMU
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U3 KOTOPBIX SBJISIOTCS:

> CHIDKEHHE  CIIETHBIX  KA4eCTB  MOKPBITHS, HW3MEHEHHE  MEXaHHYECKOTO
B3aMMOJICHCTBHSI aBTOMOOMIISL C IOPOTOM U YXYIIIEHHE POBHOCTH MOKPBITHS TIOJT BO3IEHCTBUEM
OCaJIKOB, TOJIOJIEIa, TYMaHa, TIOBBIIIEHHON BIAKHOCTH BO3/IyXa U IPyTrux (GakTOpOB;

»  yBEIWYCHHE COMPOTHUBIICHUS JBUKCHHIO 3a CUET OTIOXKEHUI CHera, IPsi3u, roJioiea,
MOSIBJICHUSI HEPOBHOCTEH Ha JIOpOre, B pe3yJbTaTe Yero COKpallaeTcs CBOOOJHAs MOIIHOCTH
IIBUTATEIISI aBTOMOOHIIS,

» W3MCHCHHE OYEPTAaHWS W BHEIIHETrO BHUJA MPOE3IKEH YacTH M OOOYHMH, M3MCHCHHE
napaMeTpoB MOMEPEYHOro MPO(HIIs 32 CYET CHEXKHBIX OTIOXKEHUN M 00pa3oBaHUsI HaKaTa, 4To
MPUBOJANT K U3MEHEHHIO BOCIIPHUATHS JOPOTH BOJTUTEIIEM;

»  YMEHBIIIEHUE METEOPOIOTHYECKON BUANMOCTHU B TIEPUOJIBI TYMAHOB, OCA/IKOB, ITyprH,
MBUTBHBIX Oyph, CIICTISAIIECrO MEHCTBHS COJHIIA, U3MEHSIONIEE BOCIPHUITHE YCIOBUN JABUKCHUS
BOJIUTEIICM;

»  yXyAIOICHWE 3KCIUTyaTallHOHHO-TEXHHUYECKUX KAdeCTB aBTOMOOWIISI M MPEKIE BCErO
cucteMm obecriedyeHus] yao0CTBa M 0€30MacCHOCTH JBMKEHHUS, K KOTOPBIM OTHOCAT TOPMO3HYIO
CHUCTEMY, PYJICBOE YIIpaBJICHUE U JIP.

Uem BbIllle KaTeropus IOPOTH, HWHTEHCUBHOCTh M CKOPOCTh IBWKCHHS, TeM Ooee
OIyTUMO BJIMSHUE TMOTOAHO-KIMMATHYECKUX (AKTOPOB Ha pEeXUM JBWKeHusA. M3 dwucna
KIIUMATHYECKUX U METEOPOJIOTHUECKUX (DAaKTOPOB HAMOOIbIIEE BIHSHHE OKA3bIBAIOT OCAJKH B
BHJIC JTOXK]ISI, CYXOT'0 WJIM BIQXKHOTO CHETa, CMEIIaHHbIE CHET0I0KICBBIC OCAIKH, METEIb, BETEP,
WHEH, Toloyie;, TeMrepaTypa M BIKHOCTb BO3JyXa, TyMaH, COJIHEYHAasl paauanus. bombiioe
3HAUYCHHE MMEET MHTCHCUBHOCTH BO3JCHCTBHUS KaXKIOTO (DakTOpa M COBMECTHOE BO3CHCTBHE
HECKOJIBKUX HEOJIaronpHusTHEIX (PaKTOPOB.

[TonoxeHrne OCIOXKHSETCS TEM, YTO Ha COCTOSHHE IOBEPXHOCTH JOPOTH W YCIOBHS
IBUKCHHSI  OJHOBPEMEHHO  BO3JCHCTBYET HECKOJIBKO  METCOPOJOTHYECKHX  (haKTOpPOB.
HaunOosnbiiee BIWsSHME Ha PEXKHM JIBI)KCHHS OKa3bIBAIOT METEOPOJIOTHUECKHE (PaKTOPHI,
BO3JICUCTBYIOIINE HA COCTOSHUE TMOBEPXHOCTH JOpOord. OILIEHKY WX BIUSHHS BBITOTHSIOT
COBMECTHO C OIICHKOM Ir€OMETPHYECKHUX IMapaMeTPOB M XapaKTEPUCTUK JTOPOT.

MeTteoponorudeckas JalbHOCTh BUIAUMOCTH OTHOCHTCS K ()aKTOpaM, BO3JCHCTBYIOIIUM
Ha PSXHUM ABWXKEHUs uyepe3 BoauTens. OgHAKO CTENEHb €€ BJIMSHHUS BO MHOTOM 3aBHCHUT OT
COCTOSIHMSI JIODOTM W TIPEXKJE BCEro CIEMHBIX KayecTB. MexaHu3M BO3ACHCTBUS
METEOPOJIOTHYECKON JaTbHOCTH BUIUMOCTH Ha PEXXHM JABUKEHHUS aBTOMOOWIISI C HEKOTOPHIM
JOMYIICHUEM MOXET OBITh TPUHAT AaHAJOTUYHBIM MEXAaHHW3MY BIIUSHUS TE€OMETPUYCCKON
BUJIMMOCTH Ha Jopore. MeTeopoIornyeckoi aabHOCTHIO BUIMMOCTH HA3bIBAIOT HaWOOJIbIIEE
paccTosiHUe, Ha KOTOPOM TIPU JTaHHOW MIPO3PAYHOCTH aTMOC(epbl aOCOTIOTHO YePHBIA OOBEKT C
YIJIOBBIMH pa3zMepamu He MeHee 20°, TpoeKTUpYyIomuiics Ha poHe BOIU3HM TOPU30HTA, CITMBASTCS
¢ GOHOM M CTAHOBUTCS] HCBUIUMBIM.

Cepbe3HyI0 OMacHOCTh VISl IBHOKCHHSI MOKET MIPEACTABIISITh BETEP, TYIOMUN ¢ OOJIBIION
CKOPOCTBIO. BOKOBOI1 BEeTEp CTPEMHUTCSI CMECTHTh aBTOMOOWIIb CO CBOCH IMOJIOCHI IBHIKEHUS, U
BOJUTENb BBIHYXKJEH HEMPEpPHIBHO BBIPABHUBATH TpPAeKTOpuUi0 aBTomMoOmisd. llon BiusHueM
OOKOBOTO BETpa M YBOJA KOJIEC aBTOMOOWIS TPACKTOPHUs IBMIKEHUS MOXKET BHE3AIMHO
W3MEHHUTBCS, YTO MPHUBEACT K aBapHitHOW oOctaHOBKe. OCOOCHHO OIACHBI BHE3AITHBIC MOPHIBBI
BETpa, Ha KOTOpPbIE BOJUTENb HE YCIIEBAET cpearupoBaTh. Bo3aeiicTBue BeTpa OlIylIaeTCsl TEM
CUJIbHEE, YEeM BBIIIE CKOPOCTH ABUKEHUS aBTOMOOWIISI M 4eM OO0JIbIle ero OOKOBasi MOBEPXHOCTb.
Benuunna 60Kk0BOT0 OTKJIIOHEHHS aBTOMOOWIIS OT 33/1aHHOM TPaeKTOPUU 3aBUCUT B 3HAUUTEIHHOU
CTENEHU OT BPEMEHU PEaKIIMU BOJIUTENS, a TAaKXKE OT THIA aBTOMOOWIIS (PacmoioKeHHE 1IEHTpa
Macc aBTOMOOWJISA U IIEHTpa JaBJIeHUsI Ha OOKOBYIO TOBEPXHOCTH). Ha KpUBBIX B MmiiaHe OOKOBOE
JaBJIEHWE BETPa MOXKET COBIACThH MO HAMPABICHUIO C JEUCTBHEM ILIEHTPOOEKHOW CHIIBI, YTO
MOJKET MPHUBECTH K OOKOBOMY CKOJBKECHHMIO HIIM OMPOKUIBIBAHHUIO aBTOMoOums. Ilo cremenu
BIIMSIHUSI UHTEHCUBHOCTH METEOPOJIOTHUECKUX (DAKTOPOB HA CKOPOCTH JBMXKCHHUSI aBTOMOOUIIEH
M0 ATAJIOHHOW JOPOre MOKHO BBIICIHTH TPH XapaKTepPHBIX MHTepBaia: ManoonacHbil (Ky.c =
1,0...0,75), omacueii (Kv. = 0,75...0,5) u ouenp omacusiii (Ky. < 0,5). UM cooTBeTCTBYIOT
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HOpMaJlbHbIE, TPYJIHBIE U OYCHb TPYJHBIE YCJOBUs JBMKeHUS. Hanbombiime TpyIHOCTH A
COCTOSIHUSI IOPOT M YCJIOBUH IBUKCHUS TPEICTABIISIOT TOJIOJNE, METENb, OCA/IKH B BUJIC IOXKI U
CHera, TyMaH U BeTep. B Takoli mociie1oBaTeIbHOCTH OHU MOTYT OBITh PACHOJIO0KEHBI 10 CTETIEHU
WX BO3/ICUCTBUS HA YCIIOBHUS JIBIKEHHS.

[Ipobnembl KIMMaTa BCEra BOJHOBAIM 4YEJIOBEYECTBO, MOSTOMY HA €ro OLECHKH U
0COOCHHOCTH B PA3IMYHBIX paiiOHaX MHpa BCET/la HANPABICHO MPUCTAIEHOE BHUMAHUE YYECHBIX
pas3NMYHbIX CcTpaH. B memsx nanpHeimero moBbIeHUS 3(QQPEKTUBHOCTH U KayecTBa
CTPOUTENBCTBA W OKCIUTyaTallud JOPOXHBIX ac(albTOOCTOHHBIX MOKPHITHH HEOOXOIMMO
YTOUHUTh C YYETOM BJIMSHUSA KIMMAaTHYECKUX YCIOBHHM B3aMMOCBS3b MEXIY pPacUeTHBIMU
napaMeTpamMH JOPOKHBIX OJCKI U TPeOOBaHMSAMH K MaTepHaiaM KOHCTPYKTUBHBIX CIIOEB.

Jns pemeHus 3TOW MpoOieMbl HeoOXoauMma pa3paboTka CHCTEMbl MOJEIMPOBAHUS
KJIMMaTHYECKUX M 3KCIUTYaTaIl[HOHHBIX YCIOBUH paboThl achanbTOOETOHHBIX TOKPBITHH C yUETOM
CBOWMCTB MaTepuajoB, M3 KOTOPBIX OHHM HW3TOTOBJEHBI, C TMEPEXOJAOM K YCTAaHOBJICHHUIO
KOPPEIALNOHHBIX 3aBHCUMOCTEH MEXAy J1a00paTOPHBIMU HCHBITAHUSMU U peabHOM paboToi
MaTepHajioB B JOPOXKHBIX TOKPBHITHSAX. B mpakTHKe Hay4YHO-HCCIEeI0BAaTENbCKUX paldoT
IeJICHANPABICHHO YCIIOKHSIOTCSI METOABI Ta0OPaTOPHBIX MCIIBITaHNH acharbToOeTOHA.

BJIMAHUE NOJIMITUIIEHOBBIX ITAKETOB HA OKPYKAIOIIYIO ITPUPOLY

Kypamamoesa Illaxno, Pycmamosa 3yxpa
8496.xash@gmail.com
Central Asian Medical University

AKTyanbHOCTb PalOTHI 3aKJIIOYAEeTCs B TOM, YTO B Hallle BpeMs YAEISIETCS MHOTO
BHHUMAaHUs BOIIPOCAM OXpPaHbl OKpYsKarolel cpenpl. O4eHb 4acTo B ra3erax U M0 TEJIEBUACHUIO
MBI CIBILIMM 00 9KOJIOTHUECKUX KaTacTpodax, Mpoucxoaduiux B mupe. Ho B Hamm 1HU €XXeroHo
IIPOU3BOJATCS U BHIOPACHIBAIOTCS MUJIJIMOHBI TOJIMATUIIEHOBBIX TakeToB. OHU Be3Jie: 01 PYKOH,
II0J] HOT'OM, Ha 3emJie, B BOJIE, KaK ¢uiaru 0OJTaloTCs Ha BETPY.

CerogHss MHOrME CTpaHbl OCO3H&IM BCIO CIIOXKHOCTb YTWJIM3ALMM  OOBIYHBIX
HOJMATUIICHOBBIX MAakeToB 0e3 Bpela Ui 3KOJOrMYeckod oO0CTaHOBKH. B cBsi3m ¢ 3TuM psgy
CTpaH NPUIUIOCH OTPAaHUUYUTH MPOLEHT MPOU3BOJCTBA MOJUITHIECHOBBIX MAKETOB. PaznuuHble
rOCyJJapCTBEHHbIE OIpPaHMUYEHHS HAa UCIOJIb30BAHNE MOJIMATUIICHOBBIX NAKETOB OBLIN MPUHSTHI B
takux crpaHax kak llornanaus, Upnauaus, TaitBans, banrnanem, Uunusa u Kuraii, ABctpanus.

Henp paboThl: MpHBJIEYh BHUMAHUE YYAIIMXCSl MIKOJBI U B3POCIBIX K I'yOUTEIbHOMY
BO3JICUCTBHIO NIOJIMATUIIEHOBBIX ITAKETOB HA OKPYKAIOLIYIO CPEy.

OOBeKT uccae 0BaHNs: TOIUITHIICHOBbIE TAKETHI.

IIpenqmer wucciienoBaHMsA: BpPEIHOE BO3JACHCTBHE IMOJMATWICHOBBIX IIAKETOB HA
OKpPYXKaloLIylo Cpeny.

B 1957 rony- B CIIA BnepBbie Hauaiau MPOU3BOJACTBO (PaCOBOUYHBIX MOJIMITUIEHOBBIX
nakeToB. [lepBoHauanbHO MpeIHa3HAUSHO [Tl YIIAKOBKHU XJ1€000yJI0UHBIX U3AETHUM, COHABHYEH 1
oBomie 1 ppykToB. B HacTosAIIEe BpeMst HAlTy KU3Hb HEBO3MOYKHO MIPEJCTaBUTH O€3 MOJIMMEPOB,
HO OHHM OKa3blBAalOT BpPEJHOE BO3JCHCTBHE HA OpraHu3M u4esoBeka. YacTtoe uCIoab30BaHUE
MOJMATUIIEHA BpEIUT MedeHH. B cocTaBe MONMMATHICHOB HAXOJATCS MOHOMEpbIE (hTanaThl,
nmonaaas. OpraHu3M OHM HETAaTHBHO CKa3bIBAIOTCS HA IIEYEHM 4YEJIOBEKa, IPU Pa30BOM
yHoTpeOIeHUH JaHHOE BIIMsHUE OyAeT He3aMETHO, HO IIPU PEryJIIpHOM MOTYT BO3HUKHYTh OoJjiee
cepbe3HbIE POOIEMBI

Ecnu OyTeimka Ui pacTUTENbHOTO Macila M3rOTOBJIEHA M3 MOJMITHIIEHA HU3KOTO
KayecTBa, TO MOKyMas MIaCTUKOBYIO OYTBIJIKY C MacJIOM, HEJIb3sl ObITh YBEPEHHBIM, UTO B HEM HE
Oyzmer colep)KaTbCs Majoro MPOLEHTa XUMHUYECKOro BeliecTB. KauecTBO JaHHOrO 3jeMeHTa
OTNpeAeNIUTh OYEHb MPOCTO, JOCTATOUYHO IMOHIOXATh MpPEIMET, eciau OyaeT UMETbh HENpPHSITHBIN
3arax, ero Jy4llle He TIOKYIIaTh ¥ HE UCII0JIb30BaTh.
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