1. Ha sramax ¢usnueckoid, a Taxke OMOJOTMUECKOW OYHCTKH CIEAYyeT HPUMEHSThH
yIbTPa3ByKOBYIO,  OJJEKTPOMarHUTHYK0  oOpaOOTKy, a TakKe HCIOJIb30BaTb  METOJ
yIbTPadroIETOBOrO 00IyYSHHUS.

2. ITociie OMOJIOTMYECKOW OYHUCTKH OYMINAEMOM BOIBI, C IEIBI Oojee IOJHOLIEHHON
CTETIEHU OYMCTKH, €€ HEeoOXOOUMO NPOIYCTUTh HE MEHee YeM 4Yepe3 S5 YpPOBHEH JKUBBIX
OpPraHU3MOB, a TAKXKe Yepe3 OMOTECT-KOHTPOJIb.

3. Ilocne oTneneHust OT CTOYHOU BOABI (DeKaIHid, U3 HUX Iy TEM OpPOKEHHUS B CTICLIUATBHBIX
E€MKOCTAX CleyeT MoslydyaTh Ouoras, a OpraHHMYecKyr MaccCy, OCTABIIYIOCS IMOcCe OpoKeHUs
nepepadarbiBaTh B OMOTYMYC, YTO MPEACTABIIET COOON MCTOYHHK IOMOJHUTENFHOTO A0X0Aa U
HOBBIIIEHUS PEHTA0EIbHOCTH OYUCTHBIX COOPY KEHUIL.

BHenpeHne B TEXHOJIOTMYECKHM MPOLECC OYUCTKU CTOYHBIX BOJ IPEIJIaraéMbIX BbIIIE
JOTIOJTHATENBHBIX 3TANOB JACT BO3MOXKHOCTD IOBBICUTH CTENEHb OYMCTKH O YPOBHS MUTHEBOU
BOJIbL, YTO SIBUTCS €ILE OAHUM PE3EPBOM YCOBEPLICHCTBOBAHUS TEXHOJIOTMYECKOrO [IUKJIA.
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OKABA CYBJIAPUHMU TO3AJIAIIIHUHTI BYTI'YHI'M KYHIAT'U WJIFOP
YCYJUIAPH

Myxameouesa U.b. Oouoos X.M.
Central Asia Medical University

byrynru kyHzna okaBa cyBiIap Ba CyYB XaB3aJapy TO3AJIUIMHU MyXxodasza KHIHIl
Macajacura karra 3pTu0op OepuiaMoKaa, 11y OuinaH Oupra ep yCTKH Ba €p OCTKU CYBJIapUHMHT
OKaBa cyBJIap TabCUpHa OyFIaHUIIMHM OJIJMHU OJIUII Makcaauaa Oup Katop Taadupiap sxopuit
KuauHMoKa. OKaBa CyBJIapHM TO3aJIalll XO3UPTU JABPHUHT J0J13ap0 MyaMMOJApHUHT OHpHU
9KAHJIUTH UTYHUHT OOMCHUIHP.

XycycaH, OMOJIOTHK To3alall yCIyOu ¥3 Ma3MyHH JKUXaTH/IaH MUKPOOpraHU3MJap Ba CyB
Yeumnukiapu (ruApoOMOHT) MIITUPOKUIA a’po0iau OMOKMMEBHUI >kapaéHiap €plamuia OKaBa
CyBJIQpHM TapKUOM OpraHWK MUHEpasuiap OunaH udIiocia-HUIIMHA TO3ATAIIHUA Y3 UYUTa OJIA]IH.
Buosnoruk To3anam cyB TapkMOUIard MUKpOOpraHU3MIIApHU WyKoTaau. Yoy 60cku4ia OKaBa
CyBJIap TapkuOugaru opraHuk a3ot Ba ¢ocdop 6aprapad >tunud, BIIK kypcaTtknun kamasau Ba
MUHEpaJUTaLIHII JKapaéHu conup 6ynanu. OKaBa CyBIApHUHT CYIOK KMCMU TaOMMH EKU CyHBUI
ycnyOmarn OWOJIOTHK ToO3aiamira WyHanTupwiaad. TaOumii OMOJIOTMK To3aiaml >KapaéHu
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OMOJIOTHK XOBY3/apJa GUIbTpanus MalJoHIapU/Ia, CYFOPHII Janaiapua amanra OMIUPUIaIu.
CyHpuii OHWOJIOTMK TO3aJalml y4yH OWONOTMK (uibTpiap, a’poTeHKalap KaOu Maxcyc
uHIIooTNnapaan Qoigananminanad. UYkuHIWra Maxcyc MaioHinapaa €Kd MeTaHTeHKajlapa
unuioB Oepwianu. TaOuatnaru CyBIapHUHT OMOJIOTHK TO3AJAHUINM Y3-y3uJaH comup Oymamd.
Typnu TO3anam MHIIOOTJIAPUHU sipaTuilga TaOuaTnaru kapaéHiapHu Ypranu® ¢ongamaHuIn
MyMKHH. OKaBa CyBJIapHHA OMOJIOTHK YCIy0O/1a To3anaiia KUCIopoara HucOaTaH OOFIHKIUTHUTa
KYpa UKKH TypyXra OyIMHyBUN OaKTepusIap UIITUPOK 3Tau: adpobiap (CyB/ia Spurad KUcIopo.
OwitaH Hadac OMyBYM JEMAaKIUpP) Ba aHA3POO-nap (KUCIOPOACU3 MYXHUTAA PUBOXKJIAHYBUHMIIAD).
AHa’po0 (XaBocu3) Tozajaml TeMHp OETOH XaXmiaplia amali-Ta Oomupuiaan (METaHTEHK,
CeNTHKA, MKKU KaBaT-TM UYYKUHAM XaXM). ByHOa MeTaHHM maijgo KUiIyBudM Oakrepusiap
épaaMua opranuk UQIOCTaHTUPYBUMIAPHHU AUUTHII KapaéHu coaup O6ymaau. AHaspoO To3anamt
YCIIyOMHUHT acOCU KaMUWIUTH — Oy Ouora3 (MeTaH) aXxpaiul YMKUIIHIAAD, HATHKAla, HOXYIII
XU Maiao OYynub caHWTapus *KUXartaaH EMOH XOoJjaTra Ba €HFUH KENTHPUO YMKApUII XaB(ura
0JI0 Kelaau.

“@aprona cyB TabMuHOTH® daproHa maxap OyIuMHra Kapamuii OKaBa CyBJIapHH TO3aIall
WHIIOOTUHUHT (DaoNUsITH YpraHraHraHMMHU3/a, OKaBa CyBHM KMMEBHI TO3aiall TEXHOJOTHUSICU
OVitnua sIHTU yCyJN KYJUTAHTaHJIWTY aHUK-TIAaHIW. YHTa Kypa OKaBa CyBHHU XJIOpJaml OOCKHYHIA
HoyTaHMaraH ol Ty3WJaH THIOXJIOPHU HAaTPUN SPUTMACHHU QXXPaTHO OJUIN Wynu OWIaH CyB
3apapcHu3iiaH-TUPUIMOKIA. Ma3Kyp YCYTHUHT ah3aJTUTd YHUHT aH49a ap30HIUTH/IaH Ba KYTI BaKT
Tanald Kuamaciauryaad udopart. XKymianas, aJIeKTposn3 KypuiMacuaa HoJylaHMaras ol Ty3H Ba
TUTOXJIOPHU]T HATpUW SpUTManapu EpaaMua OKaBa CYBIAPHHH 3apapCU3IAHTUPHUIN  OpKAIA
TO3aJIaHA[IH.

OxaBa cyBiapHU OMOJIOTHK TO3aJAITHUHT KOJOTHK XaB()CU3 Ba MKTUCOAMNA ap30H XaMa
camapainy ycnyOJapuHu KOpU STUI TaOUUil CyB pecypclapruHu MyXxodasza KUIUIIHUHT MyXUM
oMuIapuaad OupuIup.

A¥HM UYHaIUIIAA TypJd METOUIap MaBxyx 0Viau0, OyiapaH SHT 3aMOHaBUN, OMMa0o
MeTomnapaan Oupu — Oy OKaBa CyBJapHH IOKCAaK CyB YCHMIIMKIApU XamJa CyB OOTKOK
Veumukiaapu €paamuaa To3anam  XucoOmaHaaw. Onmub® OopwiraH Kyn WHIUTMK —HIMHAA
TaAKUKOTJIap HATWXKAaCUAA KHUIJIOK XY>KaJIUI'M KOPXOHAJIapH, CaHOAT KOPXOHa-Jlapu (KaHOIHU
KaliTa MIUTAll, MHUHEpal YFUTIApHU HIUIA0 YUKApUII, OMOKUME, EF-MOW KOpXOHaIapu,
NWUTAYMIINK KOPXOHANApH, TYKUMAYWINK CAaHOAaTH), UAHUUIapaH, HEPTh MaxCyJIoTiIapuaaH
XamJia NMaToreH MUKPOOPraHu3M-JapjaH I0KCaK CyB YCUMIIMKIIAPH, S’bHU MUCTUS, SUXOpHUS Ba
a30JuTa YyCUMIIMKIIApH €pamMHia CyBJIAPHM TO3aJall METOJM MIUIA0 YUKWIIU. Yiap cyB OeTtuaa
KaJIKKO YCyBYM, KYNT WHJUTMK YCHUMIIMKIAp OYauO, TPOMUK Ba CyOTPONMMK MHHTaKanapja KEHT
TapKaJiraH Ba V36exucronaa MyBadHakuSITIN UKIUMIAMITAPUATaH. [ wapokumEBuii  Ba
MUKpPOOHOJIOTUK TaAKUKOTIIADUMHU3HUHT HaTWXKallapu TypJiu OKaBa cyBinapHu 12-15 cyTtkana
TYIUK OMOJOTHMK TO3ajJalll MYMKHHJIMTHHH KypcaTaau: S’bHM Iy BakT JaBOMHAA CAnpOQHT
MUKpPOOPTraHU3MJIap COHM MUHT Maprarada KymnainO, ndak Taékuanapu OakTepusuiapu yd-TypT
KyHIaH KeiHnH ymymaH ydpamaiian. CyB TapkuOumarm MHUKpPO(IOpaAaHHHT MHKIOPU KECKHH
KaMaiin0, YyCUMITMK Ba XallBOHJIAp YUyH NAaTOTeH MUKPOCKOMHUK 3aMOypyFaap itykonaau. CyBHHHT
¢u3rkaBuil Ba KUMEBHM KypcaTKU4WiIapy SXIIWIAHAIU, CYBHUHI OKCHIJIAHUIIM Japa)kacu
KaMmasau, cyBaard aszoT Ba (ochop uHOHIApH YCUMIMKIAD TOMOHMIAH JeApid TyJa
V3namTupuiaan, CyBla SpPHUraH KHCIOPOA MHUKIOPH Kymasiu, OKaBa CyB THHUKJIAIIAIU Ba
KyJlaHca Xuau Wykonaau. [luctus, sUxXopHUsA Ba a3zojuia €pJaMHIa TO3ajlaraH CyBHHU TEXHUK
MakcaJyuiap/a, SbHU MOJIXOHAJapHU IOBHIIA, KUILJIOK XY KaMK SKHHIAPUHU CYFOPHUIIAA, KAaHOII
MOSICMHU MBUTHILA €KM OaTMKYMIMK XOBY3J1apura Ba O4MK CyB XaB3ajapura Yukapud 1o0opuiin
MYMKUH.

A3oJia suIny KYTMaWuIIMHUHAT ONITUMAJT JaBpH HIOIb-CEHTSIOp oinapu 6ynuo, Oy maBpaa
cytkacura 250-300 r/M2 Ouomacca xocui Kuiaau. OKoBa cyBiapjaa YcTupuwirat asomia 1 rekrap
CyB 103acuiaH oup kewya-kyHays3aa 1500-2000 kr raga xyn Ouomacca; MUCTUSI Ba SUXOPHUS dca
1800-2700 xr raya xya €ku 90-135 kxr raya MyTiak Kypyk 6umomacca 6epHIlId MyMKUH (MIOHB-
OKTSI0pb oinap-una). FOkcak cyB YyCUMIMKIApUHUHT OMOMaccalapuHU Kydar cudaruia oKoBa
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CYBJIApPHU TO3&JIalll MHIIOOTIAPUHUHT OMOJOIMK XOBY3JapHra 5KHII €KH HCCHKIMK Eplamuia
(ABM-0,65, ABM-1,5) unuio 6epud, BUTAMUHIIN YH Tai€pral, OKCUII — BUTAMUHIIN Ba MUHEpas
o3yKa cudaTuaa KUIUIOK XYKAIMK XaWBOHJApW Ba MappaHIalapuHU OOKHIIIA yIapHHHT
panuoHura Kymumda o3yka cudaruaa doigananum MyMkuH. FOkcak CyB YCUMIIMKIApUHHU
MaH3apalld YCUMIMKIAD XWIMA-XWIIUTHHA OIIMPUII YYyH XOBY3JapHH Oe3amiia xam
doiiganaHuI MyMKHH.

AKTYAJIBHOCTD 9KOJIOTHYECKUX ITPOBJIEM B COBPEMEHHOM MHUPE

Xomuouonoesa II1.X., Aooynxakumoe A.P.
Dep2ancKuii MEOUYUHCKUIL UHCIMUYI 00UeCEEHHO20 300P06bA

CoBpeMeHHOE OOILECTBO CTATKUBACTCS C PSAAOM CEPhE3HBIX 3KOJIOIMYECKHX MpoOieM,
KOTOpbIE UMEIOT HEraTHBHOE BIMSHUE HA HAIy IUIaHETY U Bce (GOpMBbI KU3HU Ha Hel. OuH U3
HanOoJiee 3HAYUMBIX aCIEKTOB — 3TO U3MEHEHHE KIIMMAaTa BCIIEJCTBHE BHIOPOCOB MAPHUKOBBIX
ra3oB, BbI3BaHHBIX MPOMBIIUIEHHOW AESITEIbHOCTHIO M aBTOTPAHCHOPTOM. OTO MPUBOAMUT K
r7100aIbHOMY TMOTETJICHUIO, TUIABJICHHUIO JIbJIOB, OBBIIIEHUIO YPOBHS MOPEH M OKEaHOB.

Eme oxnHol Ba)xHO# MpoOJIEeMOlt SBISIETCS 3arpsA3HEHUE OKPYXKAIOMIEH CpeIbl: Mycop,
IUTACTUKOBBIE OTXOIbl 1 XUMUYECKHE BEIIECTBA MONAAI0T B BOJHBIC M CYXOIyTHBIE 3KOCUCTEMBI,
OTpaBJIsis )KUBOTHBIX M pACTEHHUsI, a TAaKXkKe ueroBeka. Pa3pylieHue necoB Takxke UMEeT OTPOMHOE
3HAa4YEHHUE, MOCKOJIBbKY JEPEBbSl UTPAIOT KIIIOYEBYIO POJIb B IOTJIOUICHUU YIJIEKUCIIOTO Ta3a U3
atMocdeprl. OIHOI U3 TTIABHBIX 9KOJOTHYECKHUX MPOOJIeM SBISETCS 3arpsi3HEHUE OKPY Karolei
cpenpl. BEIOPOCH! CTEKISIHHBIX M TUTACTUKOBBIX OTXO/I0B, TOKCUYHBIE BEILIECTBA M BPEIHBIC Ta3bl
B aTMocepy, 3arpsi3HEHUE BOJIOEMOB — BCE 3TO BBI3BIBACT Pa3pyUIUTENbHBIC MMOCIEACTBUS IS
HKOCUCTEM, 37I0POBbS JIIOJICH U KUBOTHBIX.

Bo3MoxHbBIE TyTH peleHs 3KOJOTHYECKUX MPOOIIEeM.

Jyiss GOpBOBI ¢ SKOJOTHYECKUMHE MPpoOIeMaMi HEOOXOANMO MPUHUMATh KOMIUIEKCHBIC
Mepbl Ha TOCYJApCTBEHHOM U MEXIyHApOJHOM YpOBHSX. BBeleHHE CTPOrHX SKOJIOTMYECKUX
CTaHIAPTOB JJs TPEONPUSATHHA, CHUKCHHE BHIOPOCOB BPEIHBIX BEIIECTB, MOOIIPEHUE
UCIIOJb30BAaHUSI BO30OHOBISIEMBIX HCTOYHMKOB JHEPTHMM — O3TO JUIIb HECKOJIBKO IIaroB K
peleHuo mpooIeMbl U3MEHEHUs KiuMaTa. Pa3paboTka v BHepeHNE TEXHOJIOTUH YTHIIN3ALUHU 1
nepepaboTKU OTXOJOB MOMOTYT COKPAaTUTh 3arpsi3HEHUE OKpyKaromiel cpenbl. BaxkHo Takxke
oOpamath BHUMaHUE Ha PAlMOHAIBHOE HCIIOJIB30BaHHE NMPUPOJHBIX PECYpPCOB, MPEIOTBpAIIas
U30BITOYHOE MOTpEOIeHHE U UCTPeOIeHE BUOB.

BriBoa:

DKojoruueckre mpobiieMbl — 3TO BBI3OB, CTOSALIUI Mepeln BceM yenoBeuecTBOM. OHHU
TpeOYIOT HEMEIJICHHBIX U JIEMCTBEHHBIX MEP CO CTOPOHBI IPABUTENLCTB, OM3HECa M O0IIECTBa B
nenom. CoxpaHeHHe MPUPOJbl U O0ECTieueHUE YCTOMYMBOTIO Pa3BUTHS JOJKHBI OBITH HAITUMU
TJIABHBIMU TIPUOPHUTETAMH TSI 00ECTICYeHHS OJIarONoTyYrs OyAyIIUX TOKOJICHHIA.
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