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Annomauyun. Makonaoa xo3upeu KyHOa OYHEOA CMOMAMONO2UK KACALIUKIAD Opacuod
NapoOOHMUMHUHE H0KOPU MAPKANAHIULY, KACALIUKHU ONOUHU OIuUW 84 3pma aHUKIAW
CMoOMamono2nap 0a0uda mypean 5He 00a3ap0 Myammonapoan Oupu 3KaHaueu, axoiu opacudd
napoOoOHm SAINULNAHUUWL KACAIIUKIAPUHU ONOUHU ONUWL VYVH KACALIUKHU IMUOLOSUACU 84
NAmMo2eHe3UHU UIMUL HCUXAMOAH YYKYD VPeaHUl, UIMUL MAOKUKOM UWWMAAPUHU Oaub Oopuwl 8a
ONIUHCAH HAMUICANAP acocuoa ouparamyu muboutl canumapus époamu musumuoa ¢ghaoausm oaud
bopaémearn cmomamono2nap Vu4yH WIMUU aMaiutl KYIIaHManap sapamub Oepuut OpKaiu KeHe
AHCAMOAMUUIUK  OPACUOA MUBUMIU PABUULOA MAPEUOOM UWAAPUHU O0auUO Oopuwl macaianapu
EPUMUTCAH.

Kanum cyznap: napooonmum, 5muono2us 6a namozenes, YMymuil SuIuIaHuul, 000HMo2eH
uHghexyusi.

Abstract. The article notes the high prevalence of periodontitis among dental diseases in the
modern world, prevention and early detection of the disease is one of the most pressing problems
facing dentists, the population in order to prevent inflammatory periodontal diseases, in-depth study
of the etiology and pathogenesis of the disease from a scientific point of view, conducting scientific
research and primary health care based on the results obtained, issues of systematic propaganda
work among the population by creating scientific and practical manuals for dentists working in the
support system. highlighted.

Keywords: periodontitis, etiology and pathogenesis, general inflammation, odontogenic
infection.

Annomayun. B cmamve ommeuena 6biCOKAs pACNPOCMPAHEHHOCHb NAPOOOHMUMA CPeou
CMOMAMON02UYECKUX 3a001e8aHUL 8 COBPEMEHHOM Mupe, NPOQDUIAKMUKA U pAHHee BblaslleHUe
3abonesanus  AGNAEMCs  OOHOU U3 Hauboiee AKMYAIbHbIX NpobaeM, CMoAwWuUx nepeo
CMOMAmono2amu, HaceleHuem 8 Yeaax npopuiakmuKu 60CHAIUMENbHbIX 3a001e6aHUll NapOOOHMA,
VenyONeHHO20 U3VHeHUs. SMUONOSUU U NaAmozeHe3d 3a001e8aHUsl C HAYYHOU MOYKU 3PeHus,
npoeedenUs HAYUHbIX UCCIe008aHUN U NEPEUUHOL MEOUYUHCKOU CAHUMAPUU HA OCHOBE NOTYYEHHbIX
Pe3YIbmamos, B0NPOCHL  CUCIEMAMUYECKO20 NPOBEOeHUsi NPONAeAHOUCMICKOU pabomul cpeou
Hacenenus nymeMm CO30AHUS HAYYHO-NPAKMUYECKUX NOCOOULl Ons  8payveu-CmoMamono2os,
pabomarowux 6 cucmeme conpo8OHCOEHUsl. blOENEHO.
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Kniouesvie cnosa: napooonm, smuonozus u namozenes, obujee 3a0601esanue, 00OHMO2EHHAs
ungexyus.

Kaxon Cormukau cakigam  (OKCCT) TalIKWIOTHHUHT  MabIyMOTHTa  Kaparasja
KaCJJTMKJIAPHU YpraHUIl Oyiruda SMuIeMHUOIOTHK YCYJI 9HT aHUK Ba KyJIai xucobiaHaau. AiHUKca
MHCOH Xa€TUHM Y3aMTUpHUII Y4yH JyHE axOJMCH oOpacuja KapJUOJOTHK, SHAOKPUHOJIOTHK,
OHKOJIOTHK, pyXHUH Ba aca0 KacaJUIMKJIApUHU Ypranuiu ajgoxuaa ypul tytaau. Ly xymnagan gyné
THOOMETUHUHT MyaMMoJapuAaH OHMpPU Kapuec Ba NApOJOHT KAaCAUTMKIAPUHU 3THUOJIOTHSICHHU
HOAHMKJIUTH, KaCAJUIMKHU TapKaJIranjauk gapaxacuau yprauuil JKCCT HuHr iy xaputacuad YpuH
Tyrrad [9]. OHKOMOTHK KacalukiapHu €mapud Oopurmm 20 acpHUHT OXHplIapura Keimd aHuK
CTAaTUCTHUK pakamyap Omiad ¥3 Tacauruau Tonmokaa [3, 4]. JKCCT EBpora koMuccHsicl TOMOHHIaH
Kapuec Ba MapoJIOHT KaCaUIMKIJIAPUHU 3TUOJIOTMSICUHU aHUK YpraHUIll, KIMHUK KEUUILTIapUHU YyKyp
TaxJIWJ KWIMHTAH XOJJa JaBOJIAIIHU TalIKWJ J3TUII OYHWYa SroHa MapoJIOHT KacaNIMTHHU
nasonamra 3XxTué&x uaaekcu (CPITN (Community Periodontal Index of treatment Needs, CPITN))
peectpuHu spatuiiau. by peecTpna OenrwiaHumnya MapoOJOHTHU SUUIMFJIAHUII KacaJUTUKIIApH
tapkanrammk (ITAKT) kypcarruam 20% rava 6ynranma-nact, 21%man 50% rada Oynranman-ypra,
51% nan optuk Oynrana IKopu napaxanaa neb oenrunanra [2, 8, 10, 12]. XKCCT Tomonuaan 2013
HWia CTOMATOJIOTHMK KacaJUTMKIIAPHM aHHWKIAml Oyinda sAroHa CaBOJIHOMAa Ba HWHAMKATOpIAp
pyiixatuau Taknud >1aud [11]. ByryHru KyHoa mapoJOHTHT KacaJUIMTUHU 3THOMATOT€HE3HHH
Yyprauu 0o1iKa Kacautukiiap Ounan Oup Karopaa AyHE THOOMETYMIIAPH OJAM/IA TypraH HT J0J13ap0
Myammodap Karopura kuputwirad. Oxupru onub Oopunran 136 Ta gaBnaTAard WIMHA TaJKUKOT
UIUIAPUHM HaTIKajJapyd axoJid opacuja MapoAOHT SUUIMFJIAHMII KaCAJUIMKIAPUHUHT  OFUP
napaxanapu 15-25%, ypra orupnukaa - 30-45% raua TapKaJraHJIWTd axXOJMHUHT MEXHATra
KOOWINATH 10KOpH OynraH, ssbHU 35-45 €mgaru gpykaponap yiayluura TYFpyU KeJIUIIY MaB3yHUHT yTa
non3aponurunan xabap Oepanu. MnMuii TaiKMKOT HaTHXKacu OVHUYa COFJIOM axOMWHUHT 2-8% HH
TAIIKWI 3TUIIA yTa auuHapiu kypcarruy [17, 18, 20]. bytyn nyné axonucu €mm rokopu OYauod
OopHIlIMra MapoJOHT SJUIMFJIAHUIN KaCATMKIApU KYpcaTruud TYFPHU MPOMOPLUUOHAIUIMK OuiaH
optu6 6opasepanu [13, 14, 36]. Hasbarnaru JKCCT ToMoHMAAH YTKa3uUITaH WIMHNA TaAKUKOTAA 35
Ta IaBJIATHUHT MEXHATra KOOWIUSATH IOKOpH OYnraH axonucu 35-44 éuumm uHCoHnap ypracuaa onuo
Oopuiran TekmupyBuaa 75% axoiuaa MapoJIOHT SUUIUFIAHUII Kaca/UIUTy aHukjiaHrad. CofioMm
KOHTHHI'eHT Amepuka axoiucu ypracuaa 18% wu tamkun stran [40, 42]. XKanyOuit Ilapk Ba
Adpuka naBnarnapu (ykaponapy MapoJOHT SUUIMFIAHUII Kacaiukiaapu Owinan 90% 95% raua
KaCaJJIAaHTaHJIUTH, COFJIOM axoiu 2-5% yTa mact Kypcarruyra Srajiurd WIMHA TEKIIUPHILLIIAp
HaTwkacuaa y3 tacauruHu tonrad [37]. Amepukana 40 €mman omrad dykapoyiapia mapoJoHT
SJUTMFJIAHNIL Kcaymukiapu yprada 80% Hu tamkuin 3tagu [44). KacamiaHuin HHTEHCHB KypcaTTUiu
35-44 &uumm ¢dykaponap Oyimua 1.1 Tamkwin dTaad, MUJIK YYHTAKIAPUHUHT 6 MM rada OyiraH
NaToOJIOTUK yyKypuanapu 5-15% axonuma, 65-74 émumm Kapusiiapaa sca OMopopTa XaM Y3MHUHT
JOVMMHUHN TUIJIApU KOJMAaraHjurd aHukjaaHrad. EBpomanma 15-19 €numnmap ypracupma corsiom
KOHTUHIEHT 2,7%, axoauHuHr 51% npa Tum Touutapu MaBKyAJIUTH, MWIKIapHU KoHamu 19%
axonuja yupamu aHukiaHau [34]. I'epmanusiia mapoAOHT KacaJUIMTMHM JaBoJiallra yMyMaH
HXTUEKU OYIIMaraH COFJIoM KOHTUHTEHT Yy 2,8%, MUJIKJIapHU KOHAII cUMIIToMIIapu Ouian 9%,
axonMUHUHT 44% HUHT MUJKIapuga 6 MM rada OYiraH MaToOJOTMK YYHTaKIapHU PHUBOMKIAHUILIN
anukiaaad. JKCCT auar 2019 imnga OepraH MabiayMoTHra acocaH AyHE axonucuHuHr 1,1
MUJIMapa Hadapuaa NapoJOHTUTHUHT OFUp Aapakajlapyu aHUKJIaHTaHJIMIU Kaiia stunrad [27, 29].
Cratuctuk MablyMoOTiapra acocan AyHE axoiaucuHuHT 20-30% na napoJOHT KaCAJUTUTMHUHT OFUP
okubatnapu tydainu 1-19 Tunuapu oaubd TalUTaHUIIY XUCOOUTa TypiH Aapaxanaru GyHKIHOHAI
y3rappuiiap Kenaud YMKKAHIUTA MabiayM Oynrad. ['epmanusna 25% axonuaa TYIUK UKKAJIAMYd
aJieHTus Ky3aTwirat 0yinca, Poccus axonmucununr 40-75% na 1 Tanan opTHK JOMMMMA THILTIApU OJIHO
TallNIaHTaHIuTH Kaiia stwirad [22, 33, 38]. Crtomaromornap TOMOHUAAH onubO Oopumiaérran
npodunakTuka Ba SHI'M 3aMOHABMH JaBojall yCyJUIApUHU aMalIn€Tra TaTOMK STUWIMILK XHUCOOHUTa
OXUPTY WWJUIap/Aa MOMMHM THILIAPHU CakJIad KOJNHIN yIYIIMHA OPTHO OOpHUIIHIra SpUIIUIMOKIA.
Bbyryuru xynaa wiMuid usnaHunuiapHuHr 50% JaH IOKOPH KMCMM MapOJOHT KacayIMKJIAPUHMT
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ATUOJIOTHSCH, NTATON€HE3W Ba KIIMHUK KEUUIUIAPUHU YpraHuiira Kaparwirad [24, 35, 41]. AMepuka
Ba byiok bpraHusna mapagoHTUTHU OONUIAHFWY Aapaxkalapuia CTaHAapT acoCuaa KOHCEpBATHB
JIaBO yCYJUIAPUHHU KYJUIall Ba NApOJAOHTUTHH OFUP JlapaXkaiapuja XUPypruk aManuéTiapHu KyIanl
Makcajara MyBoQuK xucoonanaau [25, 26, 28, 30, 31, 43]. EBpona uTTuOKHHHUHT JAaBiIaT THOOMETH
€K1 yHUBepcHUTeTIapu Komuaa ¢aoausT onubd 6GopaéTran KIMHUKAIapa IOKOPY TEXHOJIOTUsIIapHU
Kymtam épaamuna onu0 OopunaérraH WIMHNA TAAKUKOT HMIJIApU MakKCHMall Japaxkaaa JOUMUN
TULUIAPHU Ccakiad KOJIMILITra KapaTHIraH MyoJiakajJapHu OOIIKa aBiaTiapra HucOatad 3-5 6apobap
kyn onmu6 Oopumaau [39]. IIapoJOHTUTHH OFUP AECTPYKTUB TypJjapuaa 3ca XUPYPruK iyn Ounax
MapoJOHTra pereHapaTuB MOJJANApHU KUPUTHUII, OHMOMaTepuaiapHU KyJUlall, TpaHCIIaHTaTIap
éplaMuia pEeKOHCTPYKTHUB OIEpalys aMalu€TIapuHU KyJUlall, [AHAIAp €paaMuaa KUMHUpIaraH
TUIUIApHU MyCTaxKamJall MyoJiakallapy KeHI KyJjaam/ia amalira OIIUPUIUIIN XUCOOUra TUIILIAPHU
TymuO KETUIIMHHU OJIIUHU ojuira spuimmiaan. HOkopumaru gaBojiam ycyJulapu camapa
OepMmaranja XUpypruk iHya opKaid JOMMHI THUIIHHM OJMII Ba KeWHHYAIMK MUMIUIAHTIAp €pAamMujia
OemopHH Tajmabura MOC paBUIIa THUII MPOTE3NapH TaiépiaHaau. EBpoma mapoaoHTOJIOTIAp
YIOUIMAaCHHHUHT OepraH MablyMOTJIapura Kaparanja mapoJOHTHHUHT SULTUFIAHUII KacaNIMKIApUHU
OyryHrn KyHJaru 3aMOHAaBHH JaBOJall YCYJUIAPMHHM XamJa IOKOPH TEXHOJOTHSUIAPHM KYyIUTalll
Tydaitnu 68-72% KacalIuMKIapHU KOHCEPBATHUB JaBO YCYJUIAPH OPKAIM PEMHCCUATa TYIIMPHUII
uMKoHMATH Oopimuruau adtummMoraa (EFP) 2022. Byryn ayné EuroPerio-10 (2022) konrpeccu
paucu [[pBug DppepaHuHr Oepran MabJiyMOTUTa KYpa CTOMATOJIOTJIAPHU WIMHMA CaJOXUSTIApUHU
omuO OopHIM XHCcOOWra KacaJUTMK acopaTiapuHU KaMaWTHUPHIN OYir4a Ce3WIapiid Japakana
yeumra spumniamMokaa [41]. Poccusina yTkazwiran 2 Ta MWUIMKA 3MHAEMHOJIOTUK TaIKUKOTIIAp
HaTW)KAacHUra Kypa MapOJOHTHH SULTHFIAHWIN Kacaummkiaapu (6, 12, 15, 35-44, 65 ém Ba rokopu
éuapaa)Hy aHUKIAMm OyiuYa TEeKIIUpYB YTKaswiraH. Wamuil TaaKUKOT HaTWXKalapura kypa
Poccusina mapofoHT SUUIMFJIAHUII KacaJUIUTM IOKOPH KypcaTruujiapja KoJda€TraHJIUIU MabilyM
o6ynran. Kaiin stunuimnmya napoJoHT suuFaanuim kacammru 40% €mmapaa Ba 80% karrta éugaru
axoJIM opacujia PUBOXKJIAHTAHJIUIU aHUKJIaHTraH. Kacalnuk SHTI KyI TapKajiraH KOHTHUHIeHT 30
émgaru axonu Xxucooura TYFpU Kenuo KaMu aHUKJIaHTaH KacauapHau 85-90 % HU TalIKuil STraH.
Kacannanum wxTeHcuBnuru 3,72 ra TEHr, MUIKIapAard KoHam cumnTomiapu 18% axonuna,
tumgarn rouutap 46% Oemopnapaa Ba 16% OeMopriapaa MaToJOTMK MWIK YYHTAaKJIapH MHaiao
Oynrannuru anukiadras [7, 10, 32]. VTkaswiran wimMuii TaaKUKOT KaCAUTMKHH PHUBOXKIJIAHUIIIUTA
acocuit cabab oMuIIapy IKTUMOUI-UKTUCOIUI MyaMMOJIap, aXOJIMHU COFJIOM TYPMYII Tap3u Xam/ia
OFM3 OYIUIMFYM TUTHEHA KOWJaJlapura puosi KUJIMaciaukiapu Ba Oomikamap cabad Oynaran [15].
TaakukoT HaTWXkack OYilMda MapOJOHTUTHUHT VpTa OFUPIMKAArH Japakacu OWIIaH OFpHUraH
oemopiap yiymm 3-5 6apobap kaM, MyTIIOK COFJIOMIIAp 3ca KaMHu TeKIUpYyBAaH yTrannapau 10-12
% wuu Tamkun 31au [13,36]. AxonuHM €mu OKOpH OYynuim OujaH KacaJUTMK Aapakacu Xam
kyTapunnb Oopaau. [lapogoHT sUUIMFIAHWIN KacaUIMTH YpTa Ba OFUp Japaxkajgapu OwiiaH
OFpUTaHJIap YJYIIM >XaMHU TEKIIUPYBAAH YTraHmapHu 25-85% Hu Tamkui strad Oyica, YecMmup
émgarn axonu opacuga 5.58% axonuga MUIKIAQPHUHT IMaTOJIOTWK YYHTaKJIApUHU PHUBOXKIAHUO
OopaéTraHiurd aHUKIaHUO Oy XOoJaT KacaTMKHU SHa/a aBK OJHINK €KH acopaTiaHUIIHNra oiud
KEJIUIIM MyMKUHIUTY Kaig otunau [16, 19, 21]. bab3u onumiapunu GuKpiapuaa Kail STUIMIINYA
OyryHru KyHAa KacaJuluK ¢&mapu0® Oopa€TraHIMIMHU XUcoOra onm0 NapoJOHT SULIMFJIAHUII
KacaJUIMKJIAPUHH STHOJIOTUSICH, TaTOT€HE3H, SMUEMHUOJIOTUSICH €Tapiii apakaa UIMUH KuXaTIaH
Ypranunmarad. Poccust gaBnarununr Hoeropon obnactu Hrkuuit HoBropos maxpuga ucTHKOMAT
KuiaéTran €nuapHu TMOOuN kypukiaH yTkazui skapaéHuna 50% naH OKOpU KHUCMH MapoJOHT
STUTAFJIAHUII KacaJUTMKIIAPUHY TYPJIH Iapakaiapy OWIaH KacallJIaHTaHINTH MabIyMOTIAPHU €TapiIn
smacinuruaad jganonat Oepamu [19]. Karra €mparu axonu opacuaa KacaUIMKHH ypTa Ba OFUP
Japaxxanapy OuiiaH KacaJUIaHTaHIUTHHH cabalbu TypMyIIgard WKTUMOUM-UKTUCOAUN MyaMModap,
axXOJIMHU COFJIOM TYPMYII Tap3U XamJla OFU3 OYIIUINFU TMTHEeHA KOUAalapyura puosi KWiMaciauKiIapH,
THOOMETnarn onub OopuiaéTraH HCIOXOTHap Tydainu Y3 BakTUAa TUMIIAHCEpU3ALUsAIAH
VTuiamaranauru Ba 6omikanap ca6ad 6ynran [21]. bomkupaucron pecnybnukacu Y da maxpumaru
ONMMroxiapHu TajmabanmapuHu THUOOMH KYpHKIapu HaTwxkacura kypa uinmuii-tagxuxorun C.B.
ABEpbSIHOBHUHI MabJIyMOTHUra KaparaHja NHapOJOHT SUUIMFJIaHUII OwiaH KacauaHuim 82,6%
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tanabamapaa ydparad [1, 6]. BomkopaucToHIa NapOAOHT SULIUFIAHWII KaCaJUIMKIAPUHUHT
tapkanrammurd E.C. ConpmaroBanuHr [5] Xymnocacu OVitmua 49,8% HU Tamkuia dTaiu, KaMmu
TEKIIUPYBIaH YTran tanadanapHuHr 8,5% Aa TMHHTUBUTHUHT TYypJiu Aapaxanapu, koiarad 50,2% na
¥pTa Ba OFUp JlapaxkaJaru napoJOHTUT CUMIITOMIIAPY aHUKJIAHTaH.

[Mynnaii kunmubd OyryH OyTyH AyHE MUKECHIA CTOMATOJOTMK KacajUIMKIap opacujia
MapoOJOHTUT FOKOPH TAapKAITAHIWK TEHICHIMSICHTA dTa KacaJUIMKJIAPAAH XUCOOJaHWIIN V3
TacAUFUHU Torau. KacauiukHY OJITMHY OJIMII Ba 3pTa aHUKJIAII CTOMATOJIOTIIAp OJIUAA TypraH SHT
non3apd MyaMMmolapaaH XucoOjaHaau. AXOIU Opacuaa MapoJOHT SULTUFIAHUIT KaCaUTUKIAPUHU
OJIIVTHU OJIMII YUyH KaCaJUTMKHU, STHOJIOTUSCH Ba MaTOT€HE3UHU WIMUMN )KUXATAaH UyKyp YpraHuil,
WIMHA TaJAKUKOT WIUIAPWHH OJMUO OOpHII Ba OJIMHTAH HATWXKalap acocuaa OupiamMuu THOOUI
canutapusi €pramu TuzuMuga ¢GaonuaT onud OopaéTraH CTOMATONOINAp YYyH WIMHA amanuit
KyJulaHManap spatu® OephIll OpKalu KEHT >KaMOATYMIIMK Opacuja TH3UMIIM PaBUIIIA TapFuOOT
WIUTAPUHA 0O OOpHIll Tamad ATUIIAIN.
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