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Canaeeé Acaooex Hapuman yenu
Ypeany oasnam mubdouém uncmumymu

3KOJIOT'MK MYBO3AHATHHU TABMHUHJIAII BA YHUHT JOUMUWNJIUT UHUA
CAKJIAITHUHT OJAMJIAP CAJIOMATJIMTUHU ACPALLI XAM/JIA YHHU
MYCTAXKAMJIAIIJIA TYTTAH YPHA

Annomauyun. Ep xyppacuoa ampogh-wyxum e6a yHOa MULIUOH UULLAD O0ABOMUOA
WAKIaHean maduull My803aHAHM 3AMUHUMU3ZOA2U Oapya mypoazu MUpux Masicyoomiap,
HCYMAAOAH UHCOHAAPHUHZ XAM OHA MAKOHU CAHANaou. Yuoazu anauty mabuui mMy8o3aHaAmHu
CaKnawl 6a YHU AHAOA AXUWIUIAW MUPUK HCOHZ0O0NAPHUHE YMP OA8OMULLTUSUHU 84 CATOMAMIUSUHU
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MaAbMUHI084U 2apo8 OVyaud xusmam yuraou. Ketiuneu tiunnapoa ep ozacuda ooamiap COHUHUHE
KeCKUH owud bopuuiy, uuinab YuKapuuiHuHe pUGONCIAHUWIY, IXMUEHNCIAPHUHS KVH CAlUH YCUO
OopuL, KAMMA WAXapiaHute 6a MOC pasuioa Xap Xui mypoaau uuiiab yukapuu 6a Mauuuiui
YUKUHOUNAPHUHS KYNAUUWU, 3AMUHUMU30A2U WAKIIAH2AH MAOUULL MY803AHAMHUKE 0Y3YaUMUea
64 IKOMUBUMHUHE CeKU-acma emupuiuwuea cabab oyimoxoa. byeyn nagaxam ousnune oanxu,
Mapxkaszuti Ocué mamnakamaapu yuyH Kamma 3KO0JL02UK MYamMmo cugamuoa 6ymyn XyO0yOHUHZ
9KONO2UK Ba3zuamuea caidouti mavcup Kypcamaémeaun ¢hoocua, 6y Opon OeHeusuHuHe Kypuod
bopuwu cananaou. Axoau opacuoa, anuHukca éwnapoa ampog-myxumea Oyiean 3vmudop 8a
9KONI02UK MAOAHUSIMHU CAMAPAIU WAKIIAHMUPUUHURE 9HE ACOCUll SI20HA YCYIIApuoan oupu,
9KONI02UK MavaumM-mapous 6opacuda ouna, mavium-mapous myaccacaiapu 6a maxaiid
XaMACUXAMIUSUHU MALMUHIAUW MEXAHUSMIAPUHU UWLIAO YUKUW OPKAIU KYMUIAH camapaed
IPUUULL MYMKUH.

Kanum cysnap: Ampogh-myxum, sxonocus, Myeo3anam, CArOMAMIuK, YUKUHOULAD,
canbuil mavcup, ouna, MaKkmao, Maxaiid, mavium, mapous.

Mag3yHunr goJs3apoauru. Ep Kyppacunma atpod-MyxuT Ba yHAAQ MUJUIMOH HWILIIap
JABOMHUJA IIAKJIaHraH TaOuWuMi MyBO3aHaHT 3aMMHUMU3Jard Oapya TypAard THPUK
MaBXyJ0TJap, )KyMjlaJlaH MHCOHJIAPHUHI XaM OHA MAaKOHHM CaHalaJu. YHJAru aHaily TaOuuii
MYBO3aHaTHU CaKJIall Ba YHH SHAJAA SXIIWIAII TUPUK >KOH30UIAPHUHT YMP JaBOMHUMIUTUHYU Ba
CAJIOMATJINTHHHA TABMUHJIOBYH TapoB OYIMO Xu3Mat Kujaaau. Aciauia 3aMIHAMA3 UKKUTA, THPHK
YKOH30TJIap Ba TUPUKMAC YHCYypJiap/aH Tamkui tonrad. @anaa aHanry xap MKkajia OOpJIMKHUHT
Vypracugarn TaOMUN MyBO3AaHATHUHI M3JaH YUKUIIMHU DKOJOTUSHUHI EKU SKOTU3UMHUHT
Oy3ynumu nae0 opuTHiaaud. Aciuja HMHCOH apajaiiMaraH ep KyppacHHUHI HyKTacula
Tabuatgarn TabWHMii MyBO3aHAT akcapusT XoJulapiaa Oup MapomMja cakjiaaHud Typaau. Arap
KaHAalaup Oup KyTuiamaraH Tabuumii odartnap pyii O6epmaca. AMMO, KeWuMHIU Huutapna ep
103acua oJamyiap COHMHMHT KECKMH omu0 Oopumy, Wiriad YWKAPUITHUHT PUBOKIAHUIIN,
9XTUEKIIAPHUHT KyH cailuH ycub OopuIly, KaTTa MaxapJaHuHT Ba MOC paBIIJia Xap XU TypJaru
Unuiad YUMKApuIl Ba MaWUIIMKA YMKUHAWJIAPHUHT KyMalMIlM, 3aMUHUMM3JAard MIakJJIaHTaH
TaOUMil MyBO3aHATHUHI Oy3yJMIIMIa Ba HKOTU3MMHHUHI CEKHM-acTa eMHMpHIuIIMra cababd
oynmMokna. byryn ep kyppacuaa OyryH 8 Muimuapara sskuH axoJu siiaiid, MyTaXaCHUCIapHUHT
XyJocajapura Kaparaiaa oup KyHa xap Oup KMIIUAaH ypTraya 2 KI KaTTHK YUKUHAW YUKHIIHN Ba
YHUHT KYHJIUK MUKIOpHU 16 MUIIHap/ Kr.ra SKMHIAMaéTraHd Ba YJIApPHUHT KaHYaIUK TMTHEHUK
KOMJanapy Tanabiapura MOC XOJJa 3apapCU3IaHTUPWIMINK EKU KaiTa MIUIaHa&TTaHIIUTH,
OYHUHI ycTura XalBOHJIAapAaH, UIUIA0 YMKApHII KOpXOHATapuAaH, TPAHCIOPT BOCUTAJIapuIaH
YUKAETraH KaTTHK, CYIOK Ba ra3 KYpUHHUIIUAAH YUKUHIWIAPHU XaM XUcoOra oJMHaura oyica,
WIIOHY OMJIaH alTHUIIT MyMKHUHKH, OyT'YH 3aMUHUMU3/1ard TAOMUI IKOJIOTUK MYBO3aHATHU CAaKJIaIIl
6opacuaa MyaMMOJIapUMU3 €TapIIH.

MaB3yHHMHI acocuii MaKcaaM IIYHAAaKH, aTpo(-MyXUT Ba 3KOJOTUK HOMYBO3aHATIIUK
OKMOATJIapMHUHT OJlamyiap cajoMaTiurura cainOuil TabCHpiIapuHM OapTapad KWIMII Yopa-
TaAOUpIapUHU camapaiy UILIad YUKHUILIA OMJia, TAbUM-TapOus Myaccacalapy Ba MaxaJlJIJaHUHT
XaMKOPJIMK MEXaHU3MJIAPUHHU MIIUTA0 YUKUIII Ba aMaaUETra TaA0UK ATHIIL.

Marepuaniap Ba ycayoaap: Keitmaru 30-40 #iwutap nmaBommuma ayHéna Ba
MamJIaKaTUMM3/1a aTpop-MyXUT Ba SKOJIOTUK XOJATHUHI Oy3yJUIIM Ba YHHHI HaTHXKacHula
tabuarnard TaOUMl MYBO3aHATHUHI M3/aH YUKUIIM XaMJa YHUHT OJamiiap cajJoMaTiurura
canbuii Tabcupiapura HyHanTupuiraH agaOuérnap, CTATUCTUK MaTepHajuiap, Mabpysajap
MaTepuan cudaTHAa OJUHAM Ba aCOCaH TaXJIWJIMK XxXamaa Tapcu(IIOBUM YCyJIJaH KEHT
doiinaTaHuIIN.

Harxa Ba Mmyxokama. ByryHru mwiMm-as, TeXHOJIOTHS TapaKKUETH AaBpuaa AYHEHUHT
HKOJIOTHK MaH3apacH Ce3uJapiy Japaxasna y3rapmokaa. by y3rapuiiap Hatwxkacuga Oup Katop
n0113ap0, Tabcup Toupacu OyTyH IyHEHU KaMpal oJraH, MHCOHUSTHUHT KeJTaXKakJaru WK TUMOMIA-
UKTUCOAMN TapakKuETHHM Oenrminald OepaguraH MyaMMollap BYXKyAra Keiamoknaa. KeluHru
Huiiapia MHCOH Ba Ta0uaT ypTacuaard MyBO3aHAaTHHU TYFpH Oenruiani, Tabuat OoinukiIapu Ba
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O00BEKTIApUHU MyXoda3a KWIHI, axXOJMHHHT SKOJOTHK Kyilnald aTpod-MyXHUTra STauTHHA
TabMHUHIIANI Xap KAYOHTUIAH XaM MyXUM Ba J10J13ap0 Macana 0ynud KOIMOKIa. DKOJIOTHK Ba3UsT
Oy3unumu Tydailin XOCHWIIOp TYNPOKJIap Hypamokiaa, TabuaT HOE0 YCMMIIMK Ba XailBoHAT
TypAapugaH Maxpym OYIMoOKma, atMocdepa XaBOCH TapKHOWTa IIMKACT €TKA3UIMOKHA. byryH
Hadakar Ou3HUHT Oanku, Mapkasuii Ocué Mmamiakargapd y4yH KaTrTa JKOJIOTMK MyaMMO
cudaruaa OyTyH XyIyIHUHT SKOJIOTUK Ba3UATUTa canOuil Tabcup Kypcaraérran ¢oxua, 6y Opon
JIEHTU3UHHUHT KypuO Oopwuinu cananaau. Pacm 1.

Pacm 1. OpoJi AeHrH3HHUHT OJIINHIHM Ba X03MPIrH KYPHHUIIN

SIKuH YTMUIIA YHUHT MalJOHH oposuiap OwiaH 6upea oespnau 68,0 MUHT KB. KM. HH,
cyBHHUHT XaxMu 1000 Ky KM. HM TamIKu STraH. Yprada ayKypird 50,5 M. arpodua 6yira.
Opon genrusura XX acpHuHr 60-inmnapurada Amynapénan 38,6 ky6 kM. Cupnapénan 14,5 ky6
KM. CYB KEJITaH Ba yHTa 5,5 KyO KM. €p OCTH CYBJIapH XaM KyIIWIO TypraH. Apajibck Ba MyHHOK
Kabu HUpuK mopmiapu OyiraH JeHru3Aa Kemajap KaTHOBM MaBcyMH 7 oM gaBom »Trad. 1980
HWIapHUHT oXHMpura KenuO, aeHru3 1960 imirada OynraH cyB XaXMHHUHT SIPMHUJIAH KYTTHHA
nykorau. 1y cababmu CyBHUHT Ty3U Ba MUHEpaJl TApKUOU KECKUH KYTapuiau0, HUULIra sipoKCcu3
xonarra kenrad. Opos JeHru3u Oyimmarn OamMKYMIMK caHoar Aespin ykommu. Lumomnmmii-
mapkaard Opod Ba sxaHyoaru MyHHOK MopTiapy SHIWINKIA IEHI'M3 KUPFOFUJIaH aH4ya y30K/a.
JIGHTU3HUHT KYpUIIIH MaxXaJUTHIA UKJIUM XOJIaTUHU OFMP OKUOAaTIapra onub Keyau. AX0iIHu opacuaa
XacTaJIaHMII Ba KacaJuIMKiIap Kynanau. Yymnanum Oposl axOJUMCHUHUHI CAJTIOMATIMIUra Ky4In
Tabcup Ko [1]. AliHukca Hadac onuIn Wyulapu ab3oiapu Kacaumukiapu — 4, Oyhipak Ba
CUIAMK HYIIapy KacaJUIMKJIapy - 4, TEpU Ba TEPU OCTU KJIETYATKACH KAacaJUIMKIApH — 8, KOH Ba
KOH sIpaTyBud ab30Jap Kacaumukiaapu -3, OBKAT Xa3uM KWIKMII TU3UMHU Kacallukiapu- 3,5, nry
AKyMIIaJaH YT-TOII KacaJlJIMKIapH — 8 MapoTabara omranianry [2] Hadakat MaMiIakaTUMU3, XaTTo
YeT 3JUIMK MyTaxacuc OJMMIIap TOMOHHU/IAH XaM TabKUUIAHMOKa. AMYAapbEHUHT KyHU KUCUMU
Xy[oyJUlapujia CyBHUHT KaTTUKJIMK Japa)kaC Ba YHUHT Ty3JaHTaHJIMK Japa)kacl FOKOPHIUIHYa
cakimau0® xomMokaa (2,5 - 3,0 rpamm/mutp). Opost IeHTH3W MapKaswid ocuéia Koujamrad Ba
To0Opa Kypylla JaBOM 3Ta€TraH IeHI'U3 caHajdalu. DHAWINKIA YHU JEHTU3 IeHHIITra XaM X0xKat
KoiMau, cababu OpOSHUHT acoCHil KMCMHU KypyO duynira aiimanradH. Uynra ailaHraH Xymynd
“Oponkym uynu” nest atanmoka. Mnrapu Opon nenrusu 68 000 kM/KB MaiijoHN OUaH AyHENAru
TYPTUHYM SHT KaTTa Kya XucoOjaHraH. bupnamran muuiatiap TalIKUJIOTUHUHI COOHMK 0ol
kotuou Ilan I'm Myn 2011 #unna MyitHokka Kuirad Tampudugad cyHr, Opoa JeHTU3HHUHT
KHCKApUIIH “‘caliépaary SHT €MOH 3KOJIOTUK odaTiapaan oupu” ned atamau. Pacum 2.

Pacwm 2. Uyara aiinanran OpoJi 1eHru3u YpHUAAH KYTAapuaaéTran Ty3 Kym
OYPOHUHUHT BUJIOAT JAJAJIAPUTA XaBO OPKAJIM KeJIM0 TyIIyll OKM0ATH KYPUHULLIAPH
V36exucron Pecry6mukacu [Ipesumentu 1llaBkar MupomoroBrud Mup3usieB MyaMMOHH
bupnamran Munnatnap TamrkunTHHUHT aHCAaHOIEICUHUHT MaxCyC HUFUITUIINIA KYyTapuO YMKUO,
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MacajaHu XaJKopa Japaxkara kytapau. OpoaHUHT KypyO KOJdTaH YpHUAA ST 3yHAJIapHU
TAIIKWJ KWIMII HMIUTapH Jkajgan Oomnwtald robopunau. Pacm 3. Opon IEHTM3MHUHT KypUIIH
HaTWIKacuja ro3ara KejraH cajJOui OKTOaTjIapHW Ba YHHMHT TabCUpPJIApUHU OapTapad KUJIHII
Makcaauaa KyHuJard KOMILIEKC 4opa-TaaOupiapHU aMaira OIIMPHII WXKOOHWH camapalapHu
OepuIy MyMKUHJIUTH KYTUTa0 oluMIiIap, KymilafaH 4eT 3J1 MyTaxXxacucliapd TOMOHUJAH XaM Xap
XWI JIoMuxanap KypuHUIIUAA Takiud KuaumHuO, OyryH aManuérra TakAuM OSTUIMOKIA Ba
TabKUJUIAIl MAMKHUHKH, CE3WIApIIM Japa)kaJa HaTuxkKanap Ky3ra KypuHMOK/a.

¥ /N ¥ g s = - ; !
X 7.4 = B e e
Pacwm 3. Y30ekucron Pecnyosukacu Ipe3ugentu lllaskatr MupomoHoBu4

Mup3usieB myammonu bupiamran Musuiatiaap TamIKMATUHUHT accaMOJ1esICHHUHT
Maxcyc MUFIJIMIINAA KYyTAapu0 YMKHIIN.

1031126, MuHrnabd rexrap 4yaaHuO KoiraH MaloHIapra Xyayara Mocjamrat, Yu1amin
CaKCOBYJI JJapaxTiapy SKWIIH Ba OyryH KaTrTa YMUJ Ba MIIOHY OWJIaH TabKHIAIl MYMKHHKH,
MabJIyM Aapaxana OpoJ JHEHI' M3 KypULIY HaTHKacua 103ara KeJiral HOKYJai 3KOJIOTUK Ba3UsAT
Ba YHHHT CAIOMil OKMOATIIApHHUHT TabCUpPJapu KeWHMHTH Hmutapaa o3 Oyica XxaMm YeKWHTaH!
OJIMMJIAPUMU3 TOMOHMJIAH TabKUTaHMOKAA. Pacum 4.

Pacm 4. Kypuran OpoJi AeHru3 ypHUAa aMaJira oIMpuiIaéTran OyryHra nuuiap

AX0nM opacuja SKOJOTMK MAJaHUATHM MyKaMMall IIAKIaHTUPUIIra HYHaITUPHITaH
TaAOUpIapHU TU3UMIIM aMajira OLIMPHIIHM TabMMHJAII MakcaJauja, MakTaOraua Ba MakTad
émmaaru 6onanapra Ba 6apya oiauii YKyB ropTiiapuia « JKOJIOTUK TapOUs Ba MaIaHUAT acoCIapH»
daHuHN YKyB JacTypjapura KHUPUTHII Ba €TyK MyTaxacuciaap TOMOHMJAH YKUTHWIMLIINHU
TabMUHJIAII, MyaMMOHH M)KOOMH Xajl KWIMIIAA e€TaKyd yopa-TagouprapiaH OUpH caHalaju.
ATpo(-MyXHUT Ba 3KOJIOTHS MacajJaJlapuHUHT 1e004acHM Oojajiap OHTUra CUHAUPHUII OUPUHYN
ranaa Oona AyHEra KejiaraH oujia MyXMTHAAaH OONLUTaHUO TO YMPHUHMHI OXHpHUTada TaHadyccus
paBulia amanra omupuauim jJo3um. [3] Pacwm 5.

P 30" T o5 405 .
b=l < L

Pacm S. boaanapaa 3K0/10riK MaJJaHUATHH IIAKIAHTHPHUII )KapaéHJIapu

Ym0y xonat conup O6ynaan Ka4oHKH, oujiaga aTpod-MyxuT Ba IKOJOTHUSHH acparil Oyinya
OWJIMM Ba KYHUKMallap MaJaHUSITH MIaKJIaHraH 6yica. bo3 yctura, nmryHu anoxuja TabKuIanl
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JO3WMKH, alHHWKca Y30exk ownamapuaa, Oosamap Oordanmapuaa, MakTabimapaa OosamapHu
éuMruaan Tabuar KyiHWra Te3-Te3 caiupiapra oiud YMKHIL, XaiBOHOT OOFjIapura Ba Tabuar
My3ennapura oub 6opuin kabu TagdoupIapra HucOaTaH Kam YbTHOOpP KapaTUiIaau.

OpammapHuHr,  ailHMKca ~ OonamapHUHr  atpod-myxurtra, Tabuatra  MKOOWi
MyHOCa0aTIapuHU TYFpU IMIAKIUIAHTUPHUII MaKCaJuJa XalKUMHU3[Ja MUHT HWIap JaBOMHJA
Ma3Kyp MyaMMOTa HUCOaTaH MIaKJJIaHTaH MIJUTHIA KaJlpuATiIap Ba aHbaHaJapuHH ELIap Opacuaa
KEHT TapFUOOT KUITUIITa )KaMOATYMIMKHUHT Y3UHH Kall0 KUIUII TU3UMUHU UIIUTA0 YUKW MYyXUM
axamusaT kacO stamu. Ora-000omapuMu3 KaauM-KaJuMaaH CyYBHH, XaBOHHM Ba TYINPOKHU
mycoddamuruau cakiaimi, Tabuatr HebMaTIapHuIaH OKWIOHA (oWJalaHuIl, XaliBOHAT JyHECUHU
acpaii, YpMOH30pJapHH KyNauTUpHII Macanajapu Oyiinua TuHWIA Ba AyHEBHHA axaMusT KacO
9TyBUM YHNa0, (03mabd ypd-omaTiap, KaApusTIap Ba aHbaHalap IIAKIJIAHTAHKH, OYryH
éutapummsra  arpo-mMyxurra WKOOMM MyHOca0aTiapHH Ba  OKOJOTUK  MaJlaHUSTHU
MIaK/UTAaHTUPHUIIIA KeHT (oiinamanuica nxxoouii camapa 6epaau. AHUKCa KEMMHTY HHJIIap1a yeT
MamJIakaTiapad, HucOaTaH KuMMar 0axosapra xap Xuwi TypAard MaH3apajin apaxTJIapHu COTHO
o0 DKHUIN Xoiariap yAayMm Oynasmau. DHr aqHApIUCH IIyHAaKd, Oy KaOu TaaOupiapummu3
WKoOui camapa Oepma€TraHMHU KYypuO-OMIMO XaM sHa Ba sSHaA TakpopiasnMmu3. by OW3HHHT
XaTTH-XapakaTiapuMu3 EMUIapUMH3ra XaM TabCUup YTKA3UIIUHU Ba ylap XaM Oy kabu xaToJapHu
TaKpOpJalLIapd MyMKHHJIUTHHU OWIHO XaM aMaira OmrpasiMus3.

Bunositna maBxyn Oapya Typaard MarucTpail Ba WYKU HYJUTApHUHT €H TOMOHJIApUra,
KaTTa —KaTTa KaHaulap, apukjiap, 30Bypiap OVimapura xos3wpja HHcOaTaH yayMm OynraH,
XyJIyIMMU3 UKIUM IIAPOUTUTa MOC OYIIMaras Ba aJloXy/ia napBapuil Tanad KujaaJaurad AMKapaTuB
JapaxTJIapHUHT YpHUTra, MUHUHT HWLIap JaBOMHAa YiIKaMH3Ja MakOH TONIaH, UKJIUM Ba €p
HIAPOUTUMM3TA MOCIAIITaH MaXaUIui TMKapaTHUB Ba MEBAIIU JlapaxTiap, Iy)KyM, KOPOMOH, TOI,
TepaKyiap, TyT, )KAWIA, pyC TY)KYMH, EHFOK, YpUK KaOW MapaxuiapHu KYIPOK SKHII TU3UMUHU
TAIKWJI KAJIUII BUWIOATHUHT 6apya XyAyAJapiHu KYKaaamM30pJalliTHPHIL T€3, ap30H Ba caMapaliu
keuaau. Pacwm 6.

Bunositna ausipnun Oapua epnap CyFopuiiaiuraH MaijoHnapaan ubopar. Xyayazaa
JEXKOHYMWJIMKHHUHT Y3Ura XOCIUTH LIyHJaKW, 0axopja 3KUH JallaJapUHUHT IIYpHU IOBYJIMAcIaH
epra ypyr Kanal 0ynmaiinu. bup-ukku iun skniaMacaas KoiaraH MaiiIoH 1€XKOHYMINKKA IPOKCHU3
X0Jira Kenuod Kojaau Ba 11ynad TYNPOKHUHT TApKUIU Oy3yinaau Ba aTpo-MyxXuTra canOuii TabCcup
KunuO Oomutaiiy, HaTHKaga XaBo, CyB TapkuOu TapkuOu xam Oysymanu. by ¥3 HaBOatuma
XYIYAHUHT 9KOJIOTUK XOJIaTUTa CajJOuil TabCUp YTKA3aIU.

Xopasma HKOTH3MMHHM MebEpla cakjiad TYpUIIHMHI sHa Oup ¥3ura Xoc-
XycycusiTnapuial Oupu, aliHMKca Oaxop oillapuaa ep Taru 3ax CYBJIAPUHHMHI €p lo3acura
KYTapwInIy caHajgagu. Maskyp XoiaTtHu Oaprapad KUIMII Y4yH BHJIOSATIA €p Taru 3ax
CYBJIApUHHM MMACalTUPHIL MaKCaKa 3axXKaluiap Ka3uinod, ep oCTU CyBJIapy YMKApuO TalljgaHaau
Ba L1y OPKAJIM XaM XYAYIHUHT 3KOJOTMK TU3UMH MebEpaaiTupu6d typunaau. Keiinnru inmnapna
BUJIMOATA CYB TAHKUCIMTMHU MHOOATTa OJIraH XoJAa JanajapHu, OOFJIapHU TOMYMIIA0 CyFOPHUIIT
ycylapu TaBcus 3TUIMOoKAa. FOKopuaa TabkuUTaraHUMU3IeK BUJIOATIa 9pTa 0axop/aa, Ky3/a Ba
KUII MaiTiapuia ep MaiaoHiaapuaa 2-3 maporaba WIyp IOBUII UILIApU amalira OIIWpHIMAaca,
BIWIOAT/AA KY3JAaHTaH XOCWJIJIOPIAMKHHM OJUO OYIMAciIWIMHU JIeXKOHJIAPUMHU3 JKyJda SXIIH
aHrnaiauIap Ba 1y OolMcaaH Xyayaaa TOMUUIad CyFOPUIN OpKalld KY3JIaHraH XOCHUJIHH OJIMII
KaTTa MyaMMO CaHaJlaJIi Ba epIIapHUHT MEbEPIAH OPTHK IIYPIAHUIINATA OMHO Kelaau, HaTHKaaa
ep MaiJIoOHJIap KeNrycuaa SpoKCH3 X0ira Keauo KOIHII HXTUMOJIM oluIira cabad 0ymaau.

Kopakonnoructon PecrnyOnukacu Ba Xopa3Mm BWIOSATHAA MHMHI WWIap J1aBOMHJA
HKOJIOTMK MYBO3aHATHU CaKJ1ab KeiaraH, AMynapbEHUHT HKKU KUPFOFH XyAyAsiapyuia Tabuuii ycud
€TraH, Ma3Kyp XyJIyJHUHT UKJIUM Ba TYIPOK IMIAPOUTUTA MOCIAIITAH TYPOHFUII JapaxTH XyIy1aa
MYTaJi1 UKJIUM IApOUTHHH, SKOJIOTUK Ba3UATHU MyBO3aHaT/Aa cakial TypHILa MyXUM aXaMUsT
Kach sTagu. Aciuaa Xopa3M BHIOATHIA MYTAAUI UKJIUM IIAPOMTUHU TAbMUHIA0 TYpyBUM SHT
acocuil ommiiapaaH Oupu xaMm aifHaH Ou3 IOKOpUAa Kaiin sTraH Amynap€ cyBM Ba YHHUHT
aTpoduIaru TYPOHFWI JapaxTiapu OwiaH KomuanraH Tykoizop (Bomoittykoil) canamaam.
Amynapé ro3acuHUHT Ba bogolTyKoi MaliIoHMHUHT YTrad YH HIUIHMKIap AaBOMUA KUCKApHUILIN
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HATWIKacHJa MyTaxacuC OJIMMJIADHUHT TabKHUJIANIapuia HHJUTMK YpTada XapopaT WAIHUHT €3
naiiapua 1,5-2 C° ra omranaury aiTHIMOKIA. [1]

MazkHyH TOJI Kuiiga napaxru
Pacm 6. Maxauuii Xyayara Mocjialrad qapaxrJjiap

MyaMMOHH MypakkaOIalITUPYBYM OMMJUIAP KAaTOPHJA sHA IIYHU ajloXMJa TabKHJIall
KOWM3KH, KEWMHTH OMp Heua YH WWIIMKIAp JaBOMHUIA BHJIOSTIAA €p OCTH 3aX CYBIAPUHUHT
allHMKCa epJapHUHT LIYPUHU IOBUILI NaiTH 6axop oilylapuja KECKMH KYTapWIMIIM HaTHXKacuaa
alfHMKCa KUIUIOK JKOWIapuaa Kytuiad JapaxTIapHUHT KypHIIU Ky3aTHiIMoKaa. by ¥3 HaBOatuga
XaBoJia KMCIapo MUKJOPHUHUHI MEbEPUIAH KaMaluiura onubd kenaay. MacajaHMHT eYuMU
OyryH MyaMMora KOMIUIEKC, Xap TaMOHJIaMa, OWJIa, TABJIMM Ba TapOMs Myaccacajiapy Ba Maxasuia
XaMKOPJIMK/Ja >KapaéHHUHT M3UMWJUTUTUHHU TYJIAKOHJIM TabMMHJIAraH Xojjaa €HIOIIUIIHU Tajad
stau. Axomuga arpod-MyxuT MyccadoNMTd Ba OSKOJOTHSHUHT COMIUTHHUA TabMHHJIAII
Macajacuja ojJamyapja y30K JaBpiiapliaH Oepu IIAK/UIAaHTaH WXTHUMOHMH MebEpIIapHHU, SbHU
OJlaTJIapHU MKOOUH TOMOHTa Y3rapTUpHIL, Y30K JaBp YKUTHIL, YpraHTHUI, HAbMyHa KypCaTHIll,
TapOusi KabM ycy/ulap OpKajiM, KojaBepca Oy Oopajna OenruyiaHraH Ba KoOyJdl KHUJIMHTaH
KOHYHUWJIMKJIAp acOCHJd, HAbMYHAIM YeT 3J TaXXpuOalapuHU KEHI KOpUM KuWiMIuiap OuiiaH
amalra oLIMpUII caMapaity HaThKa OepUIId MyMKHH.

XyJsocanap

1. bByryn nayHéuunr kymna® HykKTanapuia, OSKymiaJaH — MaMJIAKaTUMHM3HHMHT
Kopakonmorucron Ba Xopasm BwiosTH xyayiapuna Opon JEHTu3M KypHIIM Ba KEWMHHTH
Hwinapaa Ky3aTWIaéTraH CyB TAHKUCIWMIHM Ba axXoOJUJaH 4YMKA€TraH KaTTHK, CYIOK Ba OOIIKa
TypAard YUKWHIWIAPHUHT XO3UPrd 3aMOH Tajlabllapy JapakacuJa 3apapCHU3IaHTHUPHIL
TEXHOJIOTUSUIAPUHUHT €THIIMACIUru cababiy ro3ara Kenaérral HOKYJai 5KOJOTMK Ba3HSTHUHT
axoJIM CaJIOMATIIUTHUTA CaTONi TabCUP KIJIUII XaB(hU CaKJIaHUO KOJIMOK/IA.

2. Axomu opacuja, aiiHMKca €nuiapia atpod-myxurra OyiraH 3bTHOOpP Ba IKOJOTHK
MaJIaHUSTHU CaMapajii HIAKIUIAHTUPUIIHUHT 3HI aCOCUM SITOHA yCyJUlapuJaH OMpH, HKOJOTHK
TabIUM-TapOusl Oopacuja ouiia, TabIUM-TapOUs Myaccacajapyd Ba Maxala XaM)KUXATIUTHHU
TabMUHJIAII MEXaHU3MJIAPUHU MIUIA0 YMKHII OPKAJIM KyTWITaH caMapara SpULIMII MyMKHH.

3.Mamnakatumusza, xymwiagad KopakonnoructoH Ba Xopa3M BWIOSATH XYAYIUIApUHHU
KYKaJIaM30pJIAIITHPHIL, SN XyIyJJIapHUHT XaKMHHH OLIMPHINIA, XYIYyZ TYIPOFHra MHHT
Hwap 1aBoMMJa MOCIHAIITaH, OPTHUKYA YbTHOOp Ba TapOus Tasad KUJIMalauraH aapaxtiap,
TY)KYM, TOJI, TepaK, KOPOMOH, EBBOWH TYKyM, TYT, TYPOHFHUII, )KHI/Ia, YPUK Ba OOIITKA MaXaJlJIui



