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Barmoq bosish (akupressura) usulida tashqi qon ketishini 

to’xtatish ko’nikmalarini ishlab chiqish xonasi 
 

Kattalar GD/J18 uchun akupressura gemostazasi modeli - bu kattalarda 

barmoq bosish (akupressura) usuli bilan tashqi qon ketishni to’xtatish 

ko’nikmalarini ishlab chiqish uchun mo’ljallangan o’quv-mashq simulyatori. Model 

shoshilinch holatlarda siqishni talab qiladigan anatomik belgilar va qon tomir 

zonalarini real aks ettiradi, bu esa tibbiyot xodimlari va qutqaruvchilarni birinchi 

yordam va shoshilinch tibbiyot harakatlariga samarali oʻrgatish imkonini beradi. 

Simulyator ta’lim muassasalarida, simulyatsiya markazlarida, tez yordam 

xizmatlarida, FVVda va taktik tibbiyotni o’rgatishda qo’llaniladi. 

 

Barmoq bosish (akupressura) usuli bilan tashqi qon ketishini to’xtatish 

ko’nikmalari uchun xonaning maqsadlari: 

• Akupunktur (siqish) nuqtalarini ishlab chiqish 

Qon ketishini vaqtincha to’xtatish uchun asosiy tomir zonalarini to’g "ri 

aniqlash va bosishni o’rgatish imkonini beradi. 

 

• Tashqi qon ketishini modellashtirish 

To’g "ri va bosish kuchiga javob beradigan qon yo’qotishni taqlid qiladi. 

 

• Kattalar bemorining realistik anatomiyasi 

Haqiqiy sharoitga yaqin bo’lgan to’qimalarning shakli, zichligi va qarshiligini 

beradi. 

 

• Harakatlar samaradorligini nazorat qilish 

To’g "ri bosish texnikasi bilan" qon ketishini "kamaytirish yoki to’xtatish 

ta’lim oluvchining ko’nikmasini xolisona baholash imkonini beradi. 

 

• Bir necha marta foydalanish 

Intensiv mashgʻulotlarga moʻljallangan, eskirishga chidamli materiallardan 

tayyorlangan. 

• O’qitishning xavfsizligi va ko’rinishi 

Bemor uchun xavfni bartaraf etadi va shoshilinch yordam ssenariylarini bir 

necha bor takrorlash imkonini beradi. 
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Room for practicing skills of external hemorrhage control 

using digital pressure (acupressure) 

 

The GD/J18 Adult Acupressure Hemostasis Model is an educational training 

simulator designed for practicing the skills of stopping external bleeding using the 

digital pressure (acupressure) method in adult patients. The model realistically 

reproduces anatomical landmarks and vascular zones requiring compression during 

emergency conditions, allowing for effective training of medical personnel and 

rescuers in first aid and emergency medical actions. 

The simulator is used in educational institutions, simulation centers, 

emergency medical services, disaster response services (EMERCOM), and in tactical 

medicine training. 

 

Objectives of the room for practicing skills of stopping external bleeding 

using the digital pressure (acupressure) method:  

Practicing Acupressure (Compression) Points  

Allows for training in the correct identification and compression of key 

vascular zones for the temporary control of hemorrhage. 

Simulation of External Bleeding  

Simulates blood loss that responds to the correctness and force of 

compression. 

Realistic Anatomy of an Adult Patient  

Conveys the shape, density, and tissue resistance approximating real 

conditions. 

Control of Action Effectiveness  

A reduction or cessation of "bleeding" with correct compression technique 

allows for objective assessment of the trainee's skill. 

Reusable  

Made from wear-resistant materials designed for intensive training. 

Safety and Clarity of Training  

    Eliminates risk to a patient and allows for repeated practice of emergency 

care scenarios. 
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Комната для отработки навыков остановки наружного 

кровотечения методом пальцевого прижатия (акупрессуры) 

 

Модель гемостаза акупрессуры для взрослых GD/J18 - это учебно-

тренировочный симулятор, предназначенный для отработки навыков 

остановки наружного кровотечения методом пальцевого прижатия 

(акупрессуры) у взрослых пациентов. Модель реалистично воспроизводит 

анатомические ориентиры и сосудистые зоны, требующие прижатия при 

экстренных состояниях, что позволяет эффективно обучать медицинский 

персонал и спасателей действиям первой помощи и неотложной медицины. 

Симулятор применяется в образовательных учреждениях, 

симуляционных центрах, службах скорой помощи, МЧС и при обучении 

тактической медицине. 

Цели комнаты для навыков остановки наружного кровотечения 

методом пальцевого прижатия (акупрессуры): 

 Отработка акупунктурных (прижимных) точек 

Позволяет тренировать правильное определение и прижатие ключевых 

сосудистых зон для временной остановки кровотечения. 

 Моделирование наружного кровотечения 

Имитирует кровопотерю, реагирующую на корректность и силу 

прижатия. 

 Реалистичная анатомия взрослого пациента 

Передаёт форму, плотность и сопротивление тканей, приближенные к 

реальным условиям. 

 Контроль эффективности действий 

Снижение или прекращение «кровотечения» при правильной технике 

прижатия позволяет объективно оценить навык обучающегося. 

 Многоразовое использование 

Изготовлена из износостойких материалов, рассчитанных на 

интенсивные тренировки. 

 Безопасность и наглядность обучения 

Исключает риск для пациента и позволяет многократно повторять сценарии 

экстренной помощи. 


